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هرگاه زن به اثر خشونت مجبور به خودسوزی ها 
خودکشی و یا استعمال مواد کیمیاوی یا زهری و یا سایر 
مواد ضررناک به خود گردد، عامل خشونت در صورت 

مجروحیت و معلولیت مجنی علیها به حبس متوسط و در 
صورت مرگ مجنی علیها، حسب احوال به حبس طویل 

که از ده سال بیشتر نباشد، محکوم می‌گردد.
»ماده بیست و یکم قانون منع خشونت علیه زنان «

«
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هغه افغان مېرمنې چې د هېواد په امنیتي او دفاعي لیکو کې دندې اجراء کوي، د سیمې په کچه ایډیال ګرځېدلې دي

پیوستنم به صفوف پولیس ملی یک تابو شکنی در کندز بود

همکاری‌های جهان، در بخش توانمندسازی بیشتر زنان در صفوف پولیس ملی به افغانستان ادامه دارد 

وزارت دفاع ملی، برای صدها بیوه نیروهای امنیتی و دفاعی در یک کارخانه فرصت کاری را فراهم کرده است

د پښتو ژبې تکړه شاعره او نوښتګره لیکواله؛شفیقه خپلواک

ناامنی و افزایش حملات هیچگاه سبب نمی‌شود به عقب‌ برگردیم

اجازه ندهیم حرف‌های‌مان سبب صدمه‌ روحی و روانی برای زنان شود

د سولې ملي کنفرانس؛ د ښځو له حقوقو او آزادیو څخه باید ساتنه وشي

معاون اتحادیه اروپا در کابل: زنان افغان بخشی مهمی از جامعه افغانستان هستند!

ښځه څوک ده؟

نقش رسانه‌های اجتماعی بر خانواده و ازدواج

جامعه‌ی جهانی  از دستاوردهای زنان در مذاکرات صلح دفاع کند

ایجاد نخستین فروشگاه ویژه‌ی زنان در ولایت بدخشان

پیکر سلطان، آوازخوان افغان؛ آن صدای پرشور دریایی برای همیشه سکوت کرد

محو آزارجنسی کودکان؛ نیازمند آگاهی بیشتر خانواده‌هاست 

د روژې میاشت؛ د روژې نیولو ارزښت، اهمیت او فضیلت

زنان تجارت پیشه؛  ما به کار خود ادامه می‌دهیم و به فردای بهتر امیدارویم.

لینا علم، هنر پیشه سینمای افغانستان برای نخستین بار در یک تیاتر آنلاین امریکایی نقش بازی کرد

ساده ‌سازی نکاح‌خط به حل معضل کودک‌همسری کمک می‌کند

په ټولنې کې د باسوادو ښځو؛ رول، ارزښت، اهمیت او ګټې

شعر بخوانیم

زعفران او د ښځو لپاره د کاري فرصتونو رامنځته کول

په اسلام کې د سولې اهمیت او ارزښت
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نظم بهتر جامعه، نیازمند حضور بیشتر 
زنان به صفوف پولیس ملی است

ــه همــه‌گان ثابــت شــده و  ــان در صفــوف نیروهــای امنیتــی و دفاعــی کشــور یــک ضــرورت مبــرم اســت ب ایــن کــه حضــور زن
ایــن نیــاز را امــروز اکثــر مــردم افغانســتان درک کــرده و بــا درک ایــن ضــرورت، وزارت امــور داخلــه‌ی دولــت جمهــوری اســامی 
افغانســتان، طــی ســال‌های گذشــته بــه صــورت پیوســته تــاش کــرده تــا شــمار پولیــس اناثیــه را در صفــوف نیروهــای پولیــس 
ملــی و تشــکیلات ایــن وزارت افزایــش دهــد کــه بــه اثــر ایــن تلاش‌هــا بــا گذشــت هــر روز شــمار پولیــس زن افزایــش چشــم‌گیر 

یافتــه اســت، امــا بســنده نیســت و برنامــه‌ی افزایــش شــمار زنــان در تشــکیل وزارت امــور داخلــه همچنــان ادامــه دارد. 
ــه  ــان در هم ــارکت زن ــازی و مش ــرای توانمندس ــته ب ــه‌ی گذش ــتان در دو ده ــامی افغانس ــوری اس ــت جمه ــه دول ــه ک آن گون
ــان افغــان  ــان فراهــم کــرد کــه نتیجــه‌ی آن دســتاوردهای زن ــرای زن ــی را ب ــه ســازی نمــوده و فرصت‌هــای خوب بخش‌هــا زمین
امــروزه در همــه بخش‌هــا محســوس و قابــل ملاحظــه اســت، در بخــش امنیتــی و دفاعــی نیــز فرصــت بــرای زنــان مهیــا اســت 
و کســانی کــه خواهــان پیوســتن بــه صفــوف نیروهــای پولیــس ملــی را دارنــد و می‌خواهنــد در کنــار آن شــمار از زنانــی کــه در 
صفــوف ایــن نیروهــا وظیفــه اجــرا می‌کننــد، افتخــار خدمــت بــه مــردم خــود را بــه دســت آورنــد، وزارت امــور داخلــه نیــز بــا 
جبیــن بــاز، آنــان را جــذب می‌کنــد تــا از طریــق ایــن وظیفــه‌ی مقــدس، افتخــار عضویــت نیروهــای پولیــس ملــی را بــه دســت 

آورنــد و مصــدر خدمــت بــه جامعــه‌ و مــردم خویــش گردنــد.   
ــه در  ــاختند ک ــت س ــا ثاب ــن نیروه ــد و ای ــردم تشــکیل می‌ده ــدان م ــی افغانســتان را فرزن ــی و اردوی مل ــس مل ــای پولی نیروه
دفــاع از وطــن و تأمیــن امنیــت مــردم تــا پــای جــان ایســتاده انــد و در هــر شــرایطی آمــاده‌ی جــان فشــانی بــرای آزادی کشــور 
و آســایش مــردم خــود هســتند، امــا واضــح اســت کــه در برخــی مــوارد حضــور زنــان ماننــد مــردان در بخــش نظامــی بــه ویــژه 
در صفــوف نیروهــای پولیــس ملــی بســیار ضــروری و حایــز اهمیــت اســت؛ زیــرا در جریــان وظیفــه در برخــی مــوارد یــک ســرباز 
مــرد بنــا بــر فرهنــگ جامعــه‌ی افغانــی و اســامی حــق انجــام ماموریتــی کــه برایــش ســپرده شــده؛ ماننــد تلاشــی خانه‌هــای 
مســکونی کــه زنــان در آن خانــه باشــند و یــا بازرســی بدنــی از موترهــای کــه سرنشــینان آن زنــان باشــند را نــدارد، بنــا بــر ایــن 
در چنیــن شــرایطی حضــور پولیــس زن در صفــوف نیروهــای پولیــس ملــی، اشــد ضــرورت اســت و مــردم نیــز ایــن ضــرورت را 

درک کــرده انــد. 
وزارت امــور داخلــه از پــدران و مادرانــی کــه دختــران شــان خواهــان پیوســتن بــه صفــوف پولیــس ملــی هســتند و علاقــه‌ دارنــد در 
بخــش نظامــی وظیفــه اجــرا کننــد، می‌خواهــد تــا دختــران خــود را اجــازه دهنــد و ایــن افتخــار را داشــته باشــند کــه دخترشــان، 

مســلک مقــدس نظامــی را انتخــاب کــرده و در کنــار نیروهــای قهرمــان امنیتــی بــه کشــور و مــردم خــود خدمــت می‌کننــد.  
ــوف  ــه صف ــه ب ــی ک ــرای زنان ــرون از کشــور ب ــل و بی ــتری در داخ ــطح ماس ــا س ــی را ت ــای تحصیل ــه فرصت‌ه ــور داخل وزارت ام
پولیــس ملــی می‌پیوندنــد فراهــم کــرده و تاکنــون صدهــا خانــم بــا اســتفاده از ایــن فرصــت تحصیــات خــود را در بخــش نظامــی 
ــز  ــی نی ــد و پیشــرفت‌های بســیار خوب ــه اجــرا می‌نماین ــن وزارت وظیف ــف ای ــون در بخش‌هــای مختل ــل نمــوده و هــم اکن تکمی

داشــته انــد.
هموطنــان بــا عــزت؛ بــه رهبــری وزارت امــور داخله‌ی‌تــان اعتمــاد کامــل داشــته باشــید کــه مــا مصئونیــت کاری و فضــای مصئــون 

را بــرای زنانــی کــه در کنــار بــرادران شــان وظیفــه اجــرا خواهنــد کــرد مهیــا نمــوده ایــم.
ــا  ــز بیشــتر شــوند، ت ــد کــه تعــداد خواهــران شــان نی ــن نیروهــا آرزو دارن ــدان شــما هســتند و ای ــی فرزن نیروهــای پولیــس مل

ــد.   ــر ادا نماین ــه صــورت بهت ــه اســت را ب ــت و آوردن نظــم در جامع ــن امنی ــا تأمی ــه همان ــش ک ــی خوی مســؤولیت ایمان

سرمـــقاله



هغه افغان مېرمنې چې د هېواد په امنیتي او 
دفاعي لیکو کې دندې اجراء کوي، د سیمې په 

کچه ایډیال ګرځېدلې دي
بلکــې د جګــړې پــه ګڼــو لیکــو کــې مبــارزې بانــدې بوختــې دي. لکــه 

ــارزه، د مخــدره توکــو  ــدې مب ــر وړان ــزم پ ــوال تروری ــز او نړی : د ســیمه یی

ــارزه، د  ــدې مب ــر وړان ــت پ ــرم او جنای ــارزه، د ج ــدې مب ــر وړان ــاق پ قاچ

جرمــي اقتصــاد پــر وړانــدې مبــارزه، دودیــزو ســنتونو پــر وړانــدې مبــارزه 

ــارزې  ــدې مب ــر وړان ــد پ ــري چلن ــي او نابراب ــې د تبعی ــه ک ــه ټولن او پ

بانــدې بوختــې دي.

لــه دې سره ځينــې وخــت د ښــځینه سرتېــرو لــه شــتون څخه غلــط تعبیر 

کیــږي. د بېلګــي پــه توګــه یــو انځــور چــې د مخالفینــو لخــوا خپور شــوی 

ــرالیايۍ  ــوې اس ــې ی ــان ک ــه جری ــو پ ــې د تمرینات ــکاري چ ــې ښ داس

ــر اوږه لاس اېښــودلی ده، دا اســرالیايۍ  ــرې پ ــان سرتې ــرې د افغ سرتې

مېرمــن ښــځینه سرتېــرو تــه د ناریــه ) خفیفــه ( ســاح اســتعمال ورزده 

ــه  ــر ن ــو یونیفــورم توپ ــو د ښــځینه او نارین کــوي. د اســرالیایي ځواکون

ــاره  ــو لپ ــت کمول ــې د مزاحم ــرالیایۍ مېرمن ــت اس ــې وخ ــري او ځین ل

خپــل ویښــتان لنــډه وي او یــا هــم پــه خولــۍ کــې یــې پټــوي؛ نــو ځکــه 

د ښــځینه او نارینــه سرتېــرو تفکیــک ســتونزمن وي. همدارنګــه یــو بــل 

انځــور کــې داســې ښــکاري چــې امریکایــی سرتېــری یــوه افغانــه مېرمــن 

د ســږني کال د ژمــي پــه ســړو شــپو کــې د ســمونوالې ســبا ســحر موټــر د 

وســلوالو تــر بریــد لانــدې راغــی، د موټــر پــه شــاتنۍ ســېټ کــې د هغــې 

ــه  ــل ځــان ت ــه خپ ــحر هغ ــې س ــه چ ــر هغ ــې ت ــي وهل ــور چیغ ــې ل ځوان

ــر چلونکــی او ســاتونکی یــې ټپیــان شــول او وســلوال  ــږدې کــړه، موټ ن

چــې پنځــه یــا شــپږ تنــه وو موټــر تــه نــږدې کېــدل، ســحر وســله راخــي 

او دفاعــي ‌‌‌‌‌‌ډزې کــوي، پېښــه لــه څــو شــېبې دوام وروســته پــای مومــي 

او وســلوال تېښــته کــوي، شــاید د دې لپــاره چــې وســلوالو ګــان کاوه 

چــې ســحر یــې وژلــې ده. څــو شــېبې وروســته کلــه چــې مېرمــن ســحر 

ــو  ــد او بچیان ــل خاون ــې د خپ ــون ک ــه روغت ــو پ ــه وي؛ ن ــرګې خلاص س

ــد روغــه پاتــې شــوه، د  ــه بری ترڅنــګ وي، هغــه طالــع منــده وه چــې ل

ســحر دا کیســه ګار‌‌‌‌‌‌‌ډیــن انګلیــي ورځپاڼــې خپــره کــړې ده، ســحر پــه 

دې مرکــه کــې وایــي چــې لــه جګــړې نــه وېرېــږي او نــوره هــم چمتــو ده 

چــې د هېــواد لپــاره قربــاني ورکــړي.

د ســحر کیســه د هېــواد د هغــو زرګونــو مېرمنــو کیســه ده چــې د هېــواد 

پــه امنیتــي لیکــو کــې دنــدې تــرسره کــوي، چــې ټولــې د ســحر پــه څېــر 

زړورې او باتــورې دي. ښــځینه امنیتــي سرتېــرې پــه یــوې لیکــې کــې نه؛ 

6

زن
س 

ولی
پ

لیکوال: دگروال عبدالرحمن 

ژباړه: محمد صابر ژمن



ــري او د  ــوان ل ــوره ت ــدو پ ــال ګرځې ــه د ایډی ــه کچ ــیمې پ ــرې د س سرتې

ــه  ــو ل ــو لوڼ ــه د خپل ــو ت ــي صفوف ــد امنیت ــۍ نبای ــې کورن ــواد محترم هې

لېږلــو څخــه اندېښــنه ولــري.

ــه  ــو ن ــو لوڼ ــو لخــوا د خپل ــاني کورنی ــه د افغ ــي او دفاعــي لیکــو ت امنیت

ــتول دي.  ــو اس ــه د هغ ــړې ت ــم جګ ــو ه ــه ی ــو څخ ــه عوامل ــودلو ل پرېښ

څېړنــې ښــيي چــې مېرمنــې ‌‌‌‌‌‌ډېــر کــم پــه فســاد ککړیــږي او حکومتولــۍ 

ــه د  ــدې امل ــه هم ــې دي، ل ــه صادق ــام ت ــه نظ ــه پرتل ــو پ ــې د نارین ک

ــړو  ــه ځانګ ــې پ ــه چ ــرو پرت ــځینه سرتې ــو ښ ــه هغ ــت ل ــتان حکوم افغانس

ځواکونــو کــې دنــدې لــري نــور ټولــو څخه پــه کشــفي، جینایــي او اداري 

برخــه کــې کار اخــي. لــه دې سره اوســمهال ځینــې باســوادې ښــځینه 

سرتېــرې چــې پــه خپلــو دنــدو کــې مثبتــې ثابتــې شــوي؛ مګــر بیــا هــم 

لــه ترفیــع او پرمختــګ څخــه محرومــې دي. د بیلګــې پــه توګــه تــورن ګل 

افــروز ابتــکار او لومــړۍ څــارن وزېــر حســن زاده دوې خوینــدې دي چــې 

ــړې دي؛  ــړې ک ــې زده ک ــر کچ ــرۍ ت ــې د ماس ــې ی ــواد ک ــیې هې روس

مګــر بیــا هــم لــه کلونــو راهېســې یــې ترفیــع نــه ده کــړې.

بلــه بېلګــه یــې ځــا ځاځــی ده چــې څــه مــوده مخکــې یــې د خوســت 

ولایــت پــه جینایــی ادارې کــې د آمــر پــه صفــت دنــده پیــل کــړه؛ مګــر 

‌‌‌‌‌‌ډېــر ژر پرتــه لــه کــوم دلیلــه لــه دنــدې ګوښــه شــوه.

ــې  ــو ک ــو لیک ــه بېلابېل ــړې پ ــرې د جګ ــځینه سرتې ــان ښ ــه: افغ خلاص

ــه  ــه پ ــورې ب ــدې بوختــې دي. د ۲۰۲۳ میــادي کال پ ــارزې بان ــه مب پ

ــه ٪۱۰ ســلنې هــم  ــرو شــمېر ل ــو کــې د ښــځینه سرتې ــي ځواکون امنیت

ــه  ــو پ ــري او د نارین ــړې ل ــام وړ زده ک ــرې د پ ــځینه سرتې ــه شي. ښ پورت

پرتلــه نظــام تــه صادقانــه خدمــت کــوي او د دې وړتیــا هــم لــري چــې د 

ــال وګرځــي. ــاره ایډی ــو لپ ــورو مېرمن ــه کچــه د ن ــواد او ســیمې پ هې

تــاشي کــوي، دا انځــور مخالفیــن د امریکایــي سرتېــرو لخــوا د افغــان 

ــي  ــې امریکاي ــې چ ــال ک ــې ح ــه داس ــولي، پ ــاشي ب ــدني ت ــو ب مېرمن

سرتېــري ښــځینه سرتېــرو تــه د بــدني تــاشي خــاص تمرینــات ورښــیي. 

ــاور  ــو ب ــه دې ‌‌‌‌‌‌ډول تبلیغات ــو پ ــخاصو د مخالفین ــمېر اش ــات ش ــاید زی ش

کــړی وي، ممکــن مخالفینــو د دې تبلیغاتــو پرمــټ زرګونــه مېرمنــې 

دې تــه مجبــورې کــړې وي چــې د هېــواد امنیتــي سرتېــرو پــر وړانــدې  

وجنګېــږي.

افغــان مېرمنــې د هېــواد اســاسي قانــون ) مــي وثیقــه او د ســیمې پــه 

کچــه پــر اســامي ارزښــتونو ولاړ قانــون ( پــه چــوکاټ کــې د هېــواد پــه 

ــرسره کــوي. د ۲۰۲۰ میــادي  ــدې ت ــي او دفاعــي لیکــو کــې دن امنیت

کال تــر لومړیــو پــورې لــه ۵۰۰۰ څخــه زیاتــو مېرمنــو پــه مــي امنیتــی 

ځواکونــو پــه صفوفــو کــې دنــده تــرسره کــوې. د پولیســو پــه لیکــه 

ــه  ــوي، همدارنګ ــت ک ــې فعالی ــې مېرمن ــه زیات ــلنې څخ ــه ٪۳ س ــې ل ک

پــه امنیتــي ځواکونــو کــې یــې شــمېر لــه ٪۱ ســلنې څخــه زیــات دی. 

ــر ۲۰۲۳  ــمېر ت ــې ش ــې ی ــو ک ــي ځواکون ــه امنیت ــې پ ــوې چ ــاکل ش ټ

میــادي کال پــورې ٪۱۰ ســلنه زیــات شي. د هېــواد د امنیتــي ځواکونــو 

ښــځینه سرتیــرې باســواده دي ) لیــک او لوســت بانــدې پوهېــږي، زیــات 

ــه ۱۰۰۰  ــري او ل ــوي ل ــې سره هــم پېژندګل ــه انګیــي ژب ــې ل شــمېر ی

تنــو څخــه زیاتــې سرتېــرې د لیســانس ســند لــري، لــه ۲۵ څخــه زیــاتي 

یــې د ماســټرۍ ســند څښــتنې دي او یــا هــم د ماســټرۍ پــه زده کــړې 

بوختــې دي ( پــه داســې هېــواد کــې چــې یــوازې ٪۱۷ ســلنه مېرمنــې 

یــې لیــک او لوســت سره بلدتیــا لــري؛ نــو پــه دې اســاس ښــځینه 

ــې  ــو سره ی ــامي هېوادون ــورو اس ــه ن ــدې دي، ک ــدم وړان ــو ق ــرې ی سرتې

پرتلــه کــړو،  د افغانســتان ښــځینه سرتېــرې د شــمېر او تعلیــم پــه برخــه 

کــې تــر نــورو هېــوادو وړانــدې دي؛ نــو ویــای شــو چــې افغــان ښــځینه 
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تینــا اعظمــی، در ســال ۱۳۹۸ از رشــته‌ی تاریــخ پوهنتــون دولتــی 
کنــدز و از بخــش نظامــی کــورس افــری شــش ماهــه‌ی ترکیــه در 

ســال ۱۳۹۴ فــارغ شــد. 
او تأکیــد کــرد کــه کار کــردن بــه عنــوان یــک پولیــس زن در کنــدز؛ 
آن‌هــم در ولایتــی کــه تاحــدی بــا مشــکلات امنیتی  و ســنتی بودن 
ــت. ــم اس ــد ه ــت خوش‌آین ــا بی‌نهای ــت، ام ــوار اس ــت دش روبروس

ــان در صفــوف نیروهــای  ــه حضــور زن ــرا اینجــا ضرورت بیشــر ب زی
پولیــس ملــی احســاس می‌شــود و زنــان کنــدزی بــا حضــور زنــان 
در صفــوف پولیــس خــود را بیشــر مصئــون احســاس می‌کننــد. 

آمــر جلــب و جــذب اناثیــه در قوماندانــی امنیــه‌ی ولایــت کنــدز در 
مــورد پیوســن شــان بــه صفــوف پولیــس کنــدز چنیــن می‌گویــد: 
»در قــدم نخســت بــا مخالفــت شــدید والدینــم مواجــه شــدم، امــا 
بــا تأکیــد بــرای پیوســن بــه نظــام، مــادرم را راضــی ســاختم و بعــد 
توســط او پــدرم را و در نهایــت موفــق شــدم کــه تمــام نزدیــکان و 

دوســتان و اقــوام کــه مخالــف بودنــد، راضــی شــوند.
ــی  ــکلات امنیت ــل مش ــه دلی ــم ب ــواده و نزدیکان ــای خان ــر اعض اک
مخالــف پیوســن بــه صفــوف پولیــس و کار کــردن در قوماندانــی 
ــروف  ــه م ــن در ترکی ــه م ــی ک ــد، در جریان ــدز بودن ــه‌ی کن امنی
ــت  ــه دس ــار اول ب ــرای ب ــدز ب ــال ۱۳۹۴ کن ــودم در س ــل ب تحصی
مخالفیــن مســلح دولــت ســقوط کــرد و یــک علــت دیگــر نیــز بــرای 

لمــړی څــارن تینــا اعظمــی، آمر جلــب و جــذب اناثیــه‌ی قوماندانی 
ــای  ــر و تلاش‌ه ــارزه‌ی پیگی ــا مب ــت. او ب ــدز اس ــت کن ــه ولای امنی

فــراوان توانســت بــه پولیــس بپیونــدد.
ــس  ــه‌ی پولی ــا مجل ــه ب ــی، در مصاحب ــا اعظم ــارن تین ــړی څ  لم
ــا  ــح ب ــی صل ــق احتمال ــورت تواف ــت، در ص ــران اس ــد نگ زن هرچن
طالبــان،‌ فعالیــت زنــان محــدود شــوند، امــا تأکیــد کــرد کــه زنــان 
ــد و در هــر شرایطــی ظرفیــت  ــه آگاهــی رســیده ان افغــان امــروز ب

ــد.  ــاع کنن ــد کــه از حــق و حقــوق خــود دف ــن را دارن ای
بورســیه‌ی  از  برگشــت  از  پــس  اعظمــی در ســال ۱۳۹۴  تینــا 
ــذب  ــب و ج ــر جل ــث آم ــه حی ــه، ب ــور ترکی ــی کش ــی نظام تحصیل
ــدز تقــرر حاصــل کــرد و  ــت کن ــه‌ی ولای ــی امنی ــه در قوماندان اناثی
ــد.  ــه می‌کن ــای وظیف ــش ایف ــن بخ ــون در همی ــا کن ــان ت از آن زم
ــه  ــن گون ــن اداره، ای ــود را در ای ــؤولیت‌های خ ــی مس ــم اعظم خان
برشــمرد؛ »وظیفــه‌ی مــن جلــب و جــذب طبقــه‌ی انــاث بــه نظــام 
کشــور و تشــویق دخــران تحصیــل کــرده بــرای پیوســن بــه نظــام 
مقــدس پولیــس می‌باشــد کــه همــه ســاله جــذب می‌شــوند و 
ــت  ــطح ولای ــوند. در س ــتاده می‌ش ــه فرس ــه ترکی ــوزش ب ــرای آم ب
کنــدز جلــب و جــذب طبقــه‌ی اناثیــه و حــل مشــکلات آن‌هــا 
ــف  ــه وظای ــامل لایح ــکاک ش ــل و انف ــر، تبدی ــذب، تغیی ــامل ج ش

ــه اســت.«  ــر اناثی ــث آم مــن منحی

ص. سیرت

پیوستنم به صفوف پولیس ملی یک تابو شکنی 
در کندز بود
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ــی  ــوب اجتماع ــگاه خ ــدیم، جای ــتقل ش ــی مس ــگاه مال ــود. از ن ب
دارم و در حــال رشــد اســتم. مــن ایــن همــه را مدیــون پیوســن بــه 
پولیــس می‌دانــم و همــه را بــا تــاش بــه دســت آورده‌ام. در حــال 
ــه را  ــم می‌خواهــم وظیف ــدرم می‌گوی ــه پ ــوخی ب ــه ش ــه ب ــاضر ک ح
ــکلی  ــه مش ــو چ ــه ت ــر وظیف ــه مگ ــد ک ــخ می‌ده ــم، پاس ــرک کن ت
دارد؟ چــرا می‌خواهــی تــرک کنــی؟ ایــن هــان پــدری اســت کــه 
نمی‌خواســت مــن بــه پولیــس بپیونــدم، امــا حــال بــه مــن افتخــار 
می‌کنــد کــه یــک عضــوی نیروهــای پولیــس ملــی کشــورم اســتم. 
ــدز  ــت کن ــه‌ی ولای ــی امنی ــه در قوماندان ــذب اناثی ــب و ج ــر جل آم
ــد در  ــبب ش ــا س ــه آن خاطره‌ه ــد ک ــادآوری می‌کن ــی را ی خاطرات
ــک  ــه ی ــودم ک ــب ب ــف ۱۲ مکت ــود: »صن ــس ش ــد پولی ــده بای آین
گروهــی از مبلغیــن بخــش نظامــی از قوماندانــی امنیــه آمــده 
ــتی در رگ  ــردم. وطن‌دوس ــدا ک ــدی پی ــا علاقه‌من ــد، همانج بودن
رگ مــن جریــان داشــت. وقتــی مــن فــارغ مکتــب شــدم در امتحان 
کانکــور همیــن بخــش را انتخــاب کــردم، ولــی متاســفانه کامیــاب 
ــد،‌  ــع ش ــاله توزی ــی چهارس ــورم اکادم ــار ف ــت تخ ــدم. در ولای نش
آنــرا نیــز گرفتــم، در میــان صــد نفــر، تنهــا مــن دخــر بــودم، امــا 
بازهــم متاســفانه در آن امتحــان، بــا مــن تمــاس نگرفتنــد. ولــی بــا 
وجــود مخالفت‌هــا و مســاعد نبــودن زمینــه‌ی اجتماعــی، بــه دلیــل 
ــه آنچــه  علاقه‌منــدی خاصــی کــه داشــتم عقب‌نشــینی نکــردم و ب
می‌خواســتم رســیدم. وقتــی می‌گفتــم می‌خواهــم پولیــس شــوم، 
همــه مــن را تمســخر کردنــد. حتــی همیــن تمســخر بــه مــن روحیــه 
ــم.  ــات کن ــود را اثب ــوم و خ ــس ش ــن پولی ــه م ــد ک ــبب ش داد و س
ــا وجــود این‌کــه هیــچ حامــی نداشــتم؛ ولــی سرســختانه مبــارزه  ب
ــه هدفــی کــه در زنده‌گــی داشــتم رســیدم.«  ــت ب کــردم و در نهای

مخالفــت اضافــه شــد؛ تــرس ازبیــن رفــن مــن توســط مخالفیــن در 
ــه  ــد، صرف ب دور اول ســقوط  کنــدز، طالبــان پــدرم را اســیر کردن
ایــن دلیــل کــه خانمــش، یعنــی مــادرم، وکیــل شــورای ولایتــی و 
دخــرش، پولیــس اســت. او یــک روز تمــام اســیر بــود تــا این‌کــه بــا 
تعهــدات قــوی مبنــی بــر این‌کــه دیگــر مــن و مــادرم در حکومــت 

کار نکنیــم، رهــا شــد.«
خانــم اعظمــی در پاســخ بــه ایــن پرســش خبرنــگار مجلــه‌ی 
ــی در  ــه تغییرات ــس چ ــه پولی ــن ب ــس از پیوس ــه پ ــس زن ک پولی
ــس  ــوف پولی ــه صف ــه ب ــت: »از این‌ک ــد، گف ــا ش ــان رونم زنده‌گی‌ت
ملــی کشــور پیوســتم طبعــاً تغییراتــی زیــادی را در زنده‌گــی خــود 
ــادی  ــدادی زی ــه تع ــد ک ــبب ش ــوع س ــن موض ــردم، ای ــاس ک احس
مــن را بشناســند، روابــط اجتماعــی مــن گســرده شــد؛ چــون در 
جامعــه‌ی کنــدز تابوشــکنی کــردم و همیــن ســبب شــد کــه زنــان 
ــد.  ــس بپیوندن ــه پولی ــه ب ــد ک ــرأت کنن ــم ج ــر ه ــران دیگ و دخ
همچنــان کار کــردن در نظــام ســبب شــد کــه برایــم جایــگاه 
اجتماعــی خــوب بســازم. مــن ثابــت ســاختم هرکســی کــه پولیــس 
می‌شــود مجبــور نیســت و نمی‌تواننــد از او سؤاســتفاده کننــد. 
حضــور مــن ســبب شــد کــه دخــران بــا ســواد زیــادی بــه پولیــس 
بپیوندنــد. از ســال ۱۳۹۴ تــا حــال، ۱۵ خانــم را بــه بــورس ترکیــه 
ــدز،  ــس کن ــه پولی ــر ب ــران دیگ ــن و دخ ــدن م ــا آم ــتادیم. ب فرس
ــرد.  ــر ک ــه تغیی ــس اناثی ــه پولی ــدی ب ــا ح ــدز ت ــردم کن ــدگاه م دی
مــن در حــال حــاضر یــک دخــر مطــرح در جامعــه اســتم و دیگــر 
ــث  ــد باع ــد، می‌گوین ــن را می‌بینن ــه م ــی ک ــان زمان ــران و زن دخ
ــه  ــع ب ــا دل جم ــا ب ــه م ــده ک ــبب ش ــورت س ــتی و حض ــار اس افتخ
ــی پولیــس بیاییــم. تغییــرات در زنده‌گــی مــن چشــم‌گیر  قوماندان
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خانــم اعظمــی در مــورد رســیده‌گی بــه قضایــای فامیلــی از ســوی 
پولیــس کنــدز معلومــات داده گفــت کــه کنــدز مانند دیگــر ولایات، 
ــل و خشــونت داشــته و  ــت و کــوب، قت ــد ل ــی مانن ــای فامیل قضای
ــب  ــم جل ــت. حک ــوده اس ــاضر ب ــه کار ح ــواره ب ــه هم ــس اناثی پولی
ــط  ــون توس ــرد مظن ــده، ف ــتاده ش ــازل فرس ــه من ــا ب ــط این‌ه توس
پولیــس اناثیــه بازداشــت شــده، حتــی متهــم و مظنونــی کــه آســیب 
دیــده یــا مجــروح شــده، پولیــس اناثیــه بــا آنــان رســیده‌گی کــرده و 
مــردم هــم آهســته آهســته حــال درک می‌کننــد کــه حضــور پولیــس 
زن چقــدر مهــم اســت. چــون وقتــی موضوعــات خانواده‌گــی پیــش 
ــه  ــیده‌گی ب ــرای رس ــک زن ب ــت ی ــه موجودی ــد ک ــد، می‌دانن می‌آی

قضایــای شــان مهــم اســت. 
ــدز  ــت کن ــه‌ی ولای ــی امنی ــه در قوماندان ــذب اناثی ــب و ج ــر جل آم
علاقه‌منــد  شــان  دخــران  کــه  خانواده‌هــای  بــه  نیــز  پیامــی 
ــن خواهــش  ــه صفــوف پولیــس اســتند دارد؛ » از والدی پیوســن ب
دارم کــه تبعیــض جنســیتی میــان فرزنــدان شــان نداشــته باشــند، 
ــه  ــیدن ب ــرای رس ــان ب ــران ش ــد پ ــان را مانن ــر ش ــدان دخ فرزن
آرزوهــای شــان حمایــت کننــد. تــا زمانــی کــه دیــد یکســان ایجــاد 
ــد  ــا بای ــاً فامیل‌ه ــیم، بن ــت برس ــه پیشرف ــم ب ــا نمی‌توانی ــود، م نش
ــدس  ــلک مق ــد. مس ــت کنن ــان را حمای ــم دخترش ــر و ه ــم پ ه
ــش  ــردم و وطن ــال م ــاع در قب ــرد اجت ــک ف ــرای ی ــز ب ــی نی نظام
ــرای  ــودن ب ــس ب ــاً پولی ــت. بن ــه اس ــک وظیف ــؤولیت و ی ــک مس ی
یــک دخترخانــم کــدام عیــب و شرم نیســت کــه فامیل‌هــا مانــع آن 

ــزرگ اســت.  ــک افتخــار ب شــوند، بلکــه ی

ــدود ۸۵ زن در  ــاضر ح ــال ح ــه در ح ــد ک ــی می‌افزای ــم اعظم خان
ــه  ــد ک ــه می‌کنن ــای وظیف ــدز ایف ــت کن ــس در ولای ــوف پولی صف
ــی  ــات قوماندان ــامل قطع ــاز ان ش ــاتنمن و سرب ــر، س ــامل، اف ش
امنیــه‌ی کنــدز می‌شــوند و در قطعــات مختلــف، ماننــد؛ کمیســاری 
ــا و  ــوالی‌ها، حوزه‌ه ــس، در ولس ــدی، محب ــدر، سرح ــیرخان بن ش
در میــدان هوایــی در چهارچــوب قوماندانــی امنیــه‌ی ایــن ولایــت 

گزینــش شــده انــد. 
او تأکیــد می‌کنــد: »اجتــاع مــا ســاخته شــده از زن و مــرد اســت 
و نقــش هــردو مهــم اســت و بــه دلیــل جنســیت نبایــد انســان‌ها را 
از هــم جــدا ســازیم و بعضــی کارهــا را مختــص بــه زن و بعضــی را 
مختــص بــه مــرد بدانیــم. در تمــام عرصه‌هــا حضــور هــردو جنســیت 
ــم  ــر و معل ــک داک ــه ی ــا ب ــه م ــه ک ــت. همان‌گون ــم اس ــی مه خیل
ــوص  ــم؛ بخص ــاز داری ــز نی ــس زن نی ــک پولی ــه ی ــم ب ــاز داری زن نی
ــاس  ــی حس ــت امنیت ــت و در وضعی ــامی اس ــه اس ــا ک ــن م در وط
ــای  ــاری گروه‌ه ــرای گرفت ــا ب ــی‌ خانه‌ه ــت تلاش ــرار دارد. در وق ق
ــرم  ــس ضرورت م ــوف پولی ــان در صف ــت زن ــه موجودی ــف، ب مخال
اســت، چــون مــردان نمی‌تواننــد مســتقیماً داخــل خانــه‌ی شــوند 
کــه زن باشــد و زنــان را تلاشــی کننــد. در برخــی مــوارد نبــود یــک 
زن پولیــس ســبب شــده کــه مجــرم فــرار کنــد. نبــود زنــان پولیــس 
ســبب شــده کــه مخالفیــن بــا اســتفاده از تغییــر لبــاس، وارد 
برخــی مجالــس شــوند و انتحــار کننــد یــا اختــال وارد ســازند. در 
جامعــه‌ی افغانســتان مــا اشــد ضرورت بــه پولیــس زن داریــم.  نــه 
تنهــا حضــور زنــان در صفــوف پولیــس، فکــر می‌کنــم حضــور زنــان 

ــت.  ــدی اس ــاز ج ــه، نی ــک جامع ــا  در ی ــه بخش‌ه در هم
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همکاری‌های جهان، در بخش توانمندسازی بیشتر 
زنان در صفوف پولیس ملی به افغانستان ادامه دارد 

ــوف  ــان در صف ــار زن ــه ، ش ــور داخل ام
ــادی  ــال ۲۰۲۴ می ــا س ــا ت ــن نیروه ای
بــه ده هــزار تــن افزایــش خواهــد یافــت.  
علاقه‌منــدی  کــه  حالیســت  در  ایــن 
ــوف  ــه صف ــن ب ــر پیوس ــا به‌خاط خانم‌ه
نیروهــای پولیــس ملــی نیــز بــا گذشــت 

ــت.   ــش اس ــه افزای ــر روز رو ب ه
فعالیــت  و  افغانســتان حضــور  مــردم   
امنیتــی  نیروهــای  صفــوف  در  زنــان 
و دفاعــی کشــور بــه ویــژه در صفــوف 
دســتاوردهای  از  یکــی  ملــی  پولیــس 
بــه  افغانســتان  مــردم  و  دولــت  مهــم 
ــاد بیشــر  ــد و ســبب اعت حســاب میای
ــده  ــس ش ــای پولی ــه نیروه ــز ب ــردم نی م

اســت. 
نــه  افغانســتان  ملــی  پولیــس  امــروز 
رهــری  جــدی  حمایــت  مــورد  تنهــا 
ــور  ــهروندان کش ــت، ش ــتان اس ــامی افغانس ــوری اس ــت جمه دول
ــزرگان قومــی،  ــی، ب ــف به‌شــمول عالمــان دین از طیف‌هــای مختل
جوانــان، فعــالان جامعــه‌ی مدنــی و زنــان برخــوردار انــد و بــا گــرم 
شــدن مذاکــرات صلــح برنامه‌هایــی در کابــل و ولایــات کشــور در 

ــد.  ــزار ش ــا برگ ــن نیروه ــت از ای حمای
ــی  ــازمان‌های بین‌الملل ــا و س ــه‌ی اروپ ــی، اتحادی ــه‌ی جهان جامع
همکاری‌هــای  تــداوم  بــه  بارهــا  نیــز  ناتــو  ســازمان  به‌شــمول 
ــا نیروهــای دفاعــی و امنیتــی افغانســتان تأکیــد کــرد و از  خــود ب
ــن  ــزم و تأمی ــا تروری ــارزه ب ــر مب ــا در ام ــن نیروه ــای ای قهرمانی‌ه

ــرد.   ــتایش ک ــور س ــت کش امنی
تــداوم کمک‌هــای جامعــه‌ی جهانــی در راســتای مســلکی ســازی 
ــار  ــه ش ــود ک ــبب ش ــد س ــور می‌توان ــی کش ــس مل ــای پولی نیروه
بیشــر ایــن نیروهــا در زمــان کمــر مســلکی  شــوند و برنامه‌هــای 
را کــه وزارت امــور داخلــه و وزارت دفــاع ملــی روی دســت‌دارند بــا 

امکانــات بیشــر و در زمــان کمــر آن‌هــا را عملــی ســازند. 
در حــال حــاضر نیروهــای پولیــس ملــی افــزون بــر ایــن کــه تأمیــن 
ــد، در  ــده دارن ــر عه ــور ب ــاط کش ــن نق ــردم را در دور تری ــت م امنی

صفــوف نــرد بــا دشــمن نیــز در جنــگ اســتند.  

ــی  ــای امنیت ــه نیروه ــش ب ــداوم کمک‌های ــه ت ــی ب ــه‌ی جهان جامع
و دفاعــی افغانســتان  بــه ویــژه توانمندســازی زنــان پولیــس ملــی 

متعهــد اســت.
ســفارت امریــکا در کابــل اعــام کــرده اســت کــه واشــنگتن بیــش 
از ده میلیــون دالــر امریکایــی را بــرای حمایــت از نیروهــای پولیــس 

زن در ایــن کشــور اختصــاص می‌دهــد.
ســفارت امریــکا در کابــل روز پنجشــنبه )پنــج حمــل( بــا نــر 
خبرنامــه‌ی تأکیــد کــرده کــه ایــن کمــک مالــی در بخــش تقویــت 
ــد  ــاص خواه ــتان اختص ــاث در افغانس ــر ان ــون از ق ــان قان مجری

ــت. یاف
ــی  ــس مل ــوف پولی ــه در صف ــی ک ــل از زنان ــکا در کاب ــفارت امری س
ــان  ــان و مجری ــوان قهرمان ــه عن ــد، ب ــرا می‌کنن ــه اج ــور وظیف کش
قانــون یــاد کــرده و افــزوده اســت کــه واشــنگتن بــه حمایــت از ایــن 

نیروهــا در صفــوف پولیــس ملــی افغــان متعهــد اســت. 
 ایــن در حالیســت کــه بــا گذشــت هــر روز هــم از نظــر کمیــت و هم 
ــی  ــس مل ــوف پولی ــان در صف ــا، زن ــن مهارت‌‌ه ــد رف ــت بلن از جه
ــای  ــز از برنامه‌ه ــور نی ــه کش ــور داخل ــوند و وزارت ام ــر می‌ش بیش

جدیــد در ایــن خصــوص خــر می‌دهــد. 
ــتان  ــی افغانس ــس مل ــوف پولی ــزار زن در صف ــار ه ــون چه هم‌اکن
ــاله‌ی وزارت  ــج س ــه‌‌ی پن ــک برنام ــاس ی ــر اس ــد. ب ــغول کار ان مش
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په اسلام کې د سولې اهمیت او ارزښت
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تعبیــر کــړی او خپــل اصــل یــې ګڼلــی دی؛ ځکــه د اســامي شریعت 
موخــه او مقصــد د خلکــو ښــیګڼه د شر لــرې کوونــه او د نفــس ســاتنه 
ده؛ نــو جنــګ او جګــړه پــه عــام ډول سره ښــیګڼه نــه؛ بلکــې شر دی. 
د دې پــه اړه اللــه جــل جلالــه فرمایــي: والصلــح خیــر ) ســورة النســاء 

۱۲۸ ایــة( ژبــاړه: ســوله کــې خیــر او ښــیګڼه ده.
د اســام لــه نظــره د ســولې ارزښــت لــه نفــي روژې، نفــي لمونــځ او 
نفــي صدقــې څخــه غــوره دی؛ ځکــه چــې پــه روژه او لمانځــه کــې 
ــز  ــردي او ټولنی ــه ســوله کــې ف ــروت دی؛ مګــر پ ــردي مصلحــت پ ف

ــه پراتــه دي. دواړه مصلحتون
لــه حــرت ابــو درداء رضي اللــه تعالــی عنــه څخــه روایــت دی چــې 
رســول اکــرم صــي اللــه علیــه وســلم وفرمایــل: آیــا تاســې د داســې 
عمــل څخــه خــر کــړم چــې لــه روژې، لمانځــه او صدقــې څخــه یــې 
ــي  ــا نب ــه بی ــې رســول الل ــل: بل ــو ووی ــه کرام ــوړه ده؟ صحاب درجــه ل
کریــم صــي اللــه علیــه وســلم وفرمایــل: هغــه عمــل د خلکــو ترمنــځ 
ــات  ــاد او اختلاف ــي فس ــل منځ ــه خپ ــول دي؛ ځک ــه ک ــوله او روغ س

دیــن لــه منځــه وړي. 
ســوله پــه عمومــي توګــه د خلکــو ترمنــځ پــه ځانګــړې د مســلمانانو 
ترمنــځ د ډېــرو نیکــو کارونــو څخــه ګڼــل شــوې ده، اللــه جــل جلالــه 

د اســام مقــدس دیــن هغــه نظــام دی چــې ټــول اصــول، قوانیــن او 
مقــررات یــې پــه الهــي وحــې تکیــه دي او دې نظــام تــه یــې ځکــه 
ــې هــم ســوله، ســامتي،  ــوم ی ــوره کــړی چــې مفه ــوم غ د اســام ن
امــن، پخلاینــه او د اللــه جــل جلالــه اوامــرو تــه تســلیمیدل او غــاړه 
اېښــودل دي؛ نــو د یــوې ســالمې او ســوله ییــزې ټولنــې د رامنــځ تــه 
کېــدو لپــاره لازمــه ده چــې وګــړي یــې پــه امــن کــې ژونــد وکــړي او 
د ژونــد ټــول مــادي او معنــوي ارزښــتونه پــه یــوه ډاډمنــه فضــا کــې 

خونــدي کــړي.
ســوله د یــوې ټولنــې پــه ژونــد کــې اســاسي او حیــاتي ارزښــت 
لــري، پرتــه لــه ســولې پرمختــګ ناممکــن ده، پــه ســوله کــې ټولنــه د 
ښــیرازۍ پــه لــوري درومــي، کلــه چــې ســوله موجــوده وي زده کــړه 
ــه کیــږي، نظــام  ــه ټولنــه کــې پرمختــګ رامنــځ ت صــورت نیــي، پ
او دولــت پیــاوړی کیــږي او بلاخــره هیــواد جوړېــږي چــې د خلکــو 
ــول  ــه ټ ــه ورت ــي. دا او دې ت ــه ځ ــه والي خوات ــم ورسره د ښ ــد ه ژون
پرمختګونــه او لاســته راوړنــې پــه ســوله کــې نغښــتي دي، دې ټولــو 
لاســته راوړنــو پرمختګونــو تــه پــه کتــو فکــر وکــړئ چــې ســوله څومــره 

ارزښــت لــري. 
اســام هغــه مبــارک دیــن دی چــې ســوله او امــن یــې پــه خیــر سره 



ــو  ــه کول ــه ن ــری او پ ــو زې ــو فضایل ــو سره یــې د زیات ــه کول د ســولې پ
سره یــې د ډېــرو مفاســدو د پېښــېدو خــرداری ورکــړی دی. پــه قــرآن 
کریــم کــې د ســولې ارزښــت د هغــه ســر اهمیــت لــه مخــې چــې 
ــر سره  ــه کــې ت ــه ټولن ــا پ ــه ملتی ــې د الهــي رحــم او کــرم پ ســوله ی
کــوي د ســولې لفــظ د صلــح پــه صیغــې سره ۱۶۹ ځلــې پــه قــرآن 
کریــم کــې ذکــر شــوی دی، الصالحــات پــه ټولیــزه توګــه ۶۲ ځلــې 
ذکــر شــوی چــې ۵۳ ځلــې یــې لــه ایــان سره یــو ځــای خــو ۹ ځلــې 
ــو  ــه ورسره ی ــان کلم ــې د ای ــوی دی چ ــر ش ــکل ذک ــې ش ــه داس پ
ځــای نــه ده راغلــې. د صالحــا لفــظ پــه قــرآن کریــم کــې ۳۰ ځلــې، 
ــح  ــې، د اصل ــظ ۳ ځل ــون لف ــې، د صالح ــظ ۲۳ ځل ــن لف د صالحی
ــا  ــرد ی ــظ مف ــح لف ــې، د صل ــظ ۹ ځل ــح لف ــې، د صال ــظ ۲۰ ځل لف
جمــع لفــظ ۱۲ ځلــې او د صلــح لفــظ چــې د اصــاح پــه معنــا دی 

۷ ځلــې پــه قــرآن کریــم کــې ذکــر شــوی دی.
همدارنګــه د قــرآن کریــم پــه زیاتــو آیتونــو کــې د ســولې، ورورګلــوۍ، 
یــووالي، ښــه ژونــد او د فســاد د مخنیــوي يادونــه شــوې ده او د ګــڼ 
ــه  ــې سرچین ــه ی ــاداتو څخ ــي ارش ــه اله ــې ل ــن چ ــو م ــمېر آیتون ش

اخیســتې ورتــه مطالــب د انســانانو مخــې تــه ږدي.
ــه  ــي الل ــد ص ــرت محم ــې د ح ــو ک ــه احادیث ــوله پ ــه س همدارنګ
علیــه وســلم نــه یــوازې د وګــړو ترمنــځ د ســولې تأمیــن مهــم ګڼلــی؛ 
ــړې دي  ــې ک ــه هڅ ــر پای ــد ت ــې د ژون ــې ی ــه ک ــه دې برخ ــې پ بلک
ــه  ــو پ ــورو پیغمبران ــې د ن ــولي چ ــه هڅ ــولې ت ــې س ــلمانان ی او مس
څېــر د وروســتي پیغمــر حــرت محمــد صــي اللــه علیــه وســلم د 
رســالت یــوه مهمــه دنــده ده. رســول اکــرم صــي اللــه علیــه وســلم د 
خلکــو ترمنــځ د ســولې تحکیــم، د عــدل خپــرول، د ظلــم نابــودي، 
ــه  ــه منځ ــو ل ــځ د اختلافات ــړو ترمن ــارزه او د وګ ــو سره مب ــاروا کړن د ن

وړل د خپــل رســالت مهــم ټکــي دي. همدارنګــه رســول اکــرم صــي 
ــځ د  ــو ترمن ــې د خلک ــړې چ ــه ک ــل د دې هڅ ــلم ت ــه وس ــه علی الل
ــمون،  ــن، س ــولې، ام ــۍ، س ــا د نیکمرغ ــه فض ــوالي کرکجن تاوتریخ
ــزو لارښــوونو  ــو وړانګی ــه خپل ــه او پ ــه فضــا بدل ــووالي او ښــېرازۍ پ ی
سره وګــړي نیکــو چــارو او خپلمنځــي یــووالي تــه را وبــولي. د قــرآن 
کریــم ارشــاداتو او د رســول اکــرم صــي اللــه علیــه وســلم لارښــوونو 
همېــش هغــه شــخص غــوره ګڼلــی چــې د خلکــو تــر منــځ ســوله ییــزه 

ــاوړې کــړي.  ــړۍ پی ــه او د دوی ترمنــځ د محبــت ل فضــا رامنځت
ــو ویــای شــو چــې د اســام مبــارک دیــن د ســولې او امــن دیــن  ن
دی، ســوله ټولنیــز ژونــد تنظیمــوي او د جګــړې ناخوالــې لــه منځــه 
وړي، جګــړه د تباهــۍ او بربــادۍ نــوم دی او ســوله د آرامۍ او ودانۍ 
ضمانــت کــوي، جګــړه نــه ګټــه لــري او نــه ګټــل ســوله نــه ماتــه لــري 
ــل یعنــې ســوله د جنــګ او جګــړې بنــدول دي. ســوله د  ــه بایل او ن
بــر غوښــتنه او اړتیــا ده او ســوله ییــز ژونــد د هــر انســان حــق ده؛ 
خــو ځینــې ملتونــه لــه دغــه حــق څخــه بــې برخــې دي او د ســولې 
راتلــو پســې شــپه او ورځ پــه تــاش کــې دي. دلتــه خلکــو تــه پــه کار 
ده چــې متحــد شي پــه ګــډه د ســولې راتلــو لپــاره خپلــې هلــې ځلــې 
وکــړي، د یــو ښــه ژونــد ډېــر رازونــه پــه ســوله کــې پراتــه دي؛ نــو کــه 
بــر ښــه ژونــد غــواړي د ســولې پــه ارزښــت دې پــوه شي ســولې تــه 
دې لومړیتــوب ورکــړي؛ ځکــه چــې ســوله مینــه او محبــت رامنــځ تــه 
کــوي، د ټولنــې د وحــدت او یووالــې لامــل ګرځــي، فســاد لــه منځــه 
ځــي، پرمختــګ رامنــځ تــه کیــږي، خلــک د یــو قانــون لانــدې چــارې 
ــن  ــه ام ــه پ ــو څخ ــاد او بدبختی ــي فس ــه د اخلاق ــي، ټولن ــخ بیای پرم

کیــږي، ســوله خیــر ده او پــه ســوله کــې ثــواب دی.

140
ل 0

 حم
* 

18
اره 

شم
 *

وم
ل س

سا

13



پرابلم‌هــای خانواده‌گــی ریاســت مبــارزه بــا جرایــم جنایــی وظیفــه اجــرا 
ــه  ــور داخل ــر وزارت ام ــدر و حقــوق ب ــاون ریاســت جن ــداً مع کــردم. بع
شــدم. چنــد ســالی را آنجــا خدمــت کــردم. پــس از آن بــه عنــوان مدیــر 
لیلیــه‌ی اکادمــی پولیــس ایفــای وظیفــه نمــودم. وقتــی خــود را تبدیــل 
ــت  ــی ریاس ــی هماهنگ ــر عموم ــت مدی ــه صف ــال ۱۳۹۸ ب ــردم در س ک
ــه داشــتم کــه مــدت خدمــت مــن  ــت پالیســی وظیف اســراتیژی معینی

۳۵ ســال می‌شــود. 
س: در مورد مسؤولیت‌های فعلی تان بگویید؟ 

ــن  ــتم. ای ــی هس ــت پالیس ــی معینی ــوژی معلومات ــر تکنال ــاً مدی ج: فع
ریاســت تــازه ایجــاد شــده اســت. مدیریــت معلوماتــی و نظارتــی از تمــام 
تکنالوژی‌هــای کــه در ولایــات، ولســوالی‌ها و در مرکــز اســت، بررســی و 
نظــارت می‌کنیــم. این‌کــه پولیــس چــه مشــکلاتی در بخــش تکنالــوژی 
ــه چــه  ــوژی ب ــا در بخــش تکنال ــد؟ ی ــا چقــدر پیشرفــت کــرده ان دارد؟ ی
نیــاز دارنــد؟ یعنــی وظیفــه‌ی مــن در حــال حــاضر نظــارت از تکنالــوژی 
ــم و در  ــوالی‌ها رفتی ــات و ولس ــه ولای ــارت ب ــرای نظ ــت. ب ــی اس معلومات

مرکــز نیــز مــروف همیــن موضوعــات هســتم. 
س: فعالیت زنان در چهارچوب پولیس چقدر مهم است؟

ــن  ــه همی ــه داشــته باشــد، ب ــاز دارد کــه پولیــس اناثی ج: افغانســتان نی

ســمونوال ذکیــه رحمتــی، مدیــر تکنالــوژی معلوماتــی معینیــت پالیســی 
بــر  هدفمنــد  حمــات  افزایــش  کــه  می‌گویــد  داخلــه  امــور  وزارت 
ــی  ــم رحمت ــود. خان ــان نمی‌ش ــرد آن ــبب عقب‌گ ــز س ــال، هرگ ــان فع زن
می‌افزایــد کــه زنــان پولیــس عمــاً در جنــگ ســهم دارنــد و همین‌گونــه 
ادامــه خواهنــد داد. او کــه بیــش از ۳۵ ســال را در صفــوف پولیــس ملــی 
خدمــت کــرده، از خانواده‌هــا می‌خواهــد دخــران شــان را اجــازه دهنــد 
کــه بــه پولیــس بپیوندنــد. مجلــه‌ی پولیــس زن مصاحبــه‌ی اختصاصــی 

را بــا خانــم رحمتــی انجــام داده اســت:
س: نخست در مورد خودتان بگویید؟

ج: ســمونوال ذکیــه رحمتــی، مدیــر تکنالــوژی معلوماتــی معینیــت 
پالیســی می‌باشــم. در ســال ۱۳۶۵ از مرکــز تربیــوی قلعــه‌ی جــواد 
بــه رتبــه‌ی دوم ســاتنمن فــارغ شــدم. نخســتین وظیفــه‌ی مــن از ســال 
ــوم  ــتیتوت عل ــود و در انس ــی ب ــوزه‌ی اول امنیت ــا ۱۳۶۶ در ح ۱۳۶۵ ت
اجتماعــی مــدت هشــت مــاه درس خوانــدم. بــه صفــت دوم څــارن 
ــس از  ــردم. پ ــرا ک ــه اج ــی وظیف ــس امنیت ــتم پولی ــوزه‌ی هش ــاون ح مع
ــی  ــوی څارنوال ــی ل ــوال نظام ــوان څارن ــه عن ــا ۱۳۷۸ ب ــال ۱۳۷۴ ت س
ــه همیــن ترتیــب در ریاســت شــهدا و معلولیــن  ایفــای وظیفــه کــردم. ب
ــل  ــر ح ــث مدی ــه حی ــال ۱۳۸۹ ب ــتم. در س ــه داش در زون ۶۰۶ وظیف
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و اجــازه داده کــه بــه پولیــس بپیوندنــد. از خانواده‌هــای کــه اجــازه 
ــد   ــد، تقاضــای مــن اینســت کــه دخــران شــان را اجــازه دهن نمی‌دهن
ــا بــه صفــوف پولیــس بیاینــد. در اینجــا تحصیــل اســت، بورســیه‌های  ت
ــداوی  ــکان ت ــد و ام ــار ان ــه بی ــه ک ــرای پولیــس اناثی خارجــی اســت، ب
شــان در داخــل کشــور فراهــم نیســت بــه خــارج کشــور فرســتاده 
ــا  ــا آنج ــد – ت ــت دارن ــاً فعالی ــه فع ــه ک ــس اناثی ــرای پولی ــوند. ب می‌ش
کــه مــن می‌دانــم – یــک بــاب آپارتمــان داده می‌شــود. وزارت امــور 
داخلــه بــه پولیــس اناثیــه ضرورت دارد. بــا آن هــم وضعیــت تغییــر کــرده؛ 
۳۵ ســال پیــش کــه مــن بــه پولیــس پیوســتم، صــد نفــر پولیــس اناثیــه 
ــتیم  ــش توانس ــای خوی ــا تلاش‌ه ــا ب ــاضر م ــال ح ــا در ح ــتیم، ام نداش
ــش  ــر کوش ــم. بیش ــذب کنی ــه را ج ــس اناثی ــزار پولی ــش ۵ ه ــم و بی ک
ــت  ــن اینس ــام م ــد. پی ــش یاب ــه افزای ــس اناثی ــار پولی ــه ش ــم ک می‌کنی
ــد،  ــه پولیــس بیاین ــا ب ــد ت کــه خانواده‌هــا دخــران شــان را اجــازه دهن
ایــن وظیفــه بســیار مقــدس اســت. بیاینــد در کنــار مــا، خدمــت کننــد، 

ــاد ســازیم.   ــا هــم وطــن را آزاد و آب ب
س: رونــد صلــح در جریــان اســت، ممکــن دو طــرف بــه توافــق 
برســند. چقــدر نگــران هســتید کــه توافــق احتمالــی صلــح ســبب 

ــود؟  ــس ش ــوف پولی ــان در صف ــور زن ــش حض کاه
ــی  ــا نماینده‌گان ــد. م ــگاه خــود را دارن ــح جای ــان در مذاکــرات صل ج: زن
ــد.  ــاع می‌کنن ــرده و دف ــاع ک ــس دف ــان پولی ــه از زن ــه در دوح ــم ک داری
ــان فعــال چــه در پولیــس و چــه  هرگــز آن روز نمی‌رســد کــه )نقــش( زن
در وزارت‌هــا و نهادهــای دیگــر کاهــش یابــد. مــا تشــویش نداریــم. صلــح 
آمدنــی اســت، امــا مــا هیــچ وقــت بــه عقــب بــر نمی‌گردیــم، مــا بــه پیــش 

می‌رویــم. 
س: اگر پیامی دارید بفرمایید؟

ــت  ــود را در خدم ــر خ ــه عم ــی ک ــوان کس ــه عن ــن ب ــی: م ــه رحمت ذکی
ــه درخواســتم اینســت؛  نظــام گذشــتانده‌ام از رهــری وزارت امــور داخل
ــد  ــوب تقاع ــیار خ ــد بس ــوازش و رون ــا ن ــد ب ــد می‌کنن ــه تقاع ــانی ک کس
داده شــوند. آنــان از نظــر مالــی حمایــت شــوند. دیگــر این‌کــه مدیریــت، 
معاونیــت و ریاســت‌های قــوی را بــه پولیــس اناثیــه دهنــد و ببیننــد کــه 
ــه هــم می‌تواننــد مدیریــت کننــد، رهــری کننــد و ســبب  پولیــس اناثی
ــس  ــواره از پولی ــه هم ــور داخل ــوند. وزارت ام ــود اداره ش ــت و بهب پیشرف
ــد  ــه بای ــن گون ــتیم. همی ــحال هس ــا خوش ــرده، م ــتیبانی ک ــه پش اناثی
ــا مریــض  ــان شــهید می‌شــوند، زخمــی می‌شــوند ی ــد. اگــر آن ادامــه یاب

ــود.  ــیده‌گی ش ــا رس ــه آن‌ه ــوراً ب ــد ف ــوند بای می‌ش

لحــاظ وزارت امــور داخلــه کوشــش نهایــی خــود را می‌کنــد کــه بــه تعداد 
ــوف  ــان را در صف ــد و آن ــذب کن ــب و ج ــه را جل ــس اناثی ــزار پولی ده ه

پولیــس ملــی مقــرر نماینــد. 
ــس زن در  ــت پولی ــرای فعالی ــاضر ب ــال ح ــا در ح ــر ش ــه نظ س: ب

وزارت امــور داخلــه چقــدر زمینــه‌ی کاری مســاعد اســت؟
ج: شرایــط کار در وزارت امــور داخلــه بــرای طبقــه‌ی انــاث بســیار خــوب 
ــن و  ــوند. از وط ــذب ش ــی ج ــس مل ــوف پولی ــد در صف ــه بیاین ــت ک اس

مــردم دفــاع کننــد. فعــاً مــا نیــاز مــرم بــه پولیــس اناثیــه داریــم.
س: شــا هــم شــاهد هســتید کــه حمــات هدفمنــد در کشــور 
ــرار  ــز هــدف ق ــان پولیــس نی ــان فعــال شــامل زن ــه، زن افزایــش یافت

گرفته‌انــد، ایــن وضعیــت چقــدر نگــران کننــده اســت؟ 
ج: فعــاً شرایــط ســخت اســت؛ امــا بــا آن‌هــم پولیــس اناثیــه بــا نیروهــای 
ــل  ــگاه در مقاب ــد هیچ ــه دارن ــوت ک ــتان و ق ــی افغانس ــی و دفاع امنیت
ــرادران  دشــمنان سرخــم نمی‌کننــد. همیشــه آمــاده انــد کــه در کنــار ب
ــی هیچــگاه  ــد. وضعیــت کنون ــاع کنن ــد و از وطــن دف ــارزه کنن خــود مب
ســبب نخواهــد شــد کــه مــا عقــب برویــم؛ اگــر بار بــار حمله شــود بــاز هم 
مــا از وطــن و مــردم خــود دفــاع می‌کنیــم و در ســنگر هســتیم. پولیــس 
اناثیــه عمــاً در قطعــات خــاص، امــن عامــه و نظــم عامــه مأموریــت اجــرا 

می‌کننــد و در ولایــات در کنــار بــرادران خــود فعالیــت دارنــد. 
س: حضــور زنــان در چهارچــوب پولیــس ملــی چقــدر بــرای کاهــش 

خشــونت علیــه زنــان و کمــک بــه زنــان قربانــی مهــم اســت؟
ج: وقتــی یــک خانــم داکــر، انجنیــر و یــا معلــم می‌شــود، همیــن گونــه 
نیــاز بــه پولیــس اناثیــه اســت. مثــاً در تلاشــی‌ها یــک مــرد نمی‌توانــد 
ــون را  ــک زن مظن ــد ی ــس زن می‌توان ــک پولی ــد. ی ــی کن ــان را بررس زن
بررســی کنــد، یــا از او مصاحبــه بگیــرد. مثــاً اگــر یــک زن در خانــواده 
ــه  ــه‌ی او را هــم در خان ــن پولیــس زن قضی مشــکل داشــته باشــد، همی
و هــم در دفــر حــل و فصــل می‌کنــد، بــا مــا امــام، بــا وکیــل صحبــت 
ــس  ــود، پولی ــع می‌ش ــه راج ــه ناحی ــر ب ــی اگ ــه‌ی زن ــا قضی ــد و ی می‌کنن

ــرد.  ــده می‌گی ــه عه زن آن را ب
ــای  ــه ایف ــس اناثی ــان، پولی ــی زن ــرای بررس ــل ب ــار دروازه‌ی کاب در چه
وظیفــه می‌کنــد. در نهایــت بــرای حضــور پولیــس اناثیــه در وزارت امــور 

داخلــه نیــاز مــرم اســت. 
ــان  ــران ش ــه دخ ــد ک ــازه نمی‌دهن ــا اج ــداد خانواده‌ه ــک تع س: ی
ــر  ــورد نظ ــن م ــه در ای ــم جامع ــا ه ــد و ی ــی بپیوندن ــس مل ــه پولی ب

ــت؟ ــان چیس ــرای آن ــا ب ــام ش ــدارد، پی ــوب ن خ
ج: مــا خانواده‌هــای زیــادی داریــم کــه دخــران شــان را تشــویق کــرده 
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ــه  ــن کارخان ــان ای ــام کارکن ــا تم ــد، ام ــیده ان ــهادت نوش ــام ش ج
کســانی اســتند کــه نزدیــکان و اقــارب شــان در اداره‌هــای امنیتــی 
و دفاعــی خدمــت کــرده انــد و  در پی‌حمــات انتحــاری و انفجــاری 

مخالفــان مســلح دولــت شــهید شــده انــد.  
ــرای  ــولاً ب ــه معم ــی ک ــیاری از خانواده‌های ــرای بس ــدام ب ــن اق ای
ــک  ــدام نی ــک اق ــند ی ــی می‌باش ــردان متک ــر م ــی ب ــت مال حمای
ــژه  ــه وی ــتان ب ــامی افغانس ــوری اس ــت جمه ــت دول ــت و حمای اس
ــده‌گان  ــا و بازمان ــه را از خانواده‌ه ــور داخل ــی و ام ــاع مل وزارت دف

ــد.  ــان می‌ده ــی نش ــس مل ــای اردو و پولی ــهدای نیروه ش
دولــت افغانســتان همــواره تأکیــد کــرده کــه توجــه بــه خانواده‌هــا 
و بازمانــده‌گان شــهدای نیروهــای امنیتــی و دفاعــی کشــور در 
ــکاری  ــاری و هم ــان را ی ــات آن ــد امکان ــرار دارد و در ح ــت ق اولوی

ــرد.  ــد ک خواه
شــاری از زنــان بیــوه‌ی نیروهــای دفاعــی کشــور کــه در ایــن 
تهیــه‌ی  و  بــا خیاطــی  می‌گوینــد  اســتند،  مــروف  کارخانــه 
یونیفــورم بــرای سربــازان قهرمــان نیروهــای دفاعــی و امنیتــی 
کشــور افتخــار می‌کننــد و از ســویی دیگــر بــا معاشــی کــه از ایــن 
بابــت بــه دســت میاورنــد، می‌تواننــد مشــکلات اقتصــادی شــان را 

ــد.  ــع نماین رف
وزارت دفــاع ملــی کشــور گفتــه که بــرای زنانی کــه در ایــن کارخانه 

وزارت دفــاع ملــی چنــدی پیــش در یــک اقدامــی، زنانــی کــه 
ــوف اردوی  ــه در صف ــان را ک ــا اقارب‌ش ــوهر و ی ــگ ش ــر جن ــر اث ب
ملــی افغانســتان خدمــت می‌کردنــد و شــهید شــده انــد، در یــک 
ــی  ــی و امنیت ــای دفاع ــن یونیفورم‌ه ــا دوخ ــل ب ــه در کاب کارخان
ایــن طریــق  از  آن‌هــا  و حــالا  کــرد  اســتخدام  کار  بــه  کشــور 
را مرفــوع ســازند.  اقتصــادی شــان  نیازمندی‌هــای  می‌تواننــد 
 زنــان بیــوه‌ی نیروهــای اردوی ملــی کــه در ایــن کارخانــه مــروف 
کار شــده انــد، می‌گوینــد کــه افتخــار می‌کننــد کــه شــوهران 
شــان در دفــاع از وطــن و تأمیــن امنیــت مــردم شــهید شــده انــد 
و تشــکری می‌نماینــد از دولــت کــه بــه خانواده‌هــای شــهدای 

ــاص دارد.   ــه خ ــی توج ــی و امنیت ــای دفاع نیروه
 وزارت دفــاع ملــی کشــور گفتــه کــه در پهلــوی ســایر کارکنــان ایــن 
ــر جنــگ شــوهران  ــر اث ــی کــه ب ــر از زنان ــه حــدود ۱۲۰ نف کارخان
شــان شــهید شــده و بیــوه شــده انــد، اســتخدام شــده انــد و بــرای 
نیروهــای اردوی ملــی کشــور لبــاس و یونیفــورم نظامــی تهیــه 

می‌کننــد.
ــدود ۱۲۰زن  ــان ح ــه از می ــه ک ــان گفت ــی همچن ــاع مل وزارت دف
بیــوه کــه در ایــن کارخانــه جهــت تهیــه‌ی لبــاس و یونیفــورم بــرای 
ــی  ــد. بیشــر آن‌هــا زنان ــی اســتخدام شــده ان نیروهــای اردوی مل
ــت  ــان مســلح دول ــا مخالف ــرد ب هســتند کــه شــوهران شــان در ن

وزارت دفاع ملی، برای صدها بیوه‌ی نیروهای دفاعی در 
یک کارخانه فرصت کاری را فراهم کرده است

ننگیالی اچکزی
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ــک دوره‌ی  ــش در ی ــدی پی ــور چن ــان کش ــف نظامی ــور در ص حض
آمــوزش نظامــی در کشــور هنــد اشــراک کــرد و در میــان ۸۰ 
ــه  ــه ب ــرد ک ــب ک ــام اول را کس ــان مق ــدی و افغ ــده هن شرکت‌کنن
ــد  ــوی محم ــه از س ــرای وظیف ــد‌اش در اج ــجاعت و تعه ــاس ش پ
اشرف غنــی، رییــس جمهــور کشــور مــدال دولتــی »ملالــی« را 

ــرد. ــت ک دریاف
و  اســت  شــکننده  افغانســتان  در  هــم  هنــوز  امنیــت  هرچنــد 
ســنت‌ها و رســوم کهنــه در برخــی مناطــق کشــور نیــز زنــان افغــان 
ــد،  ــه کار کنن ــرون از خان ــد و در بی ــد درس بخوانن ــه می‌خواه را ک
بــا مشــکلات و چالــش روبــرو می‌کنــد، امــا آنچــه زنــان را بــه 
فــردای بهــر امیــدوار ســاخته ایــن کــه دولــت بــا تمــام تــوان بــرای 
توانمنــد ســازی زنــان آمــاده اســت و در دفــاع از حــق و حقــوق آنــان 
ــوان گفــت کــه در  ــا قاطعیــت می‌ت ــر ایــن ب ــا ب تــاش می‌کنــد، بن
ــان  ــه زن ــی کــه هــم ســطح آگاهــی مــردم نســبت ب چنیــن وضعیت
تغییــرات مثبــت کــرده و هــم دولــت و حتــی جامعــه‌ی جهانــی از 
ــه عقــب ناممکــن اســت آنانــی  زنــان حمایــت می‌کنــد، برگشــت ب
ــان را در سر می‌پروراننــد، ایــن  ــه نشــین کــردن زن کــه خــواب خان
ناممکــن اســت و بــدون شــک می‌تــوان گفــت، هــان طــوری کــه 
هــر مــرد افغــان بــرای دفــاع از وطــن یــک سربــاز وســپاهی اســت، 
ــتان  ــت افغانس ــن و پیشرف ــاع از وط ــرای دف ــز ب ــان نی ــر زن افغ ه
امــروزه یــک سربــاز، یــک ســپاهی، یــک داکــر، یــک معلــم ونیــروی 

بــزرگ اســت. 

وظیفــه اجــرا می‌کننــد، برعــاوه امتیازاتــی کــه خانواده‌هــای 
شــهدا تاکنــون دریافــت می‌کردنــد، مبلــغ اضافــی ۱۰۰ هــزار 

ــد. ــاص می‌ده ــر( را اختص ــی )۱۲۹۰ دال افغان
رویــا نعمتــی ۳۱ ســاله، یکــی ازکارمنــدان ایــن کارخانــه  اســت که 
مــادر چهــار فرزنــد نیــز می‌باشــد، او ایــن وظیفــه و یــک اپارتمــان 
ــوهرش  ــه ش ــرد ک ــت ک ــت دریاف ــوی دول ــی از س ــل را زمان در کاب
در جریــان یــک عملیــات نظامــی بــا مخالفــان مســلح دولــت جــام 

شــهادت نوشــید.
او گفتــه، »در ابتــدا مــن ناامیــد شــده بــودم و حیــران مانــده بــودم 
ــاس و  ــذا، لب ــود غ ــک خ ــدان کوچ ــرای فرزن ــم ب ــور بتوان ــه چط ک
مــرف تعلیــم و تربیه‌ی‌شــان را پیــدا کنــم، امــا حــالا بــا معاشــی 
کــه از ایــن کار بــه دســت میــاورم مشــکلات اقتصــادی نــدارم و از 

ــم.«  ــکر می‌کن ــی تش ــاع مل ــت و وزارت دف ــت از دول ــن باب ای
رویــا نعمتــی، کــه دخــر ۵ ســاله‌اش را نیــز بــه خــود بــه کارخانــه 
ــغ  ــه مبل ــت و ماهان ــود اس ــواده‌ی خ ــان آور خان ــون ن ــا‌ورد، اکن می

ــد.  ــت می‌کن ــاش دریاف ــن کار مع ــت ای ــی از باب ۱۲۰۰۰ افغان
محبوبــه ســدید پروانــی، ۳۷ ســاله یکــی دیگــر از کارکنــان 
ایــن کارخانــه اســت، او امــا احســاس متفاوتــی بــه ایــن کار دارد. 
ــه  ــون ک ــم چ ــم می‌کن ــاس غ ــی احس ــگام خیاط او می‌گوید:«هن
لباســی را مــی‌دوزم کــه پــرم هنــگام شــهید شــدن  ایــن لبــاس را 
بــر تــن داشــت. امــا در عیــن حــال خوشــحالم کــه جوانــان دیگــر 
همچنــان فرزنــد مــن در صفــوف نیروهــای دفاعی کشــور شــجاعانه 
ــه خاطــر دفــاع از وطــن  ــه ب ــر دشــمن قهرمانان می‌رزمنــد و در براب

مبــارزه می‌کننــد.«  
در گذشــته‌ها بــه ویــژه در دوران ســیاه طالبــان رســم بــر ایــن بــود 
ــان  ــتند و ن ــق کار را داش ــه ح ــرون از خان ــردان در بی ــا م ــه تنه ک
ــای  ــا تلاش‌ه ــته ب ــه‌ی گذش ــا در دو ده ــد، ام ــا بودن آورخانواده‌ه
ــه‌ی  ــکاری جامع ــه هم ــتان و ب ــامی افغانس ــوری اس ــت جمه دول
ــد و  ــت یابن ــود دس ــوق خ ــق و حق ــه ح ــتند ب ــان توانس ــی زن جهان

ــد.  ــور یابن ــا حض ــه عرصه‌ه ــردان در هم ــار م ــاویانه در کن مس
ــه و  ــه گوش ــران در گوش ــار پ ــر در کن ــزار دخ ــا ه ــروزه صده ام
دورتریــن نقــاط کشــور بــه مکتــب می‌رونــد و بــه تعلیــم و تحصیــل 
دولتــی  ادارات  همــه  در  همچنــان  و  می‌دهنــد  ادامــه  خــود 
به‌شــمول وزارت‌خانه‌هــای دفــاع ملــی، امــور داخلــه و امنیــت 
ملــی نیــز زنــان در کنــار مــردان مــروف اجــرای وظیفــه و خدمــت 

ــردم خــود اســتند.  ــه م ب
و  تاهــر و ورزش حضــور  از سیاســت  و  تــا اجتــاع  امنیــت  از 
ــی محســوس اســت  ــه خوب ــان در افغانســتان امــروز ب مشــارکت زن
کــه نــه تنهــا دولــت، بلکــه مــردم افغانســتان در ایــن دســتاورد خــود 

را شریــک می‌داننــد و همــه بــه آن افتخــار می‌کننــد. 
در ســال‌های گذشــته زنــان و دخــران افغــان نــه تنهــا در داخــل 
کشــور، بلکــه در بیــرون از افغانســتان در بخش‌هــای مختلــف 
در مســابقات شرکــت نمــوده و بــرای کشــور و مــردم خــود افتخــار 
آفریدنــد کــه می‌تــوان بــه عنــوان نمونــه از جگــرن زهــراگل پوپــل، 
ــاد نمــود کــه پــس از چنــد ســال  افــر اردوی ملــی افغانســتان ی

140
ل 0

 حم
* 

18
اره 

شم
 *

وم
ل س

سا

17



ــه  ــو مېرمنــو پ ــه دی ورکــړی. افغان ــه لاســه ن خپــل شــهامت یــې ل
ټولــو یــادو برخــو کــې خپلــه وړتیــا ښــودلې او د تاریــخ پــه پاڼــو کــې 
یــې نومونــه پــه زرینــو کرښــو لیــکل شــوي دي، چــې تاریــخ یــې پــه 
ــو  ــو مېرمن ــړی دی، ددې نومیالی ــن ک ــو رنګی ــو کارنام ــو زرغون خپل
پــه ډلــه کــې یــوه هــم د پښــتو ژبــې تکــړه شــاعره او زړوره لیکوالــه 

شــفیقه خپلــواک ده.
شــفیقه خپلــواک د محمــد اکــرم خپلــواک لــور چــې د پکتیــا 
ولایــت د احمــد آبــاد پــه ولســوالۍ کــې زېږېدلــې ده او پــه ۲۰۱۴ 
میــادي کال کــې د رابعــې بلخــي لــه عــالي لیســې څخــه خپــل د 

دولســم ټولګــي ســند تــر لاســه کــړی.
نومــوړې د پښــتو ژبــې تکــړه شــاعره او نوښــتګره لیکوالــه ده، څلــور 
ــال بي بي  ــړې ده، اوس مه ــر غ ــن بهی ــې د میرم ــږي چ ــه کی کال
ــره  ــورو هڅــو سربې ــو ن ــه کالم لیکــي، د دې ترڅنــګ د خپل سي ت
د ) مصــور بنســټ ( پــه نــوم د ماشــوم ادبیاتــو د یــو لــوی او فعــال 

کــه د اســام ســپېڅلي دیــن او د بــر تاریــخ تــه نظــر وکــړو ښــځې 
تــه پــه کــې د خپلــو حقوقــو د ورســپارلو پــوره حــق ورکــړل شــوی، 
چــې د اســام مبــارک دیــن او د بــر تاریــخ یــې روښــانه جوتــوي؛ 
مګــر ښــځه د تاریــخ پــه اوږدو کــې د محرومیــت او مظلومیــت یــوه 
بېلګــه پاتــې شــوې ده، لــه ښــځو څخــه د یــوه جنــس پــه توګــه کار 
اخیســتل شــوی؛ نــه د یــوه انســان او بــري موجــود په توګــه. دلته 
ښــځې آن لــه ډېــرو لومړنیــو حقونــو څخــه بــې برخــې شــوي دي، 
د دې لامــل دا دی چــې افغانســتان یــو ســنتي، تړلــې او قبیلــوي 
ــتور  ــې دود او دس ــته پات ــې د وروس ــه ک ــه پ ــر څ ــې ه ــه ده چ ټولن
تــر ســیورې لانــدې دي. پــه دې توګــه د دې نامنلــو وروســته پاتــې 
دودونــو، رســم او رواجونــو لومړنــۍ ښــکار ښــځې دي، لــه بلــې خــوا 
د افغانســتان پــه تاریــخ کــې د پرلپســې جګــړو او ناخوالــو لــه املــه 
ښــځو ډېــر زیانونــه او ســتونزې ګالــي دي. لــه دې ټولــو ناخوالــو 
ــودلې او  ــولي ښ ــځو اتل ــوې، ښ ــلیم ش ــه ده تس ــځه ن سره سره ښ

د پښتو ژبې تکړه شاعره او نوښتګره 
لیکواله؛شفیقه خپلواک
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متمــدن نســل د روزلــو لپــاره وي؛ ترڅــو د دې جنــګ ځپــي هیــواد 
ــي. ــبب وګرځ ــګ س د پرمخت

شــفیقه خپلــواک د خپلــې لیکوالــۍ او شــاعرۍ پــه اړه داســې 
ــي: وای

دې وروســتیو کــې مــې څــو خاطــرې هــم ولیکلــې او شــاید نــورې 
هــم ولیکــم، اوس چــې مــې نــر کــې هــم لاس روږدی شــوی؛ شــعر 
ــه ښــکاري، فکــر کــوم چــې  ــه رات ــر شــخصي او ځانګــړې لیکن ‌‌‌‌‌‌ډې
ــو ولیــکل شي، عمومــاّ د  ــه ځانګــړو احساســاتو او موضوعات ــد پ بای
ــه نــره کار  ــاره ل ــو لپ ــو او خونــدي کول ــو د یادول ټولنیــزو موضوعات
ــو  ــد او هیل ــل مــې هڅــه کــړې چــې لیکنــې مــې د ژون ــم او ت اخل

پېغــام ولــري.
چاپ شوي آثار یې:

ـ چې لاس دې نه راکاوه ) نظمونه (.
ـ ګاونډی ) نظمونه (.

ـ چترۍ ) لنډې کیسې (.
ـ میین توري ) نظمونه (.

ـ باډیوې څارمه ) نظمونه (.
ـ ایوانکا ټرمپ ) ژباړه (.

ناچاپ آثار یې: 
ـ خاطرې ) مقالې (.

ــه  ــه ن ــل چــې وطــن ب ــې: )) چــا وی ــه ی ــوه نمون ــې ی ــري لیکن د ن
ــوړوي او  ــتې ج ــه دا پرښ ــن ب ــږي؟ وط جوړې
ــم  ــه قل ــو ت ــو او زامن ــې لوڼ ــه چ ــه پلرون هغ
او کتــاب ډالــۍ کــوي. دا غاټولــې زمــوږ 
ــال  ــن چاپېری ــرم دا ازغ ــه ل ــې دي. هیل هیل
ورتــه شــودیاره او پوســت شي، چــې دوی 
ــاه  ــر س ــول ب ــې د ټ ــه ی ــږي. وږم ب وغوړې

ــړي ((.  ــازه ک ت
د آزاد شعر یوه نمونه یې:

د هیــواد پــه دې جنګــي او کړکېجــن حالــت 
کــې د جګــړې د نــه کولــو غــږ داســې زمزمــه 

: کوي
جنګ ته مه ځه، جنګ کې څه دي؟

د دوه سترګو ړندېده دي
د معصوم زړه درېده دي

تورو تېږو ته کاته دي
د مرغیو پریواته دي

د خاټولو قتلېده دي
د ببریو وچېده دي

د شنو پاڼو رژېده دي
د ازغیو ټوکېده دي

جنګ ته مه ځه، جنګ کې څه دي؟

بنســټ چــارې هــم ســمبالوي، یــاد بنســټ تــر نــن پــورې لســګونه 
ــاپ او  ــالې چ ــزې رس ــه او روزنی ــو کتابون ــومانو ادبیات ــه د ماش ټوک

خپــرې کــړې دي او پــه خپلــو لــوړو زده کــړو بوختــه ده.
د پښــتو ژبــې دغــه وتلــې شــاعرې، لیکوالــې او کارپنځوونکــې 
شــعرونه، لیکنــې او لیــد لــوری یــې د نــن ورځــې د جګــړه ځپــي 
افغانســتان د یــوې لوســتې پېغلــې پــه توګــه د بېــا بېلــو ټولنیــزو، 
کلتــوري، ســیاسي او زېربنایــي چــارو پــه تــړاو د نومــورې انګیرنــې 
او غبرګونونــه د قــدر او ســتایلو وړ دي. د مېرمــن شــفیقې خپلــواک 
شــعري او ادبي ســوچ او فکــر د مرغــۍ لــه هغــې فضــاء لــوړ پــرواز 
ــو او  ــه کــې د ښــځینه قلموال ــاني ټولن ــزه افغ ــه دودی کــوي چــې پ
پنځوونکــو د لیکنــو او فعالیــت لپــاره پــه نامریــي ډول جــوړه شــوې 
او پــه یــو ډول یــې زمــوږ ټولــو پــر فکــر ســیوری غوړولــی دی. 
همدارنګــه شــاعرې پــه خپلــو شــعرونو کــې د خپلــو موخــو د بیانولــو 
لپــاره داســې ژبــه کارولــې ده چــې پــه هغــې کــې نوښــتګر انځورونه 

پــه ټاکلــو ځایونــو کــې پــه ډېــره هنرمندانــه ډول کارولي دي. 
د ښــځو د نهضــت او د هغــوی د حقوقــو د ترلاســه کولــو او لــه 
بلــې خــوا د نــوي نســل د روزلــو او تشــویق لپــاره د دوی د هڅــو، 
ــره شي؛ څــو  ــد براب ــوره هــم بای ــه ن ــو زمین ــکارو د خپرول ــارو او اف آث
ــم د  ــور ه ــل ن ــوی نس ــې ن ــا ک ــه رڼ ــدو پ ــو د عامې د دوی د کارون
ــې  ــې هڅ ــي او ټول ــه ووای ــه ن ــړې ت ــړي، جګ ــه ک ــه خپل ــن مین وط
ــوي  ــوه ن ــدلي، متمــدن او ښــېرازه افغانســتان د ی ــوه غوړې ــې د ی ی
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ــوی  ــادی و معن ــته‌های م ــام داش ــاظ تم ــک لح ــگ از ی فرهن
تأثیرگذارتریــن کلمــه در  را در خــود دارد؛ یعنــی فرهنــگ 
ــواده  ــواده می‌باشــد. خان یــک جامعــه‌ بخصــوص در یــک خان
ــد  محیــط کوچکــی کــه یــک کــودک دخــر و پــر در آن تول
شــده و مرحلــه در مرحلــه رشــد و انکشــاف خــود را در فرهنــگ 

ــد. ــپری می‌کن ــود س ــواده‌ی خ خان
دخــران و زنــان افغانســتان بدبختانــه در فرهنــگ، عــرف 
و عنعنــات ناپســند پــرورش می‌یابنــد. در بعضــی حــالات 
قربانــی فرهنگ‌هــای ناپســند اجدادشــان هــم می‌شــوند. 
مــا کــه بــه عنــوان یــک انســان خلــق شــده‌ایم، بایــد بــه 
ــی خــود آگاه باشــیم و واژه‌گان  تمــام نداهــای وجــودی‌ـ ذهن
ــن  ــان ای ــورد دخــران و زن ــش را در م ــات خوی و فرهنــگ کل

ــم. ــاح نمایی ــد اص ــن بای سرزمی
افغانســتان چهــار راه آســیا، چهــار راه مهاجــرت، تمــدن و 
ــون آمیــزش و  فرهنــگ، نقطــه‌ی تمــاس و تصــادم افــکار، کان

اجازه ندهیم حرف‌های‌مان سبب 
صدمه‌ روحی و روانی برای زنان شود

مدینه حلیمی
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اختــاط مفکوره‌هــا و مظاهــر ذهنــی و بالاخــره یکــی از مراکــز 
انتشــار نظریــات ادبــی، هــری، فلســفی و مذهبــی بــه شــار 
مــی‌رود. امــا، در بعضــی حــالات، دارای فرهنــگ ناآراســته 

اســت. 
کــه  مردمــی  زیــرا  اســت؛  لفــظ  تأثیرگذارتریــن  فرهنــگ 
ــوع  ــه باشــند، هرن دارای رســم و رواج، فرهنــگ کهــن و دیرین
خشــونت را علیــه زن روا مــی‌دارد. در جامعــه‌ی افغانســتان 
زنــان بــه دیــد تحقیرآمیــز دیــده می‌شــوند و هــر عمــل و 
ــاه و  ــان را گن ــر کار زن ــد و ه ــان می‌دارن ــه زن بی ــار را علی گفت
ــرای  ــدد ب ــد بخن ــی بلن ــد؛ طوریکــه اگــر زن نامناســب می‌دانن
ــان  ــه زن ــود، درحالیک ــی‌ادب داده می‌ش ــا و ب ــظ بی‌حی وی لف
وقتــی  بلنــد خنــده می‌کننــد، سر زنده‌تــر هســتند. زنــی کــه 
بــرای اســتقلالیت و حــق خــود تــاش می‌کنــد بــرای اوچشــم 
ســفید لفــظ ندهیــد؛ زیــرا یــک زن آگاه و بــا فهــم بــرای حــق 

خــود دادخواهــی می‌نمایــد.



اصــاح نماییــم.
توجــه بــه نقــش زنــان در تشــکیل خانــواده و تربیــت فرزنــدان 
و تفــاوت نگــرش در زمینــه‌ی فرهنــگ، تأثیرگــذار اســت؛ زیــرا 
زنــان در گذشــته‌ها بــا فرهنگ‌هــای مختلــف دســت‌وپنجه‌ 
ــان  ــای اجدادش ــه فرهنگ‌ه ــدا ب ــا در ابت ــد. آن‌ه ــرم کرده‌ان ن
احــرام کــرده و خــود را تســلیم آن فرهنگ‌هــا می‌کردنــد 
کــه حتــی موجــب هلاکــت و مــرگ آن‌هــا گردیــده اســت. 
ــد  ــان در فرهنگ‌هــای گذشــته به‌عنــوان یــک وســیله، خری زن
ــک  ــد تفکی ــم و رواج بای ــا رس ــگ ب ــدند. فرهن ــروش می‌ش و ف
شــود. نبایــد زنــان قربانــی فرهنــگ شــوند. زنــان حــق دارنــد 
ماننــد مــردان ســفر نماینــد. در بعضــی موضوعــات برای‌شــان 
ــد  ــف بلن ــد در وظای ــود. بای ــوره داده ش ــق مش ــق رأی و ح ح
گماشــته شــوند. از داشــته‌های ذهنــی و استعدادشــان در 
زمینــه‌ی رشــد و انکشــاف بایــد کار گرفتــه شــود. زنــان ماننــد 
مــردان حــق دارنــد تحصیــل نماینــد، از حقــوق خــود، مقابــل 
افــراد دفــاع نماینــد. در فرجــام بهــر آن اســت کلــات بهــر 
ــل ایــن موجــود الهــی، بیــان کــرد و اجــازه ندهیــم  را در مقاب
کلمات‌مــان، صدمه‌رســان روحــی و روانــی بــرای زنــان باشــد.

ــچ  ــر خم‌وپی ــای پُ ــردازد و راه‌ه ــفر می‌پ ــه س ــا ب ــه تنه ــی ک زن
ــه  ــه ب ــی ک ــده و آگاه اســت. زن ــان دی ــد، جه ــپری می‌کن را س
ظاهــر خــود می‌رســد بــه وی لفــظ و کلمــه‌ی »جگــر« اســتفاده 
نکنیــد. او جگــر نیســت، زیبــا و بــا ســلیقه اســت و زنــی کــه بــه 
ــان،  ــرای رشــد آن ــرورش می‌دهــد و ب ــش را پ ــی، فرزندان تنهای
ــت  ــت در حقیق ــت نیس ــد، بی‌سرپرس ــاش می‌کن ــه ت بی‌وقف
ــر  ــر و فعال‌ت ــه هنرمندانه‌ت ــی ک ــت. زن ــواده اس ــت خان سرپرس
در اجتــاع ظاهــر می‌شــود هرجایــی و کوچه-بــازاری نیســت، 
مایــه‌ی افتخــار نســل و هــم ردیف‌هــای خــود اســت. خانمــی 
کــه نگــران زنــان سرزمیــن‌اش اســت و بــرای حــق و آزادی 
ــه  ــراب و کل ــاب خ ــت و اعص ــد، فیمینیس ــاش می‌کن ــا ت آن‌ه
ــه  ــی ک ــت. زن ــودش اس ــس خ ــوز همجن ــت، دلس ــراب نیس خ
ــدد و ازدواج می‌کنــد، اســمش منــزل،  بــا شــا عقــد می‌بن
نیســت، همــر زنده‌گــی اســت.  بچــه‌داری و خانــه‌داری 
زن آخــر زن اســت، خانــم اســت، بانــو اســت، خواهــر و مــادر 
اســت ولــی ضعیــف نیســت. خشــونت‌ها خودبه‌خــود کاســته 
خواهــد شــد اگــر فرهنــگ کلمات‌مــان را درســت بســازیم؛ زیــرا 
ــاران کــه در خــاک جــذب می‌شــوند،  ــم ب ــد نم‌ن ــات مانن کل
تأثیرگــذار انــد. پــس فرهنــگ لغات‌مــان را در مــورد زنــان 
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د سولې ملي کنفرانس؛ 

د ښځو له حقوقو او آزادیو څخه باید ساتنه وشي
ــو پرېکــړه لیــک خپــور کــړ، چــې  ــه پــای کــې دې غونــډې ی د ورځــې پ
اکــرو ګډونوالــو پــه اســاسي قانــون کــې د اســام مبیــن دیــن د اصولــو 

ســم قانــون یــاد کــړ او د تعدیــل وړ یــې ونــه ګاڼــه.
همدارنګــه د غونــډې ګډونوالــو د مختلفــو ســیمو او اقشــارو په اســتازولۍ 
ټینــګار درلــود، چــې د ســولې مذاکراتــو بریــالي کېــدو لپــاره دې لومــړۍ 

اوربنــد تــه لاره هــواره شي. 
ــډې د  ــاتل د غون ــدي س ــنیو خون ــان آزادي او د رس ــوق، بی ــځو حق د ښ
ګډونوالــو لــه غوښــتنو څخــه و او لــه ټولــو ښــکېلو اړخونــو څخــه وغوښــتل 
ــو  ــخصي ګټ ــو ش ــان آزادي د خپل ــوق او د بی ــځو حق ــې د ښ ــول، چ ش

قربــاني نــه کــړي.
د ســولې پــه پروســه کــې د ښــځو پــر ګــډون پــه ځانګــړي ‌‌‌‌‌‌ډول د 
اســتانبول پــه کنفرانــس کــې د ښــځو ګــډون بانــدې چــې د غونــډې د 
ګډونوالــو اســاسي غوښــتنه وه ټینــګار وشــو؛ ځکــه د ګډونوالــو پــه بــاور 
ــه پامــه وغورځــول  ــه کــې ل ــي برخــه پ هغــه ســوله چــې د ټولنــې نیماي

ــی. ــي کېدل ــوله ن ــې س ــۍ او تلپات شي بریال
د ټولشــموله ســولې میکانیــزم لپــاره افغانســتان یــو خپلــواک، جامــع او 
مــدني ارګان دی، چــې د ســولې لپــاره د ټولنــې بېــا بېلــو وګــړو نظرونــه 
ــې  ــرې پات ــه پروســې څخــه ل ــر څــو د ســولې ل ــوي؛ ت او غوښــتنې راټول
نــي. یــاد بنســټ څــه مــوده وړانــدې د متحــده عــربي اماراتــو پــه دوبــۍ 
ښــار کــې د ښــځو لپــاره ځانګــړې غونــډه ترتیــب کــړې وه، چــې د ښــځو 
د حقونــو لپــاره داخــي او بهــرني مــدني فعالانــو پــه کــې برخــه درلــوده 
او د ســولې د روانــو مذاکراتــو پــه اړه یــې خپلــې غوښــتنې او اندېښــنې 

لــه یــو بــل سره شریکــې کــړې.

د ســولې میکانیــزم لپــاره د افغانســتان بنســټ د وري پــه نهمــه نېټــه د 
دوشــنبې پــه ورځ د کابــل ښــار پــه چهلســتون بــڼ کــې ) د ســولې مــي 
کنفرانــس ( تــر نامــه لانــدې غونــډه تــرسره کــړه، یــاد کنفرانــس کــې د 

ښــځو حقوقــو او آزادیــو خونــدي ســاتلو بانــدې ټینــګار وشــو.
ــو کاري  ــه اړه لــه ۲۷ بېــا بېل ــو د ســولې پروســې پ د غونــډې برخــه وال
‌‌‌‌‌‌ډلــو څخــه نظریــات راټــول کــړل؛ تــر څــو د ســولې خــرو اتــرو پــه جریــان 
کــې یــې لــه دولــت، طالبانــو او د افغانســتان لــه نړیوالــو همکارانــو سره 

شریــک کــړي.
ــاره د افغانســتان بنســټ د کمیټــو مــرې لیلــا  د ســولې میکانیــزم لپ
ــډه کــې د هیــواد  ــه دې غون ــل: پ ــه ووی ــو ت نــاصري د غونــډې برخــه وال
ــړی وو.  ــډون ک ــانو ګ ــو کس ــو زیات ــه ۱۰۰۰ تن ــه ل ــو څخ ــه ۳۴ ولایتون ل
هغــې زیاتــه کــړه؛ ټــاکل شــوې وه چــې پــه دې غونــډه کــې ۵۰ ســلنه 
ــدې د  ــر وړان ــو کــې د ښــځو پ ــه ولایتون ــې ګــډون وکــړي؛ مګــر پ مېرمن
ــوکولی  ــې ونش ــګونه مېرمن ــه لس ــه امل ــو ل ــو او محدودیتون ــته خنډون ش
چــې پــه غونــډې کــې برخــه واخــي. لــه دې سره بیــا هــم اوســمهال د 

ــځې دي. ــې ښ ــه وال ــلنه برخ ــډې ۴۰ س غون
مېرمــن نــاصري زیاتــه کــړه: پــه غونــډې کــې د ټولنــې مختلفــو قشرونــو 
لکــه مېرمنــو، ځوانانــو، دینــي علــأوو، مــدني بنســټونو او رســنیو برخــه 
اخیســتې ده؛ تــر څــو د ســولې پــه بــاب د ټولنــې مختلــف نظریــات پــه 

واحــد ‌‌‌‌‌‌ډول وړانــدی شي.
ــو،  ــولې د ننګون ــا، د س ــولې د اړتی ــاره د س ــې لپ ــوې ورځ ــو د ی دې ‌‌‌‌‌‌ډل
ــد بحــث  ــز پــرسر پــرې بای د ســولې د لارښــود، هغــه مســائل چــې د می
وشي، هغــه مســائل چــې د خلکــو لــه نظــره د بحــث وړ نه دي، د اســاسي 

قانــون تعدیــل او نــورو موضــوع ګانــو بانــدې بحــث وکــړ. 
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ویوسا عثمانی، رییس جمهور کوزوو شد 
سرمایــه گذاری‌هــای اســراتژیک« پیــش از ایــن نیــز بــه عنــوان رییــس 
کمیتــه ادغــام اروپــا و نایــب رییــس کمیتــه اصلاحــات قانــون اساســی در 

کــوزوو خدمــت کــرده اســت.
خانم عثمانی متأهل است و مادر دو دختر دوقلو می‌باشد. 

ــه  ــی، ب ــال‌های نوجوان ــان س ــی از ه ــم عثمان ــی: خان ــت سیاس فعالی
عنــوان فعــال لیــگ دموکراتیــک کــوزوو )LDK( یکــی از ســه بزرگتریــن 
احــزاب سیاســی در کــوزوو آغــاز شــد. در ســال 2009 بــه عنــوان 
رییــس ســتاد »فاطمیــر ســجدیو« رییــس جمهــور وقــت جمهــوری کــوزوو 
انتخــاب شــد. عثمانــی ســه  دوره از طــرف لیــگ دموکراتیــک کــوزو عضــو 
مجمــع کــوزوو بــوده اســت و در دو دوره گذشــته او بیشــرین رأی را بــه 

عنــوان یــک زن در کــوزوو داشــته اســت.  
او همچنــان بــه دلیــل ســهم خــود در اســتقلال کــوزوو مشــهور اســت و به 
عنــوان نماینــده‌ی کــوزوو در دوســیه‌ی دیــوان بیــن المللــی دادگســری، 

جایــی کــه از قانونــی بــودن اســتقلال کــوزوو دفــاع کــرد، خدمــت کرد.
عثمانــی توســط حزبــش در انتخابــات پارلمانــی زودرس 2019 بــه 
عنــوان نخســت وزیــر احتمالــی کــوزوو مــورد توجــه قــرار گرفــت و هنــگام 
تبلیغــات انتخاباتــی گفتــه کــه معتقــد اســت مــردم کــوزوو بــرای نخســت 

وزیــر زن آمــاده هســتند..
خانــم عثمانــی بــرای ایجــاد یــک تغییــر در وضعیــت اقتصادی و سیاســی 
کشــورش در نخســتین اعلامیــه‌ گفتــه اســت کــه بــه دنبــال عــادی 
ــا همســایگان بــه ویــژه صربســتان اســت. امــا  ســازی روابــط سیاســی ب
آلبیــن کورتــی، نخســت وزیــر کــوزوو در واکنــش بــه ایــن سیاســت خانــم 
عثمانــی گفتــه اســت کــه کابینــه‌اش چنیــن دســتور کاری در حکومتــش 

نــدارد.
هرچنــد ریاســت جمهــوری کــوزوو بیشــر یــک مقــام تشریفاتــی اســت و 
صلاحیــت اجرایــی بــه دســت نخســت وزیــر اســت، امــا فرماندهــی قــوای 
ــور آن  ــس جمه ــه ریی ــت ک ــی کاریس ــت خارج ــن سیاس ــلح و تعیی مس

ــت آن را دارد. ــور صلاحی کش

ویوســا عثمانــی ســادریو، بــا اکثریــت آرای  پارلمــان کــوزوو رهــری ایــن 
جمهــوری کوچــک در اروپــای شرقــی را بــه عهــده گرفــت.

کــوزوو یــک کشــور تقریبــاَ دو میلیونــی در شرق اروپــا از مناطــق بالــکان 
اســت کــه در ســال ۲۰۰۸ میــادی بــه صــورت یک‌جانبــه از صربســتان 
اعــام اســتقلال کــرد، ولــی تاهنــوز به‌خاطــر عــدم موافقــت چیــن 
ــه  ــد را گرفت ــل متح ــازمان مل ــت س ــت، عضوی ــورای امنی ــیه در ش و روس

نتوانســته اســت.
ــاه نوامــر  ــی ۳۸ ســاله از حــزب دموکراتیــک کــوزوو در م ویوســا عثمان
۲۰۲۰ میــادی پــس از اســتعفای هاشــم تاچــی بــه عنــوان رییــس 

ــرد. ــه کار ک ــاز ب ــت آغ ــور موق جمه
ــن  ــان ای ــه ۱۱۲ رأی پارلم ــق از جمل ــب ۷۱ رأی مواف ــا کس ــون ب او اکن

ــه کرســی ریاســت جمهــوری نشســته اســت. کشــور ب
روز دوشــنبه )۱۶حمــل ( نتایــج رأی‌گیــری پارلمــان کــوزوو بــا خــر 

ــت خانــم عثمانــی همگانــی شــد. موفقی
ویوســا عثمانــی ســادریو در 17  مــاه مــی ســال 1982 در »میتروویــکا« 
کــه آن زمــان بخشــی از یوگســاوی بــود، متولــد شــد. او دوره ابتدایــی و 
دبیرســتان را در زادگاه خــود بــه پایــان رســاند و دوره لیســانس خــود را 
ــان رســاند. او در ســال 2005  ــه پای در پوهنتــون پریشــتینا در کــوزوو ب
ــان  ــه پای ــبورگ ب ــون پیتس ــود را در پوهنت ــوق خ ــد حق ــی ارش کارشناس
ــه وی  ــده« ب ــرای آین ــی ب ــزه »عال ــون جای ــار از طــرف پوهنت رســاند. دو ب
اعطــا شــد. او از ســال 2009 تــا 2014 تحصیــات دکــرا را در هــان 

پوهنتــون بــه پایــان رســاند.
خانــم ســادریو بــه عنــوان اســتاد پوهنتــون، دوره‌هایــی را در زمینــه 

می‌کنــد. تدریــس  کــوزوو  در  بین‌الملــل  حقــوق 
او همچنیــن بــه دلیــل ســهم خــود در زمینــه حقــوق بــر، توســط 
ــزه بین‌المللــی موفقیــت »شــث«  ــه دریافــت جای پوهنتــون پیتســبورگ ب

ــد. ــر ش مفتخ
ــه، دیاســپورا و  عثمانــی در حــال حــاضر رییــس »کمیتــه امــور خارج
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معاون اتحادیه‌ی اروپا در کابل:

 زنان افغان بخشی مهمی از جامعه‌ی 
افغانستان هستند!

ننگیالی اچکزی

ــان  ــی ش ــده‌ی سیاس ــورد آین ــا در م ــند، ت ــته باش ــگ داش ــور پررن حض
تصمیــم بگیرنــد.

اعضــای ایــن کمیســیون مجلــس بــر حفــظ دســتاوردهای مشــرک مــردم 
ــرده و از  ــد ک ــر تأکی ــال اخی ــی در ۲۰ س ــه‌ی جهان ــتان و جامع افغانس
معــاون هیــأت اتحادیــه‌ی اروپــا خواســته‌اند کــه جامعــه‌ی جهانــی زنــان 

افغانســتان را در حفــظ ایــن دســتاوردها همــکاری کنــد.
ارنــاوت پاولــس در ایــن دیــدار در صحبت‌هــای خــود گفــت: » جامعــه‌ی‌ 
ــتا  ــن راس ــان را در ای ــد و آن ــت می‌کن ــتان حمای ــان افغانس ــی از زن جهان
تنهــا نخواهــد گذاشــت و از سر تــا پــای پروســه‌ی صلــح و نیــز پــس از آن 

در کنارشــان خواهــد بــود.«
او تأکیــد کــرد کــه حقــوق زنــان افغانســتان و حضــور آنــان در همــه 
بخش‌‌هــا در دو دهــه‌ی گذشــته یکــی از دســتاوردهای کلان دولــت 
ــه کــه  و مــردم افغانســتان و همچنــان جامعــه‌ی جهانــی اســت و آن‌گون
دولــت افغانســتان بــه حمایــت از ایــن دســتاورد تأکیــد دارد، اتحادیــه‌ی 
اروپــا نیــز در کنــار مــردم افغانســتان بــه حمایــت از حفــظ دســتاوردهای 

ــان افغــان ادامــه خواهــد داد.  زن
ــه‌ی  ــتاوردهای دو ده ــظ دس ــر حف ــا ب ــه اروپ ــز اتحادی ــن نی ــش از ای پی
زنــان افغــان در مذاکــرات صلــح تأکیــد کــرده و برگشــت زنــان بــه عقــب 

ــده اســت. را ناممکــن خوان

اعضــای کمیســیون حقــوق بــر، جامعــه‌ی مدنــی و امــوز زنــان ولســی 
جرگــه کشــور در دیــدار بــا ارنــاوت پاولــس، معــاون رییــس هیــأت 
اتحادیــه‌ی اروپــا در کابــل، خواســتار حمایــت جامعــه‌ی جهانــی از زنــان 

افغانســتان شــده‌اند.
در خبرنامــه‌ی ایــن کمیســیون آمــده اســت، ایــن نشســت کــه روز 
سه‌شــنبه، )۱۷ حمــل(  در تــالار کمیســیون حقــوق بــر، جامعــه‌ی 
مدنــی و امــوز زنــان ولســی جرگــه برگــزار شــد، اعضــای ایــن کمیســیون 
خواهــان نقــش بیشــر زنــان در پروســه‌ی صلــح شــدند و در ایــن 

ــد.  ــد کردن ــز تأکی ــا نی ــه‌ی اروپ ــر اتحادی ــه بیش ــر توج ــوص ب خص
ناهیــد فریــد، رییــس کمیســیون حقــوق بــر، جامعــه‌ی مدنــی و 
ــش  ــدار نق ــن دی ــود در ای ــای خ ــه در صحبت‌ه ــی جرگ ــان ولس ــوز زن ام
جامعــه‌ی جهانــی در تأمیــن صلــح پایــدار در افغانســتان را مهــم عنــوان 

ــد. ــتانبول ش ــت اس ــان در نشس ــگ زن ــور پررن ــتار حض ــرده، خواس ک
بــه گفتــه‌ی خانــم فریــد، زنــان در افغانســتان بــه صــورت مســتقیم 
و  توســعه  راســتای  در  و  می‌باشــند  جنــگ  قربانــی  غیرمســتقیم،  و 
مردم‌ســالاری از جــان و دل گذشــته انــد، بنابرایــن »بی‌انصافــی خواهــد 

بــود کــه زنــان از تصمیم‌گیری‌هــای کلان دور نگهداشــته شــوند.«
ایــن عضــو ولســی جرگــه تصریــح کــرد کــه زنــان افغــان بایــد در نشســت 
اســتانبول کــه بــرای تعییــن سرنوشــت صلــح افغانســتان برگــزار می‌شــود 
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در ایــن دیــدار، اعضــای کمیتــه‌ی دادخواهــی زنــان افغانســتان بــا اشــاره 
ــتار  ــح، خواس ــه صل ــط ب ــت‌های مرتب ــان در نشس ــش زن ــت نق ــه اهمی ب

ســهم 30 درصــدی زنــان در نشســت صلــح اســتانبول شــدند.
ــه از آدرس  ــد ک ــورتی گفتن ــت مش ــن نشس ــده در ای ــراک کنن ــان اش زن
زنــان بایــد کســانی در نشســت‌های صلــح اشــراک داشــته باشــند کــه 

ــد. ــی کنن ــی نماینده‌گ ــه خوب ــتان ب ــان افغانس ــی زن ــد از تمام بتوانن
اشــراک کننــدگان ایــن نشســت همچنــان نگرانی‌هــای شــان را از هــر 
نــوع معاملــه‌ای در مــورد حقــوق و دســتاوردهای زنــان بــا رییــس شــورای 
عالــی مصالحــه‌ی‌ ملــی در میــان گذاشــتند. آنــان گفتنــد کــه در صــورت 
توافــق صلــح، زنــان نبایــد محکــوم بــه عقب‌گــرد شــوند و دســتاوردهای 

آنــان نــا دیــده گرفتــه شــود. 
نماینــده‌گان زن در ولســی جرگــه، مشرانوجرگــه، فعــالان و مدافعــان 
ــون  ــان را پیرام ــات، و پیشنهادهای‌ش ــت نظری ــن نشس ــوق زن در ای حق
ــان،  ــان در نشســت اســتانبول-ترکیه، حقــوق زن ــگاه زن ــد صلــح، جای رون
حضــور ملمــوس زنــان در میــز مذاکــره، حقــوق و آزادی‌هــای شــهروندی 

و قانــون اساســی بیــان نمودنــد.
 آنــان بــر حفــظ دســتاوردهای زنــان در ۲۰ ســال گذشــته، ســهیم شــدن 
بیشــر زنــان در رونــد صلــح و نشســت‌هایی مرتبــط بــه آن و حقــوق 
اقلیت‌هــا به‌ویــژه اقلیت‌هــای مذهبــی تأکیــد کردنــد و گفتنــد کــه 

ــد. ــوس باش ــی و محس ــح عمل ــد صل ــد در رون ــان بای ــگاه زن جای
رییــس شــورای مصالحــه‌ی ملــی بــه اشــراک کننــده‌گان ایــن نشســت 
مشــورتی اطمینــان داد کــه جایــگاه زنــان در رونــد صلــح به‌ویــژه نشســت 
ــرا بــدون در نظرداشــتِ نیــم  ــود، زی اســتانبول قابــل ملاحظــه خواهــد ب
نفــوس کشــور کــه زنــان اســتند  تحقــق صلــح پایــدار و واقعــی ناممکــن 

خواهــد بــود. 

نشســت اســتانبول کــه در مــورد صلــح افغانســتان در ترکیــه برگــزار 
ــد،  ــل متح ــازمان مل ــا، س ــه‌ی اروپ ــو، اتحادی ــده‌گان نات ــود. نماین می‌ش
کشــورهای همســایه، دولــت و گــروه طالبــان در ایــن نشســت اشــراک 
خواهنــد کــرد و در مــورد تأمیــن صلــح در افغانســتان و دســتیابی بــه یــک 

راه‌حــل سیاســی در ایــن نشســت بحــث و گفتگــو خواهــد شــد. 
پیــش از ایــن در نشســت‌های قطــر و مســکو هرچنــد برخــی از زنــان بــه 
ــوق  ــالان حق ــا فع ــتند، ام ــور داش ــتان حض ــان افغانس ــی از زن نماینده‌گ
زن در کشــور نســبت بــه حضــور کمرنــگ زنــان در ایــن نشســت‌ها گلــه‌ 

داشــتند.
ــد  ــواره تأکی ــتان هم ــامی افغانس ــوری اس ــت جمه ــال دول ــن ح ــا ای  ب
کــرده کــه حفــظ دســتاوردهای زنــان در دو دهــه‌ی گذشــته خــط سرخ 
در مذاکــرات صلــح اســت و تحــت هیــچ شرایطــی بــر سرایــن دســتاوردها 

معاملــه نخواهــد شــد. 
نشســت مشــورتی زنــان بــا شــورای مصالحــه‌ی ملــی: از ســویی‌هم 
ــور در  ــی کش ــه‌ی مل ــورای مصالح ــس ش ــه، ریی ــه عبدالل ــر عبدالل داک
نشســت مشــورتی کــه بــا شــاری از  نماینــده‌گان زن در ولســی جرگــه، 
مشرانــو جرگــه، نهادهــای مدافــع حقــوق زن و جامعــه‌ی مدنــی در مــورد 
طرح‌هــای ارائــه شــده بــرای صلــح افغانســتان و جایــگاه زنــان در رونــد 
ــوق و  ــظ حق ــه حف ــرد ک ــد ک ــت، تأکی ــتانبول داش ــت اس ــح و نشس صل

ــی‌رود.  ــار م ــدی به‌ش ــث ج ــح از مباح ــد صل ــان در رون ــگاه زن جای
 رییــس شــورای مصالحــه‌ی ملــی کشــور در ایــن نشســت مشــورتی 
ــان در نشســت اســتانبول  ــادار زن ــه و معن ــه اشــراک عادلان ــان ب همچن
اشــاره کــرد و افــزود کــه عــاوه بــر اعضــای اصلــی نشســت، نماینده‌گانی 
از زنــان و جامعــه‌ی‌‌ مدنــی بــه عنــوان اعضــای جانبــی نشســت حضــور 
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غزل

زه غمونو ته پیدا یم غم به زه کړم

ستا د ژوند یوه شیبه به ترخه نه کړم

تنهایۍ دې لکه مالګه زه اوبه کړم

خوب به کله یاره ستا په زنګانه کړم

ساقي خلاصه میکده کړه یم راغلی

چې یادونه د جانان مې میلمانه کړم

د خوشال توره به واخلمه په لاس کې

او راویښ به خوبولي پښتانه کړم

ما پاڅون ته دومره وس راکړه خالقه!

چې دردونه مې یو څو ورځې ویده کړم

الفت پاڅون

غزل 

په تهمتونو رنګ جامې درسره ښې ښکاري

له کلي مه ځه! دا کوڅې درسره ښې ښکاري

اوس مې ریښې ریښې ګریوانه پورې څله خاندې

تا راته ویل چې زولنې درسره ښې ښکاري

سپرلیه شین څادر په منډه منډه مه ټولوه

زمونږه غرونه او دریې درسره ښې ښکاري

ګهیځه! پام د میخانې دروازه بیرته نه کړې

دا ځونډي داره شنې تسبیح درسره ښې ښکاري

حیات الله ګهیځ

غزل

لوغړن ژوند د جدایۍ کیسه هماغسې ده

زه لېونی ته لېونۍ کیسه هماغسې ده

دواړه یو بل له خدایه غواړو خو قبلېږي نه بس

زما دعا او ستا زارۍ کیسه هماغسې ده

زما په پښو کې لا شرنګېږي د رواج زولنې

د تا لاسو کې اتکړۍ کیسه هماغسې ده

زه لا د تېرې زمانې کوڅه کې ورک درپسې 

ته لا ولاړه په بلۍ کیسه هماغسې ده

حکم همداسې دی چې وي د ترُابان بند کې

په کوه قاف کې ښاپېرۍ کیسه هماغسې ده

ټوپک یې خوا کې یو ښکاري ځانته کباب پخوي

د اور لمبې، زړه د هوسۍ کیسه هماغسې ده

د قاب ښیښه یې سعادته ماته، رنګ په وینو

تصویر زموږ د زنده ګۍ کیسه هماغسې ده

عبدالستار سادات

شعر        بخوانیم اینک بهار از پل پیوند بگذرد
سالی دگر به لطف خداوند بگذرد

این‌بار در طلیعه‌ی نوروز فارسی
بر شرق یک بهار خوشایند بگذرد
یعنی که در جوار خراسانیان پاک

این آخرین دقایق اسفند بگذرد
شاعر شکار لعبت شعر دری شود
یک چند از غم زن و فرزند بگذرد

با کاروان حله بیاید ز سیستان
با کاروانی از گل و لبخند بگذرد
امسال در سواحل آمویه سر کند
امسال از سواحل هلمند بگذرد
منزل کند مقابل تندیس رودکی

تا از خیال کوه دماوند بگذرد
آری، در این زمانه که قند است هر طرف

آدم چگونه می‌شود از قند بگذرد؟
آن هم دمی که حنظله هم قند می‌شود

یک بار اگر به شهر سمرقند بگذرد
اینک رسیده موسم پیوند پارسی

اینک بهار از پل پیوند بگذرد
محمد کاظم کاظمی
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غزل

د خوږو اوبو روان سرود غږېږي

ګوندې وي چې اوښکې وینې و درېږي

په څپو څپو روانه کمال خانه

کله لمر کله سپوږمۍ درته موسېږي

پر سیستان به بیا بهیر ګلونه راشي

اوس دې ګوډ تیمور په قبر کې ځورېږي

اوبه آب دی د وطن د مرغلرې

په ځل ځل یې مرغلره ده ځلېږي

بزګران به بیا زرغونې ټپې وایي

کروندې به په جامو کې نه ځایېږي

چې تاخونو ته د وړانګو مرغۍ ورشي

له خوښۍ بجه ورته شمعې وژړېږي

د افغان ماشوم د رسم کتابچه ده

د کاروان په زړه کې رود، بېړۍ رسمېږي

پیرمحمد کاروان

شعر        بخوانیم
اینک بهار از پل پیوند بگذرد

سالی دگر به لطف خداوند بگذرد

این‌بار در طلیعه‌ی نوروز فارسی
بر شرق یک بهار خوشایند بگذرد

یعنی که در جوار خراسانیان پاک
این آخرین دقایق اسفند بگذرد

شاعر شکار لعبت شعر دری شود
یک چند از غم زن و فرزند بگذرد

با کاروان حله بیاید ز سیستان
با کاروانی از گل و لبخند بگذرد

امسال در سواحل آمویه سر کند
امسال از سواحل هلمند بگذرد

منزل کند مقابل تندیس رودکی
تا از خیال کوه دماوند بگذرد

آری، در این زمانه که قند است هر طرف
آدم چگونه می‌شود از قند بگذرد؟

آن هم دمی که حنظله هم قند می‌شود
یک بار اگر به شهر سمرقند بگذرد

اینک رسیده موسم پیوند پارسی
اینک بهار از پل پیوند بگذرد

محمد کاظم کاظمی

شبیه گرگ شبیه پلنگ می‌آیی

برای کشتِن من رنگ رنگ می‌آیی

گهی به هیئت موجی که سخت توفانی‌ست

گهی درنده تر از یک نهنگ می‌آیی

پُر است از نفََسَت تاک‌های سبز جهان

نگاه کن که چه مست و ملنگ می‌آیی

تو از کدام تبار و عشیره‌ای بانو

که بهر سوختنم بی درنگ می‌آیی

همیشه آینه‌ی قدنمای تو بودم

تو در برابرم اما چو سنگ می‌آیی

مرا که تشنه‌ی مهرم به صلح دعوت کن

تو که همیشه به سویم به جنگ می‌آیی

فیاض ویرا
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زعفران او د ښځو لپاره د کاري فرصتونو رامنځته کول
ــې دي.  ــدې بوخت بان

د اتحادیــې مســول وایــي: اوســمهال اتحادیــه د شرکتونــو ۵۳ فعــال 
ــو مــري مېرمنــې  غــړي لــري، چــې لــه دې جملــې څخــه د ۴ شرکتون

پــر غــاړه لــري.
ــو  ــر اســاس چــې تــرسره شــوي کاب ــو پ رشــیدي وویــل: د هغــو وړاندوین
ــه  ــت ت ــو کښ ــه د زعفران ــه ځمک ــه زیات ــې څخ ــاره ځمک ــه ۸۰۰۰ هکټ ل
چمتــو شــوې، چــې لــه ۲۰ ټنــو څخــه زیــات خــاص زعفــران تولیــد وي. د 
ښــاغلي رشــیدي پــه وینــا: د زعفرانــو ‌‌‌‌‌‌ډېــره برخــه عــربي هیوادونــو لکــه: 

هنــد، فرانســه، هســپانیا، آلمــان او امریــکا تــه اســتول کیــږي.
ــه  ــول، پ ــاوړي ک ــت پی ــي هوی ــو تاریخ ــتان د زعفران ــیدي د افغانس رش
افغانســتان کــې د زعفرانــو د صنعــت کارانــو لپــاره د مشــرک ځــای پــه 
توګــه د اتحادیــې رامنځتــه کــول، د دلالانــو لاس لنــډول او د زعفرانــو د 
بزګرانــو لپــاره فرصــت برابــرول، چــې د زعفرانــو لــه فعالــو شرکتونــو سره 
مســتقیمې اړیکــې ونیــي. لــه بزګرانــو سره د معلوماتــو او امکاناتــو پــه 
اړه همــکاري کــول، همدارنګــه د زعفرانــو د تولیــد پروســس، بســته بندۍ 
او صادرولــو د معیــاري کولــو لپــاره هلــې ځلــې د دې اتحادیــې لــه مهمــو 
ــو  ــي ټولن ــورو ولایت ــې د ن ــړه چ ــې ک ــه ی ــړل او زیات ــاد ک ــه ی ــو څخ موخ
ــاره  ــووالي لپ ــه کــول او د ی ــو سره د اړیکــې رامنځت ــه بزګران ــو ل د زعفران
یــې کار کــول، د حکومتــي چارواکــو او نــورو کورنیــو او بهرنیــو بنســټونو 
همــکارۍ پــه پــام کــې نیولــو سره هغــه ســتونزې چــې د زعفرانــو تولیــد 
او پلــور پروســې کــې شــتون لــري د اتحادیــې د اهدافــو او فعالیتونــو پــه 

توګــه بــه حلــوي.
ــمهال  ــه اوس ــي اتحادی ــو م ــران کاران ــتان زعف ــوي: د افغانس ــه زیات هغ
زرګونــه غــړي لــري، چــې ۵۳ شرکتونــه او ۴۲ انجوګانــې پــه ۸ ولایتونــو 

ــه مســتقیم ‌‌‌‌‌‌ډول فعالیــت کــوي. کــې یوځــای پ
وروســتیو کلونــو کــې د زعفرانــو کښــت پرختیــا موندلــې ده او د پــام وړ 
ــل  ــت ددې لام ــو صنع ــه د زعفران ــري. همدارنګ ــم ل ــد ه ــادي عای اقتص
شــوی، چــې زیــات شــمېر هغــو مېرمنــو تــه چــې لــه کاري فرصتونــو بــې 
ــم  ــد ه ــادي عای ــړي او اقتص ــې کار وک ــه ک ــو برخ ــې وې، د زعفران برخ

ترلاســه کــړي.

د زعفرانــو تولیــد د هیــواد اقتصــاد پــه ځانګــړي توګــه هغــو مېرمنــو 
ــې دي  ــار خاوندان ــات اختی ــې  د زی ــې ک ــر پروس ــد پ ــې د تولی ــاره چ لپ
ــو ۸۰ ســلنه  ــد پروســې کاب ــو د تولی ــري. د زعفران خــورا مهــم ارزښــت ل
کارکونکــې مېرمنــې دي. پــه هیــواد کــې د زعفرانــو ‌‌‌‌‌‌ډېــر کښــت پــه هرات 
ــو ۹۰  ــطحه د زعفران ــه س ــواد پ ــې د هی ــږي، چ ــرسره کی ــې ت ــت ک ولای
ســلنه  تولیــد  د هــرات ولایــت پــورې تــړاو لــري. د افغانســتان زعفــران 
لــه ۱۸ څخــه زیاتــو هیوادونــو تــه اســتول کیــږي. زعفــران د هیــواد یــو 
ــه هیــواد څخــه بهــر  ــو څخــه دی، چــې ل ــه هغــو ســوداګري محصولات ل

ــر مینــوال لــري. ‌‌‌‌‌‌ډې
ــتان  ــه افغانس ــي: پ ــه وای ــوداګرۍ خون ــو د س ــې د مېرمن ــه چ ــه څنګ لک
کــې د زعفرانــو د تولیــد لپــاره ۳۰۵ شرکتونــه شــتون لــري، چــې د ۵۰ 

ــه رأس کــې مېرمنــې قــرار لــري. ــو پ شرکتون
د مېرمنــو د صنایعــو او ســوداګرۍ خونــې د تحقیقاتــو مســوله فتانــه 
رضایــي وایــي: د کرنــې وزارت پــه خبرپاڼــه کــې راغــي، پــه افغانســتان 
کــې د زعفرانــو تولیــد ۲۲ ســلنې تــه رســېږي، چــې ۷۴۶ تنــه مېرمنــې 

یــې د تولیــد پــه پروســې کــې پــه دنــدې بانــدې بوختــې دي.
ــو  ــر اســاس کاب ــو پ ــې د معلومات ــو د مــي اتحادي د افغانســتان د زعفران
ــا  ــو د ځمکــې او کښــت ســاحه پراختی ــږي، چــې د زعفران ــه کی ۲۵ کال
ــه حــال کــې دی. لکــه څنګــه چــې  مومــي او تولیــد یــې د پرمختــګ پ
تېــر کال کابــو ۲۰ ټنــه زعفــران تولیــد شــوي و، پــه راتلونکــي  کال کــې 
تمــه کیــږي چــې  ۲۵ ســلنه زیاتوالــی پــه کــې راشي. اوســمهال زیــات 
ــه: د  ــې لک ــو ک ــو برخ ــا بېل ــه بې ــد پ ــو د تولی ــې د زعفران ــمېر مېرمن ش
زعفرانــو د ګل پرېکولــو، وچولــو، بســته بنــدۍ، پروســس او د زعفرانــو پــه 

ــدې بوختــې دي. مدیریــت بان
د زعفــران کارانــو د مــي اتحادیــي مــر انجیــر بشــیر احمــد رشــیدي 
ــې  ــه مېرمن ــلنه فعالیتون ــو ۷۰ س ــې د زعفران ــه چ ــه ځای ــر هغ ــي: ت وای
مختــه وړي، کــولای شــو چــې ووایــو زعفــران د نــورو کرنیــزو محصولاتــو 
ــې  ــې مېرمن ــو زرو زیات ــه لس ــري او ل ــه ل ــات کاري فرصتون ــه زی ــه پرتل پ
پــه فصــي او دایمــي توګــه د زعفرانــو د تولیــد برخــه کــې پــه کار کولــو 
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د عربستان مشورتي شورا ښځینه غړو د سولې په 
روانه پروسه کې له افغان مېرمنو خپل ملاتړ اعلان کړ

ــه غبرګــون سره مــخ شــوه. ــو ل نهادون
‎تېــر کال هــم د افغانســتان د ولــي جرګــې او د ایــران اســامي شــورا 
ښــځینه غــړو ترمنــځ غونــډه تــرسره شــوه، چــې لــه طالبانــو سره د ســولې 
پــه روانــې پروســې کــې د مېرمنــو پــر نقــش خــرې اتــرې وشــوې. یــاده 
ــر  غونــډه کــې د ایــران اســامي شــورا ښــځینه غــړو د بهرنیــو سرتېــرو پ
ــې د ښــځو  ــه نظــام کــې ی ــواد پ ــود او د هی ــګار درل ــو ټین مســؤولانه وتل
ګــډون د هغــو طبیعــي، انســاني او اســامي حــق وبالــه او پــه افغانســتان 
کــې یــې د بــري حقونــو، د ښــځو او د ماشــومانو لــه حقونــو څخــه خپــل 

ملاتــړ اعــان کــړ.
‎لــه دې وړانــدې هــم افغــان مېرمنــو د دولــت او طالبانــو ترمنــځ د ســولې 
ــو  ــدي کېدل ــر خون ــو پ ــته راوړن ــو لاس ــدو سره د خپل ــه ګرمې ــو ل مذاکرات

ټینــکار درلــود.
ــه  ــو سره د ســولې پ ــه طالبان ــري، چــې ل ــل ټینــکار ل ‎افغــان حکومــت ت
پروســې کــې د ښــځو پــر لاســته راوړنــو هیڅکلــه معاملــه نــه کــوي؛ بلکــې 

لــه دې لاســته راوړنــو بــه پــه کلکــه دفــاع کــوي.
‎د افغانســتان ملاتــړو هیوادونــو او نړیوالــو نهادونــو پــه دوحــه کــې د 
ســولې پروســې لــه پیلېــدو سره ســم د افغــان مېرمنــو د لاســته راوړنــو پــر 
ســاتلو ټینــکار درلــود او د مذاکراتــو پــه جریــان کــې د ښــځو د حقونــو د 

خوندیتــوب غوښــتونکي شــول.
‎افغــان مېرمنــو لــه تېــرو دوو لســیزو راپدېخــوا د پــام وړ پرمختګونــه 
کــړي دي او نــن ورځ پــه ټولــو برخــو کــې د ښــځو ګــډون پــه ښــه توګــه 

محسوســیږي.
‎پــه دوحــه کــې د بیــن الافغــاني مذاکراتــو سره ســم زیــات شــمېر افغــان 
ــډې  ــو کــې غون ــل او ولایات ــه کاب ــو پ ــو فعالان ــو او د ښــځو د حقون مېرمن
تــرسره کــړې او د ســولې پــه پروســې کــې د خپلــو حقونــو او لاســته راوړنــو 

د ســاتلو غوښــتونکي شــول. 
‎لــه دې سره، تېــر کال افغــان مېرمنــو یــو شــمېر ســرې غونــډې تــرسره 
کــړې وې، چــې لــه ټــول هیــواد څخــه پــه کــې مېرمنــو ګــډون کــړی ‌و 
او خپــل ملاتــړ یــې لــه جمهوریــت او اســاسي قانــون څخــه اعــان کــړ.

دا غونــډه چــې د وري پــه ۱۱ نېټــه د چهارشــنبې پــه ورځ د افغانســتان 
د ولــي جرګــې او د عربســتان مشــورتي شــورا ښــځینه اســتازو ترمنــځ 
د ویډیویــي کنفرانــس لــه لارې تــرسره شــو، د عربســتان مشــورتي شــورا 
ښــځینه غــړو د ســولې پــه روانــو مذاکراتــو کــې د ښــځو پــر ګــډون ټینــګار 

وکــړ.
ــاض کــې د دې  ــه ری ــو چــارو وزارت او پ ــډه د افغانســتان د بهرنی ‎دا غون
وزارت د ســفارت پــه ابتــکار او نوښــت جــوړه شــوې وه، چــې د یــو شــمېر 
ښــځینه اســتازو ترڅنــګ د ښــځو د حقونــو فعالانــو هــم پــه کــې برخــه 

درلــوده.
‎د عربســتان مشــورتي شــورا  ۱۵۰غــړي لــري، چــې ۳۰ ســلنه یــې 

مېرمنــې تشــکیله وي.
د  راغــي،  کــې  خبرپاڼــه  پــه  وزارت  چــارو  بهرنیــو  د  افغانســتان  ‎د 
افغانســتان د ولــي جرګــې د بــري حقونــو او د ښــځو چارو کمیســیون 
مــرې ناهیــد فریــد پــه افغانســتان کــې د ښــځو تېــرو دوو لســیزو لاســته 
راوړنــې مهمــې وبللــې او د عربســتان مشــورتي شــورا ښــځینه غــړو څخــه 
یــې وغوښــتل، چــې د ســولې پــه روانــو مذاکراتــو کــې لــه افغــان مېرمنــو 

څخــه خپــل ملاتــړ اعــان کــړي.
‎پــه دې غونــډه کــې د افغانســتان او عربســتان ترمنــځ د پارلمــاني ملګرتیا 
ــي  ــورا د امنیت ــورتي ش ــتان مش ــاري د عربس ــامیه بخ ــړې س ــې غ کمیټ
کمیټــې غــړې مســتوره الشــمري او د عربســتان مشــورتي شــورا د بهرنیــو 
ــو د  ــادو مېرمن ــړې. ی ــرې وک ــي خ ــدا احلی ــړې ه ــې غ ــو کمیټ اړیک
ــړي  ــه ځانګ ــو پ ــولې مذاکرات ــت او د س ــي حکوم ــه راتلونک ــتان پ افغانس
‌‌‌‌‌‌ډول د اســتانبول پــه کنفرانــس کــې یــې د افغــان مېرمنــو ګــډون اړیــن 

وبالــه.
ــو  ــت او طالبان ــان حکوم ــۍ د افغ ــې اون ــې راتلونک ــوې ده، چ ــاکل ش ‎ټ

ــل شي. ــس پی ــې کنفران ــار ک ــتانبول ښ ــه اس ــې پ ــځ د ترکی ترمن
‎د افغــان ســولې اړونــد د مســکو پــه غونــډه کــې پــه قطــر کــې د دولــت 
ــه  ــن حبیب ــوه مېرم ــوازې ی ــه ی ــړو څخ ــځینه غ ــه ۴ ښ ــاوو ل ــي پ مرکچ
سرابي دعــوت شــوې وه، چــې دا پرېکــړه د ښــځینه فعالانــو او د نړیوالــو 

وحیده اچکزی
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نقش رسانه‌های اجتماعی بر خانواده و ازدواج
ــت کنند. صمیمی

ــری  ــی دیگ ــل اجتماع ــتان و محاف ــایر دوس ــد س ــر می‌توانن ــن به زوجی
را بشناســند، زیــرا اطلاعــات رســانه‌های اجتماعــی کمــک می‌کنــد 
کــه بــه راحتــی ببینیــم فــرد چــه کاری انجــام می‌دهــد و چــه کارهایــی 
ــم  ــا علی‌رغ ــه آن‌ه ــود ک ــث می‌ش ــن باع ــد. ای ــام ده ــت دارد انج دوس

ــند. ــته باش ــی داش ــاس نزدیک ــده‌اند، احس ــنا ش ــراً آش ــه اخی این‌ک
طبــق معمــول، اطفــال کلان می‌شــوند، بــه دانشــگاه می‌رونــد و زنده‌گــی 
ــن  ــت، والدی ــن دس ــواردی از ای ــد. در م ــود را شروع می‌کنن ــتقل خ مس
ــدان خــود  ــا فرزن ــق رســانه‌های اجتماعــی ب ــد از طری ــر می‌توانن راحت‌ت
در ارتبــاط باشــند. بــا امــکان چــت تصویــری و بــه اشــراک‌گذاری 
از یکدیگــر زنده‌گــی  تصاویــر و مــوارد دیگــر، فامیل‌هایــی کــه دور 
می‌کننــد می‌تواننــد ایــن فاصلــه را کــم کننــد، حتــی اگــر رابطــه آن‌هــا 

فقــط از طریــق فضــای مجــازی باشــد.
خانواده‌هــا بــا توانایــی بــه اشــراک‌گذاری مکآن‌هــا و برچســب‌زدن 
ــتوران‌های  ــد رس ــی مانن ــد مکآن‌های ــب می‌توانن ــراد، اغل ــام اف )Tag( ن
ــردش  ــی و گ ــیرین خانواده‌گ ــات ش ــی از لحظ ــه، تصویرهای ــورد علاق م
را بــه اشــراک بگذارنــد و بــه طــور کلــی مکانــی بــرای نگهــداری تمــام 

ــد. خاطــرات خوشــی خــود دارن
در شــبکه‌های  را  یکســانی  پسُــت  دو  هــر  فرزنــدان  و  والدیــن  اگــر 
اجتماعــی دیــده باشــند، می‌تواننــد در ایــن بــاره صحبــت کننــد و 
می‌تواننــد بــا اشــراک‌گذاری صفحــات مــورد علاقــه ماننــد صنایــع 
ــت  ــود را تقوی ــز خ ــه محبت‌آمی ــا رابط ــایر چیزه ــپزی، و س ــتی، آش دس

ــد. کنن
ــرا  ــی‌آورد؛ زی ــان م ــه ارمغ ــت را ب ــاس امنی ــی احس ــانه‌های اجتماع رس
ــراد  ــا اف ــان ب ــد در هــر زم ــاز می‌توانن ــد کــه در صــورت نی همــه می‌دانن

تکنالــوژی نــکات مثبــت خــود را دارد، امــا هیــچ کــس نمی‌توانــد انــکار 
ــده  ــل ش ــی تبدی ــکل اساس ــک مش ــه ی ــی از آن ب ــب ناش ــه معای ــد ک کن
اســت. بخصــوص وقتــی صحبــت از انترنــت می‌شــود، از والدیــن گرفتــه 
تــا اطفــال، همــه دارای چندیــن حســاب در رســانه‌های اجتماعــی 
ــدت طولانــی مشــغول می‌کنــد. افــراد  ــا را بــرای م هســتند کــه آن‌ه
تقریبــا هــر چیــزی را در صفحــه خــود پسُــت می‌کننــد، از تصاویــر 
حــوادث تــا گفــن مــوارد جزیــی بــه دوســتان و فالورهــای خــود ماننــد 

ــردم.« ــگ ک ــود را رن ــای خ ــن ناخن‌ه »م
ــان ایجــاد  ــرور زم ــه م ــراد ب ــه اف ــط وجــود دارد ک ــی از رواب ــواع مختلف ان
می‌کننــد و البتــه مهمتریــن آن‌هــا »رابطــه خانواده‌گــی« اســت. در 
ــده می‌شــود.  ــر رســانه‌های اجتماعــی دی اینجاســت کــه بیشــرین تأثی
در اوایــل، فامیل‌هــا از طریــق گفتگوهــای رو در رو بــا یکدیگــر در تمــاس 
بودنــد. وقتــی همــه کارهــای روزانــه خــود را بــه پایــان می‌رســاندند، در 

ــد. ــو می‌کنن ــر گفتگ ــا یکدیگ ــراحت و ب ــه اس خان
ایــن روزهــا خانواده‌هــا بــه نــدرت بــا هــم گفتگــو می‌کننــد و همــه درگیــر 
پیام‌هــای خــری خــود در شــبکه‌های اجتماعــی هســتند. بــه نظــر 
می‌رســد تماشــای فلــم، واکنــش بــه پسُــت آنلایــن و پاســخ بــه دوســتان 
حتــی از ســام و احوال‌پرســی بــا یکدیگــر مهمــر اســت. در زیــر بعضــی 
از تأثیــرات رســانه‌های اجتماعــی بــر روابــط خانواده‌گــی را مــورد بحــث 

ــم. ــرار می‌دهی ق
۱. تأثیــرات مثبــت: رســانه‌های اجتماعــی از روش‌هــای زیــر می‌تواننــد 

بــر روابــط خانواده‌گــی تأثیــر مثبــت بگذارنــد:
یکــی از مثبت‌تریــن تأثیــرات شــبکه‌های اجتماعــی بــر ازدواج ایــن اســت 
زوجینــی کــه زمــان زیــادی را دور از یکدیگــر می‌گذراننــد، می‌تواننــد بــا 
یکدیگــر ارتبــاط برقــرار کننــد و علی‌رغــم فاصلــه از یکدیگــر، احســاس 
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ــا زوجیــن  ــد موجــب نارضایتــی خانواده‌هــا ی امــر گاهــی اوقــات می‌توان
از زنده‌گــی و موقعیت‌هــای خــود شــود.

ــت  ــن اس ــی ای ــانه‌های اجتماع ــای رس ــن واقعیت‌ه ــی از غم‌انگیزتری یک
کــه بــرای کســانی کــه تمایــل بــه بی‌وفایــی دارنــد، بســر دیگــری بــرای 
عملــی کــردن ایــن ویژگــی منفــی می‌دهــد. آن‌هــا ممکــن اســت روابــط 
دیگــری را در جایــی دیگــر شروع کننــد کــه شریــک زنده‌گــی آن‌هــا 
ــار  ــر در رفت ــته، تغیی ــای گذش ــد. در زمان‌ه ــته باش ــوری از آن نداش تص
نشــانه ایــن بــود کــه مشــکلی وجــود دارد، امــا از آنجــا کــه ایــن روزهــا، 
ــان  ــروف تیلیفون‌هایش ــم م ــه دای ــت ک ــن اس ــردم ای ــادی م ــار ع رفت

ــه نظــر نمی‌رســد. ــز مشــکوک ب ــچ چی باشــند، هی
از  اســتفاده  افزایــش  و  افسردگــی  بیــن  کــه  داده  نشــان  مطالعــات 
بــه  ارتبــاط مســتقیم وجــود دارد. نوجوانــان  شــبکه‌های اجتماعــی 
احتــال زیــاد تحــت تأثیــر افسردگــی قــرار می‌گیرنــد کــه بــه نوبــه خــود 

بــر روابــط خانواده‌گــی آن‌هــا تأثیــر می‌گــذارد. 
نکاتــی بــرای حفــظ تعــادل ســالم بیــن اســتفاده از شــبکه‌های اجتماعی 
و روابــط خانواده‌گــی: در اینجــا چنــد روش بــرای حفــظ تعــادل ســالم و 
کاهــش اثــرات منفــی شــبکه‌های اجتماعــی بــر ارتباطــات خانواده‌گــی 

آورده شــده اســت:
بــرای افــراد متأهــل، بهتریــن راه بــرای اطمینــان از ایــن کــه رســانه‌های 
ــن  ــد، ای ــاد نمی‌کن ــا ایج ــط ش ــی در رواب ــر منف ــچ تأثی ــی هی اجتماع
اســت کــه بــه شریــک زنده‌گــی خــود در ارتبــاط بــا رســانه‌های اجتماعــی 
اعتــاد کنیــد. ایــن بــه معنــای آن اســت کــه رمــز ورود بــه حســاب خــود 
را بــا هــم شریــک بســازید و هرگــز چیــزی را کــه شریــک زنده‌گــی شــا 

قبــول نــدارد بــه اشــراک نگذاریــد و لایــک نکنیــد.
بــه اشــراک می‌گذاریــد  را کــه در شــبکه‌های اجتماعــی  مــواردی 
ــه در  ــی را ک ــد اتفاقات ــت دارن ــب دوس ــا اغل ــد. خانواده‌ه ــدود کنی مح
ــراک  ــد. اش ــراک بگذارن ــه اش ــد، ب ــان رخ می‌ده ــوت خانه‌های‌ش خل
بیــش از حــد ممکــن اســت باعــث ایجــاد تنــش بیــن دو یــا چنــد نفــر از 

ــود. ــواده ش ــای خان اعض
اعضــای خانــواده یــا شــیوه زنده‌گــی خــود را بــا افــراد دیگــر در فضــای 
مجــازی مقایســه نکنیــد. اغلــب اوقــات، کاربــران شــبکه‌های اجتماعــی 
ــه  ــد ک ــا نمی‌دانی ــد و ش ــراک نمی‌گذارن ــه اش ــرا را ب ــک ماج ــت ی کلی
در پشــت صحنــه برخــی از تصاویــر و فلم‌هــا، واقعــا چــه می‌گــذرد. 
اعضــای خانــواده شــا از این‌کــه احســاس کننــد بــه انــدازه کافــی خــوب 

نیســتند، سرخــورده خواهنــد شــد.
وقتــی چیــزی را در شــبکه‌های اجتماعــی بــه اشــراک می‌گذاریــد، 
خوشــایند  و  سرگرم‌کننــده  محتوایــی  کــه  کنیــد  حاصــل  اطمینــان 
ــا  ــوب ب ــات خ ــاد آوردن اوق ــه ی ــرای ب ــی ب ــا راه ــب ش ــتند. مطال هس
ــی  ــات خوب ــراد و لحظ ــردن از اف ــاد ک ــد. ی ــود باش ــواده خ ــای خان اعض
کــه بــا آن‌هــا داشــتیم، باعــث می‌شــود کــه آن‌هــا نیــز احســاس دوســت 
ــراد در  ــن اف ــل اجتماعــی بی ــرا بیشــرین تعام ــد؛ زی داشــته شــدن کنن
ایــن روزهــا بــه شــکل آنلایــن انجــام می‌شــود. بنابرایــن، ایــن یــک روش 

ــت. ــت اس ــان دادن محب ــرای نش ــی ب عموم
ــر  ــک بس ــوان ی ــه عن ــا ب ــه تنه ــی، ن ــانه‌های اجتماع ــه از رس ــا ک از آنج
ــتفاده  ــز اس ــولات نی ــا و محص ــی ایده‌ه ــرای بازاریاب ــه ب ــی، بلک اجتماع
ــه  ــن کاری ک ــا بهتری ــت، ام ــوار اس ــن از آن دش ــه گرف ــود، فاصل می‌ش
ــی را  ــدت زمان ــد م ــاد بگیری ــه ی ــت ک ــن اس ــد ای ــام دهی ــد انج می‌توانی
ــی را  ــد و زمان ــدود کنی ــد مح ــی می‌گذرانی ــبکه‌های اجتماع ــه در ش ک
بــرای گذرانــدن بــا افــرادی کــه در مقابل‌تــان حضــور دارنــد، اختصــاص 

دهیــد.

ــد. ــرار کنن ــاط برق ــف ارتب مختل
رســانه‌های  گرفته‌انــد،  طــاق  کــه  خانواده‌هایــی  اســت  ممکــن 
ــبکه‌های  ــتفاده از ش ــا اس ــدان ب ــر فرزن ــد. اگ ــد بدانن ــی را مفی اجتماع
ــد،  ــی نمی‌کنن ــا زنده‌گ ــا آن‌ه ــه ب ــی ک ــا والدین ــد ب ــی می‌توانن اجتماع
در تمــاس باشــند. والدیــن نیــز احســاس نمی‌کننــد کنــار گذاشــته 
شــبکه‌های  در  را  یکدیگــر  پسُــت‌های  می‌تواننــد  زیــرا  شــده‌اند؛ 
ــاره فرزندشــان اطلاعاتــی کســب کننــد. آن‌هــا  اجتماعــی ببیننــد و درب
ــل  ــودک تعام ــا ک ــده، ب ــزی ش ــای برنامه‌ری ــدا از ملاقات‌ه ــد ج می‌توانن

ــند. ــته باش ــری داش بیش
تأثیــرات منفــی: رســانه‌های اجتماعــی از روش‌هــای زیــر می‌تواننــد بــر 

روابــط خانواده‌گــی تأثیــر منفــی بگذارنــد:
رســانه‌های اجتماعــی ایــن توانایــی را دارنــد کــه بســیار اعتیــادآور 
شــوند. بیشــر افــراد متوجــه می‌شــوند بــرای آن‌هــا اجبــاری شــده اســت 
کــه هرچنــد دقیقــه یکبــار تیلیفون‌هــای خــود را چــک کننــد تــا ببیننــد 
آیــا پیــام جدیــدی دارنــد یــا نــه. در حقیقــت، اعتیــاد بــه قــدری واقعــی 
و چنــان شــدید اســت کــه مشــخص شــده اســت در صورتــی کــه افــراد 
ــم  ــان علای ــد، ه ــی کنن ــود را بررس ــی خ ــبکه‌های اجتماع ــد ش نتوانن

ــد. ــه می‌کنن ــواد مخــدر را تجرب ــه م ــاد ب ــراد معت اف
ــیار  ــات رو در رو را بس ــی، ارتباط ــبکه‌های اجتماع ــاری ش ــی اجب بررس
دشــوار کــرده اســت. اعضــای خانــواده ممکــن اســت بــه جــای گفتگــو 
بــا یکدیگــر، بــه صــورت آنلایــن یــا در شــبکه‌های اجتماعــی بــا یکدیگــر 
ارتبــاط برقــرار کننــد. زن و شــوهر ممکــن اســت زمانــی را در کنــار 
یکدیگــر بگذراننــد، امــا ذهن‌شــان درگیــر سرگرمی‌هــای خودشــان 
اســت چــون در حــال مــرور صفحــات اجتماعــی هســتند. ایــن یکــی از 
ــت. ــه ازدواج اس ــل اولی ــی در مراح ــبکه‌های اجتماع ــی ش ــرات منف تأثی

ــی  ــمت‌های زنده‌گ ــن قس ــط بهتری ــد فق ــل دارن ــراد تمای ــه اف ــا ک از آنج
تصــور  دیگــران  کننــد،  ارســال  اجتماعــی  شــبکه‌های  در  را  خــود 
ــن  ــت. ای ــب اس ــن ترتی ــه همی ــه ب ــا همیش ــی آن‌ه ــه زنده‌گ ــد ک می‌کنن
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مبارزات زنان افغانستان پس از سقوط طالبان، 
نشان بیداری و خودآگاهی است

ــور  ــی و حض ــا دادخواه ــا ب ــت ت ــان اس ــرای زن ــی ب ــداد تاریخ ــک روی ی
فعــال شــان از دســتاوردها و ارزش‌هــای دو دهــه‌ی اخیــر دفــاع کننــد.

ــز  ــر تمرک ــارکت ب ــاد مش ــای نه ــؤول برنامه‌ه ــلیمی مس ــو س ــا کامج ه
ــان  ــت زن ــود وضعی ــه بهب ــک ب ــتای کم ــان در راس ــی زن ــای حام نهاده

ــرد. ــد ک تأکی
او افــزود کــه بهبــود وضعیــت زنــان نیــاز بــه آسیب‌شناســی و راهکارهــای 
ــد امنیتــی و اقتصــادی  بیــرون رفــت از چالش‌هایــی دارد کــه شرایــط ب
ــرده  ــق ک ــان خل ــرای زن ــی ب ــای فرهنگی-اجتماع ــان برخورده و همچن

اســت.
داکــر صمــد مشــتاق، اســتاد پوهنتــون نیــز وضعیــت حاکــم در جامعــه 
را بــرای زنــان نگــران کننــده خوانــده و گفــت کــه در بســیاری از مــوارد 
ایــن شرایــط اجتماعــی اســت کــه مانــع حضــور و حتــی عامــل دلــردی 

ــود. ــارزه می‌ش ــان از کار و مب زن
بــه گفتــه‌ی آقــای مشــتاق، خیابــان‌آزاری یکــی از نمونه‌هــای برخــورد بــا 
زنــان در بیــرون از خانــه اســت کــه ســبب می‌شــود زنــان فضــا را ناامــن 
احســاس کننــد و بســیاری‌ها علاقمنــدی شــان نســبت بــه کار و تــاش 

را از دســت دهنــد.
عاطفــه طیــب، معیــن وزارت دولــت در امــور پارلمانــی تأکیــد کــرد 
ــان  ــت‌های زن ــدن خواس ــرآورده ش ــوب و ب ــط مطل ــه شرای ــیدن ب ــه رس ک

نیازمنــد انســجام برنامه‌هــا و فعالیت‌هــای خــود زنــان اســت.
ــادات،  ــا س ــور، روی ــان کش ــو پارلم ــد، عض ــد فری ــه از ناهی ــن برنام در ای
ســینماگر و موســس خانــه فیلــم رویــا، عاطفــه طیــب، معیــن وزارت 
دولــت در امــور پارلمانــی، انیســه شــهید، روزنامــه نــگار، فرشــته کریــم، 
ــرال اردوی  ــدزی، ج ــول محم ــز، خات ــیار چهارمغ ــه س ــؤول کتابخان مس
ــان  ــای ش ــر تلاش‌ه ــوق زن به‌خاط ــال حق ــهابی، فع ــا ش ــی و رویین مل
ــد  ــای رش ــاد فرصت‌ه ــان و ایج ــی زن ــی و آگاهی‌ده ــه دادخواه در عرص

ــر شــد. ــوان تقدی بان

برنامــه‌ای بــرای گرامیداشــت از مبــارزات ۲۰ ســاله‌ی زنــان افغانســتان 
بــا عنــوان زنــان قهرمــان در کابــل برگــزار شــد.

و  از ســوی شــبکه لابــی  نهــم حمــل(   ( برنامــه روز دو‌شــنبه،  ایــن 
دادخواهــی جوانــان )YOLAN(، نهــاد مشــارکت و انســتیتوت مطالعات 
اســراتژیک افغانســتان برگــزار شــد،  در آن ســخنرانان کارکردهــا و 
دســتاوردهای زنــان افغانســتان در دو دهــه‌ی گذشــته را ســتایش نمــوده 
و تأکیــد کردنــد کــه بــرای حفــظ ایــن دســتاوردها در مذاکــرات صلــح بــا 

ــاع شــود. ــه دف ــد قاطعان ــان بای طالب
حقــوق  مســتقل  کمیســیون  پیشــین  رییــس  ســمر،  ســیما  داکــر 
بشرافغانســتان در ســخنانش در ایــن برنامــه بــا شــاره بــر ایــن کــه 
مبــارزات زنــان افغانســتان پــس از ســقوط رژیــم طالبــان در عرصه‌هــای 
ــارزه  ــه مب ــت ک ــت، گف ــان اس ــی زن ــداری و خودآگاه ــان بی ــف نش مختل
زنــان بــرای رســیدن بــه خواســت‌ها و وضعیــت مطلــوب ادامــه یابــد و بــر 

ــود. ــدی ش ــه ج ــز توج ــان نی ــادی زن ــتقلالیت اقتص اس
داکــر ســیما ســمر همچنــان افــزود کــه بایــد مبــارزه متمرکــز بــر 
مصئونیــت و آرامــش زنــان باشــد کــه آرامــش واقعــی پــس از مصئونیــت 

ــورد. ــد خ ــم خواه ــه رق ــان در خان زن
بــه گفتــه‌ی خانــم ســمر، بــرای تأمیــن برابــری در جامعــه بایــد منابــع و 

ــان فراهــم شــود. ــه حقــوق و آمــوزش زن زمینه‌هــای دسترســی ب
ــن  ــان در ای ــی و دادخواهــی جوان ــه دانــش، از اعضــای شــبکه لاب راضی
برنامــه گفــت: »زنــان افغانســتان شــبانه روز و بــدون وقفــه در راســتای بــه 
دســت آوردن حقــوق خــود و برقــراری عدالــت اجتماعــی تــاش کردنــد 
ــا افتخــار و  ــر هــم زده و زن را ب ــا مناســبات چندیــن دهــه پیشــین را ب ت
پرغــرور بــه عنــوان همتــای مــرد و عضــو فعــال از پیکــره‌ی جامعــه مطــرح 

کننــد.«
ناهیــد فریــد، عضــو مجلــس نماینــده‌گان در ایــن برنامــه بــر ســهم‌گیری 
ــح  ــد صل ــد کــرد و گفــت کــه رون ــی تأکی ــزرگ مل ــان در پروســه‌های ب زن
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ښځه څوک ده؟
ــې دي. برخمن

اللــه تعالــی د ســورة النســاء پــه ۱۹ آیــت کــې فرمایــي دي 
ــه نرمــۍ او عاجــزۍ ســلوک وکــړی،  ــو ښــځو سره پ ــه خپل ــاړه: ل ژب
همدارنګــه حــرت محمــد صــي اللــه علیــه وســلم فرمایــي: هغــه 
ــول  ــې رس ــړئ چ ــر ورک ــوی وي خ ــن ش ــور څښ ــې د ل ــوک چ څ
اکــرم صــي اللــه علیــه وســلم د لورګانــو څښــن ‌و. اســام ښــځو تــه 
داســې لــوړ مقــام او حقــوق ورکــړي چــې د نــړۍ بــل هیــڅ دیــن 

ــه لــري. کــې شــتون ن
مــوږ ‌‌‌‌‌‌ډېــر پخــوا پــه ټولنــې کــې د ښــځو پروړانــدې ســپکاوی 
لېدلــی، چــې ښــځو تــه بــه یــې د بــې ارزښــته انســانانو پــه ســرګه 
کتــل او پــه دې یــې بــاور درلــود چــې ښــځې د هیــڅ کار وړتیــا نــه 
ــي برخــه  ــري، پداســې حــال کــې چــې مېرمنــې د ټولنــې نیمای ل

ــې نــي. ــې ارزښــته پات ــد ب جــوړوي، ښــځې بای
ــي  ــې نیمای ــې د ټولن ــو ک ــري ټولن ــو ب ــه ټول ــې پ ــن ورځ، مېرمن ن
ــر څنــګ  ــه ټولــو ســکتورونو کــې د نارینــو ت برخــه ګڼــل کیــږي، پ
ــورې  ــا مش ــځو سره س ــه ښ ــې ل ــو ک ــو پروس ــه ټول ــوي او پ کار ک
ــې  ــه د خپل ــې نارین ــره چ ــارت، هرڅوم ــل عب ــه ب ــږي. پ ــرسره کی ت
ــو  کورنــۍ نفقــې برابرولــو، د خپــل ځــان او کورنــۍ ژونــد ښــه کول
ــؤولیت  ــم دا مس ــځې ه ــو ښ ــوي؛ ن ــاس ک ــؤولیت احس ــاره مس لپ
احســاس او درک کــوي، لــه همــدې املــه نارینــه او ښــځې د هغــه 
څــه لپــاره چــې غــواړي ترلاســه یــې کــړي کار کــوي او خپــل ژونــد 

ــه وړي. مخت

د یــوه شــخص پــه توګــه چــې ټولنــې کــې حضــور لــرم، کــولای شــم 
ــه اړه  ــو پ ــدې د شــته ننګون ــر وړان ــو پ ــو برخــو کــې د مېرمن ــه ټول پ
ــو کاري  ــو مېرمن ــې د هغ ــې دا ننګون ــرم چ ــه ل ــم. زه هیل ــه ش پوه
ــو  ــورو برخ ــم ن ــا ه ــۍ ی ــه لیکوال ــې پ ــړي، چ ــه ک ــه ن ــاحه تنګ س
کــې فعالیــت تــرسره کــوي؛ بلکــې مېرمنــو تــه بایــد داســې ســاحه 
رامنځتــه شي؛ تــر څــو مېرمنــې وکــولای شي پــه ټولنیــز، کلتوریــز 

ــري. ــډه ول ــګ کــې ون او ادبي پرمخت
ــه  ــځه پ ــدای شي. ښ ــل کې ــم ګڼ ــن ه ــور او مېرم ــور، خ ــځه م ښ
اســامي ټولنــه کــې د ځانګــړي مقــام څښــتنه ده. ښــځې تــه 
ــې  ــوق ی ــړي حق ــه ځانګ ــړی همدارنګ ــت ورک ــزت او کرام ــام ع اس
ورتــه ټــاکلي دي، دا چــې ښــځه د ټولنــې لــه مظلــوم قــر څخــه 
ــې  ــر ک ــه نظ ــام پ ــوړ مق ــه ل ــو ت ــام هغ ــر اس ــږي؛ مګ ــمېرل کی ش

نیولــی دی.
ښــځه د واده کولــو حــق لــري او اســام دا حــق ښــځو تــه ورکــړی؛ 
ــه  ــام دواړو ت ــړي. اس ــاب ک ــه انتخ ــر خپل ــد پ ــل خاون ــو خپ ترڅ
مســاوي حقونــه ورکــړي او یــو پــر بــل یــې غــوره والــی او بهــري نــه 
ده ورکــړې، هغــوی یــې پــه خپلــو کــې مینــې، محبــت او شــفقت 
ــې او  ــرې مهربان ــا ډې ــه وو بی ــر نارین ــه رابلــي دي؛ خــو ښــځې ت ت
زړه ســواندې دي؛ ځکــه ښــځه مــور ده، ښــځه خــور ده، ښــځه لــور 
ــو وســیله ده. ښــځه د  ــه د تلل ــاره جنــت ت ده او ښــځه د انســان لپ
ــې او  ــه د نفق ــري همدارنګ ــق ل ــو ح ــد کول ــل او ژون ــم، تحصی تعلی
مهــر حــق هغــه څــه دي، چــې ښــځې پــه اســامي ټولنــه کــې تــرې 
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پیکر سلطان، آوازخوان افغان؛

 آن صدای پرشور دریایی برای 
همیشه سکوت کرد

حسن امرایی

ســال‌های اولیــه و در مکتب‌خانــه )دوره ابتدایــی( بــروز پیــدا کــرد و 
ــق  ــوز اف ــه هن ــال‌هایی ک ــرد، در س ــدن ک ــه خوان ــا شروع ب او از همان‌ج

جنــگ ظهــور پیــدا نکــرده بــود.
اســتاد خیــال کــه برخــی از بهتریــن آهنگ‌هــای افســانه را ســاخته 
اســت، در گفتگویــی بــا تلویزیــون امیــد ۲۴، از اســتعداد بــالای افســانه 
در فهــم موســیقی و خوانــدن ســخن گفــت و اضافــه کــرد کــه افســانه از 
ســال‌ ۱۳۵۶ بــه رادیــو و تلویزیــون افغانســتان پیوســت و در همیــن مدت 
ــه برخــی از ســاخته‌های  ــه و تصنیــف، ازجمل ــاه توانســت ده‌هــا تران کوت
او )اســتاد خیــال مشــعل( را بخوانــد. بــا توجــه بــه مــرگ افســانه نوابــی 
ــا ۳۰  ــوان حــدس زد کــه او در ســنین ۲۵ ت در ســن ۷۰ ســالگی، می‌ت

ــارش را داشــته اســت. ــه آث ســاله‌گی، فرصــت ارائ
پرویــن هــم  و  آزاده  زنــان خواننــده چــون  افســانه، دیگــر  در کنــار 
ــه  ــوروی ب ــه ش ــا حمل ــدی ۱۳۵۸ و ب ــاه ج ــتند. م ــع پیوس ــن جم ــه ای ب
افغانســتان و ســپس جنگ‌هــای داخلــی و بگیروببندهــا و ســقوط دولــت 
دوکتورنجیب‌اللــه و اعدامــش در ســال ۱۳۷۵ و ســیطره طالبــان بــر 
افغانســتان، عمــا فرصــت هــر گونــه فعالیتــی از زنــان خواننــده ســتانده 
شــد و آن‌هــا همــراه گروهــی دیگــر از آوازخوانــان و فعــالان موســیقی، بــه 

ــد.  ــه دیگــر کشــورها تــن دادن کــوچ اجبــاری ب

بهتریــن  از  تــن  چنــد  اخیــر  ســال  یــک  در  افغانســتان  موســیقی 
نواپــردازان و خواننــدگان خــود را از دســت داده کــه آخریــن آن‌هــا »پیکــر 
ســلطان« یــا »افســانه نوابــی« اســت. آواز خــوان کــه بــه همــراه گروهــی 
ــا  ــخت ب ــای سفت‌وس ــال‌های مخالفت‌ه ــان زن، در س ــر از آوازخوان دیگ
خواننده‌گــی زنــان، توانســت در زمــره سنت‌شــکنانی قــرار گیــرد کــه بــا 

ــه شــدند. ــن صحن ــالا، وارد ای ــری ب شــجاعت و خطرپذی
درســت در زمانــی کــه جامعــه ســنتی افغانســتان در تضــاد بــا ایــن گونــه 
ــد‌های  ــتند س ــانش توانس ــر از هم‌نس ــی دیگ ــود، او و برخ ــا ب فعالیت‌ه
ــان را بشــکنند و  ــا فعالیت‌هــای موســیقایی زن ــت ب ســنت ســتبر مخالف

ــوار ممنوعیت‌هــا راه بگشــایند. ــه آن ســوی دی ب
همیــن نــگاه، یکــی دو دهــه‌ی قبل‌تــر از آن در جامعــه‌ی ســنت‌زده 
ایرانــی نیــز بــروز و ظهــور داشــت و بــا ورود نســلی از آوازخوانــان زن چون 
ــری  ــمت جامعه‌پذی ــا آرام‌آرام به‌س ــش، فض ــه و دلک ــا مرضی ــر و بعده قم
فعالیت‌هــای موســیقایی و بخصــوص تک‌خوانــی زنــان ســوق پیــدا 

ــتند. ــاره بازگش ــا دوب ــاب آن محدودیت‌ه ــس از انق ــه پ ــرد؛ اگرچ ک
ــه  ــه ک ــاه آن‌گون ــرده در دوره‌ای کوت ــای گس ــو و فعالیت‌ه ــه رادی ورود ب
نذیــره کریمــی، روزنامه‌نــگار افغــان، در کانــال یوتیــوب خــود از زنده‌گــی 
افســانه خــر داده اســت، اســتعداد افســانه در آوازخوانــی از هــان 
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روی  او  گذشــته  ترانه‌هــای  از  برخــی   ، شــد  ســپری  مــارچ(   ۱۴(
ــده  ــی کــه او خوان ــه ترانه‌های ــرار گرفــت. از جمل شــبکه‌های مجــازی ق
ــه  ــال ک ــه »ح ــت، تران ــرده اس ــاره ک ــه آن اش ــم ب ــال ه ــتادش خی و اس
افســانه شــدم مــی‌روی« اســت کــه در ســال‌های قبــل از انقــاب هــم 
شــهرتی بســزا پیــدا کــرد و برخــی از آوازخوانــان ایرانــی نیــز ایــن ترانــه 

ــد. ــی کردن را بازخوان
بــه نظــر می‌رســد افســانه در ســال‌های جوانــی و تــا قبــل از مهاجــرت، 
ــه  ــن البت ــت و ای ــرار داش ــدی ق ــان هن ــر  آوزاخوان ــت تأثی ــخت تح س
ــیقی‌های  ــه موس ــد ازجمل ــیقی هن ــه موس ــت، چراک ــی نیس ــر غریب ام
ــوار  ــورهای همج ــیاری از کش ــیقی‌ بس ــر موس ــه ب ــت ک ــدی اس قدرتمن
خــود تأثیــر گذاشــته و می‌گــذارد و حتــی موســیقی بلوچســتان ایــران 

را نیــز می‌تــوان شــاخه‌ای از آن موســیقی به‌شــار آورد.
ــه  ــان ک ــنتی افغ ــازهای س ــی س ــا همراه ــتمال‌دوزی« او ب ــه »دس تران
می‌شــود،  دست‌به‌دســت  مجــازی  فضــای  در  هــم  آن  از  ویدیویــی 
نمونــه‌ای از کارهایــی اســت کــه او در ســال‌های اوج فعالیــت خــود در 

ــود. ــام داده ب ــتان انج ــیقی افغانس موس
بــا وجــود تمــام محدودیت‌هایــی کــه بــرای فعالیت‌هــای موســیقی 
زنــان در ســنت‌ مردمــان ایــن دیــار وجــود دارد، نســل‌ تــازه آوازخوانــان 
زن هماننــد آریانــا ســعید و دیگــران ســعی‌ کردنــد تــا بــا حضــور در بطــن 
تحــولات افغانســتان، مشــعل آوازخوانــی زنــان را روشــن نگهدارنــد. بــه 
گفتــه احمــد سرمســت، رییــس انســتیتوت ملــی موســیقی افغانســتان، 
هــم اکنــون در میــان ۲۰۰ دانشــجوی موســیقی، بیــش از ۶۵ دخــر 
نیــز بــه درس و مشــق موســیقی سرگرم‌انــد  کــه ایــن می‌توانــد نویــدی 

ــان افغــان باشــد. ــرای آینــده فعالیت‌هــای موســیقایی زن ب

افســانه نوابــی هــم بــه آلمــان کــوچ کــرد و طبیعــی اســت بــا جمعیــت 
ــته  ــد گذش ــت همانن ــکان فعالی ــان، ام ــم آلم ــای مقی ــدود افغان‌ه مح
فراهــم نبــود؛ بنابرایــن بخــش عمــده فعالیــت‌ افســانه بــه اجــرای برنامــه‌ 
عروســی‌ها  برخــی  یــا  آلمــان  مقیــم  افغان‌هــای  اجتماع‌هــای  در 
گذشــت و می‌تــوان گفــت او بــا وجــود صــدای مثال‌زدنــی‌اش، در ســه 
دهــه‌ی پایانــی عمــر، به‌جــای ارائــه کارهــای تــازه، تنهــا بــه اجــرای آثــار 
گذشــته خــودش پرداخــت، آثــاری کــه خاطــرات خــوش آن‌هــا در ذهــن 

و ضمیــر مردمــان افغانســتان نقــش بســته اســت.
ازجملــه اجراهــای او کــه بــه‌ تازه‌گــی و پــس از درگذشــتش در فضــای 
ــور او  ــارج از کش ــای خ ــدود اجراه ــاید از مع ــه و ش ــرار گرفت ــازی ق مج
ــش در  ــش از مرگ ــال پی ــه ۲۰ س ــت ک ــن« اس ــراق وط ــه »ف ــد، تران باش
ــا ارکســری ســاده اجــرا  یــک مجلــس عروســی به‌همــراه یــک ارُگ و ب
ــه‌ معــروف  ــک تران ــه‌ای کــه اصــل آن، برداشــتی از ی کــرده اســت، تران

هنــدی اســت.
زنده‌گــی در محیطــی غیرحرفــه‌ای کــه جریــان تولیــد هــری در آن 
پیوســته و مــداوم نباشــد، بــه مــرور هنرمنــد را از خلاقیــت بــاز مــی‌دارد. 
ــر ذهــن و  ــه هــم ب ــک کشــور بیگان ــات و نگرانی‌هــای حضــور در ی تبع
ضمیــر هنرمنــد اثــری مضاعــف برجــای می‌نهــد و نهایــت فعالیــت او،  

ــه کــرده بــود. تکــرار کارهایــی می‌شــود کــه پیــش از ایــن ارائ
ایــن ماجــرا بــر مردمــان افغانســتان و بخصوص زنــان افغان، آســیب‌های 
بیشــری وارد آورد. اخبــار نگران‌کننــده‌ ناامنی‌هــا و کشت‌وکشــتار 
ــن کشــور  ــه همیــن امــروز از ای ــا ب جنگ‌هــای داخلــی کــه هــر روز و ت
ــد  ــدی همانن ــاس هنرمن ــا روح حس ــد ت ــبب ‌ش ــد، س ــوش می‌رس ــه گ ب

ــر باشــد. ــر و آســیب آن، افزون‌ت ــی، آزرده‌ت افســانه نواب
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په ټولنې کې د باسوادو ښځو؛
رول، ارزښت، اهمیت او ګټې

لاره نــه؛ بلکــې د ناپوهــۍ او جهالــت څخــه د رڼــا او پرمختــګ پــه 
ــات  ــورا زی ــړه خ ــځو زده ک ــا د ښ ــه بی ــیله ده، دلت ــو وس ــور د تلل ل
ارزښــت لــري؛ ځکــه د ټولنــې نیمــه برخــه ښــځو تشــکیله کــړې ده. 
کلــه چــې زمونــږ د ټولنــې نیمــه برخــه ښــځې تشــکیلوي او زمونــږ د 
کــور هــر یــو ماشــوم تــر ټولــو لومــړی د يــوې ښــځې غېــږ کــې تربیــه 
او لویېــږي؛ نــو کــه زمونــږ ښــځې بــې ســواده وي، زمونــږ ټولــه ټولنــه 
ــۍ  ــان لومړن ــر انس ــه د ه ــږي؛ ځک ــواده لوی ــې س ــواد ب ــول هی او ټ
ښــوونکې د هغــه مــور ده. لنــډه دا چــې د بدبختیــو څخــه د 
خلاصــون یوازینــۍ لار پــه ټولنــې کــې د باســوادو ښــځو پرمختــګ 

او پیاوړتیــا تــه کار کــول پــکار دی.
ــه ســرګه وکتــل شي؛  ــوړ انســان پ ــه د ل ــه کار ده چــې ښــځې ت پ
ــه  ــځې ت ــړي. ښ ــده ک ــوق او آزادي څرګن ــت، حق ــل حقیق ــو خپ څ
ــه بڼــه وکتــل شي چــې کولــی شي د  ــو داســې موجــود پ بایــد د ی
ټولنــې پــه اصــاح او د افــرادو پــه روزنــه کــې مهمــه ونــډه ولــري، 
ــوی وي؛  ــاوی ش ــپړ درن ــه بش ــوق او آزادي ت ــځې حق ــې د ښ دا چ
ــه  ــر پ ــم عن ــو مه ــه د ی ــې ورت ــکیل ک ــه تش ــۍ پ ــد د کورن ــو بای ن
ســرګه وکتــل شي، کــه څــه هــم د کورنــۍ پــه تشــکیل کــې نارینــه 
او ښــځینه دواړه یــو شــان برخــه او ســهم لــري؛ خــو پــه کــور کــې 
ــه  ــځې ت ــږي، ښ ــت راڅرګندی ــه برک ــځې پ ــا د ښ ــکون او آرامتی س

افغانســتان یــو داســې هیــواد دی چــې اتیــا ســلنه ښــځې پــه کــې 
بــې ســواده دي، پــه داســې حــال کــې چــې د نــړۍ پــه هیــڅ هیواد 
کــې دومــره انــدازه بــې ســواده ښــځې نــه پیــدا کیــږي، لــه همــدې 
املــه افغانســتان پــه نــړۍ کــې وروســته پاتــې هیــواد دی؛ ځکــه د 
ښــځو زده کــړې تــه پــه افغانســتان کــې ډېــر پــه ســپک نظــر کتــل 
کیــږي، همدارنګــه پــه ټولنــه کــې د ځینــو باســواده خلکــو داســې 
کورنــۍ هــم شــته چــې د هغــوی پــه مخکــې د ښــځو د زده کــړې 

پــه اړه خــرې کــول هــم ګنــاه ده.
افغانســتان یــو جنــګ ځپلــی هیــواد دی چــې تــر ډېــره حــده 
ــو اســامي  ــو او بــې ســوادۍ وران کــړی دی، افغانســتان ی جنګون
ــه او  ــر نارین ــه ه ــړه پ ــم زده ک ــې د عل ــام ک ــه اس ــواد دی او پ هی
ښــځینه دواړو فــرض ده؛ خــو سره لــه دې هــم زمونــږ پــه هیــواد کــې 
نــه یــوازې د زده کــړې پــه برخــه کــې؛ بلکــې پــه هــره برخــه کــې 
ښــځو تــه خپــل حقــوق نــه ورکــول کیــږي او د ښــځو حــق تــر پښــو 
لانــدې کیــږي. ځینــې نارینــه پــه دې نظــر دي چــې د ښــځو زده 
ــر  ــې نظ ــري، دوی داس ــه ل ــه ن ــت او ګټ ــت، اهمی ــڅ ارزښ ــړه هی ک
لــري چــې کــور تــه پیســې او خــرچ مونــږ ) نارینــه ( راوړو؛ نــو ښــځو 

ــه ضروري نشــته چــې زده کــړه وکــړي. ت
همدارنګــه مونــږ پوهېــږو چــې زده کــړه یــوازې د پیســو لاســته راوړلو 
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نبــي کریــم صــي اللــه علیــه وســلم خپلــې مېرمنــې حفصــې رضي 
اللــه تعالــی عنهــا تــه پــه مدینــه منــوره کــې ښــځینه اســتاده ونیولــه 
ــږي چــې  ــه دې څخــه جوتی چــې لیــک او لوســت ور زده کــړي. ل
اســام د ښــځو د تعلیــم خنــډ نــه؛ بلکــې پرمختــګ او پیاوړتیــا یــې 

غــواړي.
نــو ویــای شــو چــې پــه تېــرو دوو لســیزو کــې د ټولنیــزو چــارو پــه 
بېــا بېلــو برخــو کــې د ســړیو ترڅنــګ د ښــځو ونــډه د پــام وړ ده 
ــه برخــه  ــې پ ــې کــړي دي. د ښــوونې او روزن ــه ی ــر پرمختګون او ډې
ــې دي او  ــس بوخت ــه تدری ــوونکې پ ــځینه ښ ــمېر ښ ــات ش ــې زی ک
څــه بانــدې درې ملیونــه انجونــې ښــوونځيو تــه ځــي. پــه روغتیایــي 
برخــه کــې هــم زیــات شــمېر ښــځینه کارکوونکــې، ډاکټرانــې او د 
ډاکټــر د مرســتیالانو پــه توګــه کار کــوی. پــه ټولیــز ډول پــه دولتــي 
ادارو کــې د ښــځو ونــډه لــه ۳۰ تــر ۴۰ ســلنه ده .پــه نظامــي چــارو 
کــې هــم د ښــځو ونــډه ورځ تــر بلــې مــخ پــه زیاتېــدو ده او د دفــاع 
ــدې  ــر لاس لان ــان ت ــو پ ــې ی ــې داس ــي ک ــا راتلونک ــه وین وزارت پ
ــه ســلو کــې وي.  ــډه لــس پ ــه اردو کــې د ښــځو ون ــی چــې پ نیول
همدارنګــه د پولیســو پــه لیکــو کــې هــم د ښــځو او انجونــو د جلــب 
ــه  ــې پ ــه د پوهن ــول پرمختګون ــې دا ټ ــه ده چ ــړۍ روان ــذب ل او ج

بركــت ترلاســه شــوي دي.

ــو. ــه وپېژن ــوه وکتــل شي؛ څــو یــې حقون ــه دې پل ــد ل بای
مــوږ پــه یــو اســامي او افغــاني ټولنــه کــې ژونــد کــوو، پــه اســامي 
ټولنــه کــې د ســړي پــه څېــر د ښــځې لپــاره لار خلاصــه ده. حدیــث 
شریــف کــې راځــي: )) څــوک چــې د مســلمانانو چــارو تــه پاملرنــه 
ــه  ــه عام ــوک کلم ــه د څ ــه دی (( دلت ــلمان ن ــه مس ــوي هغ ــه ک ن
ــو ښــځه هــم  ده، پــه ښــځې او نارینــه دواړو یــې اطــاق کیــږي؛ ن
بایــد د خپلــې ټولنــې پــر وړانــدې د مســولیت احســاس ولــري، دا 
یــې یــوه دینــي وجیبــه او فریضــه ده. همدارنګــه د قــرآن کریــم پــه 
احــزاب ســورة کــې خطــاب شــوی چــې ښــځه او نارینــه پــه ایــان، 
اســام، خشــوع، صدقــې، روژې، صــر، اســتقامت، عفــت او د اللــه 

جل‌جلالــه پــه ذکــر کــې یــو شــان یــې ګڼــي دي. 
کــه یــو هیــواد پــه ریښــتني توګــه د پــر مختــګ اراده ولــري؛ نــو پــه 
کار ده چــې ټــول ترکیــز او فکــر یــې پــه انســان او بــري طاقــت 
ــه ویســتل شي چــې د ځمکــې  ــاده ون ــه ی ــد ل ــدې وي او دا بای بان
نیمایــي انســانان او انســانیت ښــځې تشــکیلوي، کــه د ښــځې پــه 
مــورد کــې کومــه جزيــي تېروتنــه وشي؛ نــو د هیــواد بنســټ بــه پــه 
ــه کار  ــه پ ــځو ت ــې ښ ــه ک ــه ټولن ــول شي. پ ــه رغ ــه ون ــي توګ حقیق
ده چــې پــه دې برخــه کــې پــوره او بشــپړ معلومــات ولــري، اســام 
هیڅکلــه پــه ټولنــه کــې د ښــځې د پرمختــګ مخــه نــه ده نیولــې؛ 
بلکــې هڅولــې یــې ده چــې تعلیــم وکــړي. د دې پــه اړه زمــوږ خــوږ 
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ــد  ــی بودن ــه نهادهای ــان از جمل ــور زن ــه و وزارت ام محکمــه، وزارت عدلی
کــه تعهــد ســپردند در راســتای طــرح و تدویــن یــک ســند قانونــی مرتبــط 

بــه ایــن موضــوع کار کننــد.«
ــث  ــوارد باع ــر م ــط در اک ــمی نکاح‌خ ــند رس ــن س ــه نداش ــزود ک او اف
نقــض حقــوق زنــان شــده اســت: زمانــی کــه ازدواج‌هــا در خــای قانــون 
ــه عقــد  ــر ســن ب ــدارد، دخــران زی صــورت می‌گیــرد و دولــت نظارتــی ن

ــود. ــان داده نمی‌ش ــر زن ــق مه ــد و ح ــکاح درمی‌آین ن
ــرده  ــت ک ــه شرک ــن برنام ــه در ای ــت ک ــی از زنانیس ــار، یک ــل ی ــا افض ثری
اســت. او طــی شــش دهــه زندگــی‌اش در داخــل و خــارج از کشــور 
ــع  ــمی در مراج ــورت رس ــه ص ــا ب ــر ازدواج‌ه ــه اگ ــت ک ــده اس ــه ش متوج
دولتــی ثبــت نباشــد مشــکلات زیــادی بــرای خانواده‌هــا بــه ویــژه بــرای 

ــار خواهــد آمــد. ــه ب ــان ب زن
ــا  ــرد و همانج ــی ک ــران عروس ــودش در ای ــه خ ــه ک ــار گفت ــم افضل‌ی خان
ــا در افغانســتان عروس‌هــا و دخترانــش  نکاح‌نامــه‌ی رســمی گرفــت، ام
ــمی از  ــند رس ــه س ــوز هیچ‌گون ــد و تاهن ــد کردن ــی عق ــه‌ی عرف ــه گون ب
ســوی دولــت ندارنــد کــه در صــورت بــروز دعــوای حقوقــی مــدار اعتبــار 

باشــد.

ــده  ــبب ش ــتان س ــای افغانس ــن دادگاه‌ه ــناد و قوانی ــی در اس پیچیده‌گ
اســت کــه ۸۰ درصــد زوجیــن نکاح‌خــط نداشــته باشــند و از همــه بدتــر 

ــد زمینه‌ســاز کودک‌همــری در کشــور شــده اســت. ــن رون ای
ــن معضــل در افغانســتان، شــاری از نهادهــای  ــه وجــود ای ــا توجــه ب ب
مدنــی و دولتــی قــرار اســت روی طــرح جدیــدی کار کننــد کــه براســاس 

ــد اخــذ نکاح‌خــط رســمی ســاده ســازی خواهــد شــد. آن رون
 War Child موسســه حمایــت از افــراد آســیب پذیــر بــه همــکاری نهــاد
بــا  بــا عنــوان »جلســه دادخواهــی  را  برنامــه‌ای  Canada در کابــل 
نهادهــای ذیربــط در خصــوص ساده‌ســازی رونــد نکاح‌خــط«  در کابــل 

برگــزار کــرد. 
ــر از  ــوق ب ــتقل حق ــیون مس ــان، کمیس ــور زن ــه، وزارت ام وزارت عدلی
جملــه نهادهــای دولــت اســتند کــه قــرار اســت روی طــرح ساده‌ســازی 

ــرد. ــد ک ــط کار خواهن ــذ نکاح‌خ ــد اخ رون
موسســه  ســوی  از  نکاح‌خــط  ساده‌ســازی  بــرای  دادخواهــی  رونــد 

حمایــت از افــراد آســیب پذیــر راه‌انــدازی شــده اســت.
ســکینه ســخی، رییــس ایــن موسســه در ایــن جلســه گفــت: »مــا پیــش 
از ایــن چندیــن دیالــوگ بیــن نهادهــای مســؤول برگــزار کردیــم. ســره 

ساده ‌سازی نکاح‌خط به حل معضل 
کودک‌همسری کمک می‌کند
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اما وزارت عدلیه این پیش‌نویس را ناقص دانسته رد کرده است.
عنایت‌اللــه عنایــت، نماینــده وزارت عدلیــه در ایــن نشســت گفــت: 
ــی از  ــود برخ ــده ب ــکش ش ــان پیش ــور زن ــوی وزارت ام ــه از س ــی ک طرح
ــیدی  ــته خورش ــال گذش ــوم س ــع س ــت و در رب ــی داش ــکالات حقوق اش

ــد. ــرد گردی مس
ــا  ــرد، ام ــر می‌گی ــز در ب ــط را نی ــذ نکاح‌خ ــرح اخ ــن ط ــه ای ــزود ک او اف
ایــن طــرح نیــز بروکراســی موجــود در دادگاه عالــی و »محاکــم وثایــق« را 

نادیــده گرفتــه بــود.
ــی  ــس از ط ــط پ ــذ نکاح‌خ ــد اخ ــون رون ــت، اکن ــای عنای ــه‌ی آق ــه گفت ب

ــود. ــن می‌ش ــور ممک ــم کش ــه اداری در محاک ــازده مرحل ــردن ی ک
ــد  ــتان رون ــم افغانس ــون در محاک ــد اکن ــه می‌گوی ــده وزارت عدلی نماین
توزیــع نکاح‌خــط بــه گونــه‌ای اســت کــه یــک زوج را دوبــاره عقــد 
ــد و از  ــی ازدواج می‌کنن ــه عرف ــه گون ــدا ب ــن ابت ــی زوجی ــد. یعن می‌کن
ســوی علــای دیــن یــا حوزه‌هــای علمیــه نکاح‌خــط دریافــت می‌کننــد، 
محکمــه نیــز بــا خواســن عیــن شرایــط هــان مراحــل را طــی می‌کنــد 

ــد. ــط بده ــا نکاح‌خ ت
حــالا، بــرای رفــع ایــن بروکراســی و رســمی شــدن ازدواج‌هــا نهادهــای 
مدنــی، فعــالان حقــوق زن و نماینــده‌گان شــوراهای انکشــافی زنــان پای 
ــای  ــت و نهاده ــه از حکوم ــد ک ــا کردن ــاده‌ای را امض ــش م ــه ش قطع‌نام
مســؤول خواســته شــده اســت رونــد اخــذ نکاح‌خــط را ساده‌ســازی 

کننــد.
ــاری  ــا اجب ــت، ام ــدگاه اس ــک دی ــط ی ــذ نکاح‌خ ــد اخ ــازی رون ساده‌س
ــردو  ــن ه ــر؛ ای ــدگاه دیگ ــی دی ــع قانون ــا در مراج ــت ازدواج‌ه ــودن ثب ب

افغانســتان  مدافــع  وکلای  مســتقل  انجمــن  معــاون  راحــل،  نجــا 
ــن  ــای دی ــای عل ــوی دفتره ــه از س ــی ک ــای عرف ــد نکاح‌نامه‌ه می‌گوی
ــا  ــار اســت، ام ــدار اعتب ــی م ــی و قضای صــادر می‌شــود در محاکــم عدل

ــا دارد. ــت آن‌ه ــات حقیق ــواهد و اثب ــه ش ــاز ب نی
خانــم راحــل همچنــان گفتــه کــه بارهــا اتفــاق افتــاده اســت کــه 
ــا کتــان شــده اســت،  ــده شــده و ی ــی خوان نکاح‌نامه‌هــای عرفــی جعل
بــه ویــژه در قضایــای دعــوای مهــر زنــان؛ از همیــن رو، زنــان بیشــرین 

ــت. ــمی اس ــط رس ــدم نکاح‌خ ــرر ع مت

چرا زوجین هنگام ازدواج نکاح‌خط رسمی نمی‌گیرند؟
گلــرخ بدخشــی، رییــس امــور حقوقــی وزارت امــور زنــان می‌گویــد ایــن 
وزارت در ســال ۱۳۹۴ خورشــیدی طــرح رســمی شــدن نکاح‌خــط را 
ــرار  ــد آن نهــاد ق ــی کشــور پیشــنهاد کــرد کــه مــورد تأیی ــه دادگاه عال ب

گرفــت.
ــراد آســیب  ــت از اف ــا آمارهــای تخمینــی کــه از ســوی موسســه حمای ام
پذیــر منتــر شــد نشــان می‌دهــد کــه تاهنــوز ۸۰ درصــد کســانی کــه 

ازدواج کرده‌انــد نکاح‌خــط رســمی ندارنــد.
خانــم بدخشــی در ایــن مــورد می‌گویــد کــه طــرح قبلــی حــاوی مراحــل 
ــد  ــور بودن ــرا شــهروندان مجب ــل دارد، زی ــه تعدی ــاز ب ــود کــه نی ــادی ب زی

ــرای اخــذ نکاح‌خــط بروکراســی زمانــری را طــی مراحــل کننــد. ب
بــه گفتــه‌ی او، وزارت امــور زنــان در ســال ۱۳۹۹ خورشــیدی پیش‌نویس 
ــه  ــه وزارت عدلی ــا عنــوان »طــرح ثبــت ازدواج« را ب یــک ســند تقنینــی ب

پیشــکش کــرد.
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ــد. ــرح ش ــه مط ــن برنام ــی در ای ــره تمثیل ــک مناظ ــکل ی ــه ش ــدگاه ب دی
ــت  ــه دول ــد ک ــخت باش ــاید س ــور ش ــی کش ــت کنون ــه وضعی ــه ب ــا توج ب
ــم  ــمی و محاک ــز رس ــور در مراک ــا را در سراسر کش ــه ازدواج‌ه ــد هم بتوان
ثبــت کنــد، چــه رســد کــه مــردم نیــز اشــتیاق چندانــی نخواهنــد داشــت 

ــد اجبــاری باشــد. حتــی اگــر ایــن رون
امــا رویکــرد دیگــر ایــن رونــد دادخواهــی کــه خواهــان ساده‌ســازی رونــد 
نکاح‌خــط و همــکاری نهادهــای مختلــف دولتی اســت، گزینه‌ی مناســبی 
ــن  ــان ای ــه‌ی دادخواه ــل، در قطع‌نام ــن دلی ــه همی ــد. ب ــر می‌رس ــه نظ ب
پروســه آمــده اســت کــه دادگاه عالــی بایــد روی یــک میکانیــزم بروزســازی 

سیســتم توزیــع نکاح‌خــط و رفــع بروکراســی کار کنــد.
تبلیغــی همچــون منــر و  ارشــاد کــه دســتگاه‌های  و  از وزارت حــج 
مســجد را در سراسر کشــور در اختیــار دارد و اکــر طرح‌هــای مبتنــی 
ــا مخالفــت گروه‌هــای مخالــف دولــت نیــز مواجــه  ــر امــور دینی‌شــان ب ب
نمی‌شــود، خواســته شــده اســت تــا بــرای مــردم از مزایــای داشــن 

کنــد. آگاهی‌دهــی  نکاح‌خــط 
و وزارت عدلیــه  زنــان  امــور  از وزارت  نامــه  ایــن قطــع  هم‌چنیــن در 
ــات  ــه مقتضی ــه ب ــا توج ــب ب ــرح مناس ــک ط ــا ی ــت ت ــده اس ــته ش خواس
وضعیــت جامعــه و ضرورت داشــن نکاح‌خــط تدویــن کننــد تــا بــه صــورت 

ــود.  ــذ ش ــی ناف ــند قانون س
ــار ازدواج،  ــت آم ــم دول ــود ه ــت ش ــمی ثب ــه رس ــه گون ــا ب ــر ازدواج‌ه اگ
تولــد، مــرگ و احصائیــه اجتماعــی را در دســت دارد و هــم خیــال زنــان 
از مصئونیــت حقــوق و پیامــد وصلــت شــان احســاس امنیــت می‌کننــد.

ــر  ــیب پذی ــراد آس ــت از اف ــه حمای ــس موسس ــخی، ریی ــکینه س ــم س خان
می‌گویــد بارهــا ایــن اتفــاق افتــاده کــه بخاطــر عــدم ثبــت ازدواج‌هــا بــه 

صــورت رســمی در محاکــم قضایــی، مــرد یــک رابطــه زناشــویی را انــکار 
کــرده و یــا مســؤولیت فرزنــدش را بــه عهــده نگرفتــه اســت، قربانــی اصلــی 
ایــن قضیــه زنی‌ســت کــه نکاح‌خــط رســمی نــدارد و دعوایــش بــه آســانی 

در دادگاه‌هــا قابــل حــل نیســت.
ــه جنجــال  ــط زناشــویی کــه ب ــد در بســیاری از رواب نجــا راحــل می‌گوی
و دعــوای حقوقــی کشــیده می‌شــود مهــر زنــان داده نمی‌شــود. بــه 
ــتاهای  ــژه در روس ــه وی ــی ب ــای عرف ــیاری از ازدواج‌ه ــه‌ی او، در بس گفت
ــط  ــه نکاح‌خ ــانی ک ــی در کار نیســت و کس ــچ نکاح‌خط ــتان هی افغانس
نداشــته باشــند در محاکــم هیــچ ثبوتــی بــرای اخــذ مهر‌شــان در دســت 
ندارنــد و ایــن گونــه زنــان یکــی از حقــوق قانونی‌شــان را بخاطــر نداشــن 

نکاح‌خــط رســمی از دســت می‌دهنــد.
بــا رســمی شــدن نکاح‌خــط و ثبــت رســمی ازدواج‌هــا، شــاید دیگــر کســی 

نتوانــد دخــران زیــر ســن را بــه ازدواج مجبــور کنــد.
ــو  ــر و عض ــوق ب ــتقل حق ــیون مس ــؤولان کمیس ــری، از مس ــکا قدی مس
کمیتــه دادخواهــی کــه ساده‌ســازی رونــد نکاح‌خــط را تعقیــب می‌کنــد 
مدعــی اســت کــه بــا ســاده شــدن ایــن پروســه اکــر کســانی کــه ازدواج 
می‌کننــد در محاکــم رســمی عقــد نــکاح خواهنــد کــرد و از ســویی هــم 

ــان کمــک می‌کنــد. ــه مصوونیــت زن ــد ب ــن رون ای
بــه گفتــه‌ی او، تاکنــون اکثریــت مطلــق عقدهــا خــارج از چشــم محاکــم 
و مجری‌هــای قانــون صــورت می‌گیــرد کــه در اکــر مــوارد دخــران زیــر 
ســن بــه شــوهر داده می‌شــود. رســمی شــدن ایــن پروســه کمــک خواهــد 
کــرد تــا دیگــر هیــچ دخــر زیــر ســن بــه نــکاح کســی درنیایــد و فرهنــگ 

کودک‌همــری در کشــور نیــز پایــان یابــد.
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لینا علم، هنر پیشه سینما افغانستان برای نخستین 
بار در یک تیاتر آنلاین امریکایی نقش بازی کرد

لینــا علــم، هنرپیشــه‌ی ســینمای افغانســتان بــرای نخســتین‌ بــار از 
طریــق فضــای مجــازی در یــک تیاتــر امریکایــی نقــش بــازی کــرده اســت. 
در ایــن نمایــش خانــم علــم نقــش مرکــزی مــادر را در نمایش‌نامــه‌ی 
»تغییــرات« بــازی کــرده اســت. تیاتــر آنلایــن »تغییــرات« از ســوی ریچــل 

ــت. ــده اس ــی ش ــته و کارگردان ــی نوش ــردان زن امریکای ــل، کارگ لاپ
ایــن نمایش‌نامــه دشــواری‌های اقتصــادی و مالــی یــک خانــواده‌ی 
کم‌درآمــد امریکایــی را در وضعیــت کرونایــی روایــت می‌کنــد. لینــا علــم، 
هنرپیشــه‌ی افغانســتان در ایــن نمایش‌نامــه نقــش »روزی« یــک زن 
خانــه‌دار، بیــار و بــی‌کار امریکایــی را ایفــا کــرده اســت. نمایش‌نامــه‌ی 
ــرات« شــش بازیگــر مرکــزی و هفــت‌ بازیگــر فرعــی دارد. تازه‌گــی  »تغیی
نمایــش‌ تیاتــر »تغییــرات« در ایــن اســت کــه هــر شــخصیتی بــه گونــه‌ی 
ــه‌ی خــود  ــا اســتفاده از فناوری‌هــای مــدرن ســینمایی از خان آنلایــن و ب
ــز ایــن نمایش‌نامــه را  ــه تماشــاچیان نی ــازی می‌کنــد. همین‌گون نقــش ب

ــد. ــن می‌بینن ــکل آنلای ــه ش ــازی ب ــای مج در فض
تجربــه‌ی  نخســتین  مــورد  در  رســانه‌ها   بــا  صحبــت  در  علــم  لینــا 
نقش‌آفرینــی‌اش در یــک نمایش‌نامــه‌ی آنلایــن امریکایــی گفتــه کــه 
ایــن نقش‌آفرینــی بــرای او یــک تجربــه‌ی تــازه همــراه بــا چالش‌هــا بــوده 
اســت. بــه گفتــه‌ی او، گــروه هــری آنــان بــه مــدت دو مــاه روی نقــش و 
ــا  ــن ب ــه‌ی آنلای ــن نمایش‌نام ــت ای ــد و در نهای ــن کرده‌ان دیالوگ‌هــا تمری

ــان رســیده اســت. ــه پای ــت ب موفقی
ایــن هنرپیشــه‌ی زن افغــان پیــش از ایــن‌ نیز در ســال ۲۰۱۸ میــادی در 

یــک جشــنواره‌ی تیاتــر در کشــور آلمــان در نمایش‌نامــه‌ی »پیــر گینــت« 
در یکــی از نقش‌هــای مرکــزی روی صحنــه رفتــه اســت. او دربــاره‌ی 
ــه‌گان در  ــای هنرپیش ــاق‌ خانه‌ه ــه ات ــه ک ــرات« گفت ــه‌ی »تغیی نمایش‌نام
ــتفاده  ــرداری اس ــه‌ی فلم ــتیژ و صحن ــوان اس ــه ‌عن ــن ب ــر آنلای ــن تیات ای
شــده و بــرای ثبــت صحنه‌هــا نیــز از فنــاوری پیش‌رفتــه‌ی ســینمایی کار 

گرفتــه شــده اســت.
لینــا علــم توضیــح داده کــه در نمایش‌نامــه‌ی آنلایــن »تغییــرات« مخاطــب 
همزمــان تعــدادی از شــخصیت‌های اجراکننــده را در روی صفحــه‌ی 
مجــازی می‌بینــد، امــا بازیگــران تماشــاچیان را دیــده نمی‌تواننــد. لینــا 
علــم نخســتین‌ نقش‌آفرینــی در یــک نمایش‌نامــه‌ی آنلایــن امریکایــی را 

تجربــه‌ی تــازه، موفــق و خــوب توصیــف می‌کنــد.
ایــن نمایش‌نامــه در مــدت‌ زمــان ۱۱۵ دقیقــه و بــا اشــراک شــش 
ــه  ــار روز ب ــرای چه ــکا ب ــی در امری ــر فرع ــت بازیگ ــزی و هف ــر مرک بازی‌گ
گونــه‌ی آنلایــن روی اســکرین مجــازی رفتــه اســت. نقش‌آفرینــی در 
ــکا بکشــاند.  ــه ســینمای امری ــم را ب ــم عل ــای خان ــد پ ــر می‌توان ــن تیات ای
ــون  ــق ســینمای کشــور اســت. او تاکن ــم یکــی از بازیگــران موف ــا عل لین
ــرده  ــازی ک ــزی را ب ــش مرک ــاه نق ــم کوت ــج فیل ــد و پن ــم بلن در دوازده فیل
اســت. ایــن هنرپیشــه‌ی ســینمای افغانســتان همچنــان در بخــش فیلــم، 
سریــال و تیاتــر بــا چهــار کارگــردان خارجــی )مســعود اطیابــی از ایــران، 
مکس‌واکــر از آســرالیا، شوســر از آلمــان و ریچــل لاپــل از امریــکا( 

ــت. ــته اس ــکاری داش هم
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فعــل قابــل اجتنــاب، ســامت جســمی، روانــی و عاطفــی کــودک 
را تحــت تأثیــر قــرار دهــد. )تعریــف گیلمــور(

هرگونــه بدرفتــاری فیزیکــی و یــا عاطفــی، ســو اســتفاده جنســی، 
ــا  ــاری ی ــتثمار تج ــا اس ــی ی ــا بی‌توجه ــراه ب ــار هم ــا رفت ــت ی غفل
ــا احتمالــی  ــه آســیب واقعــی ی ــواع اســتثمار، کــه منجــر ب ســایر ان
ــط  ــه‌ی رواب ــودک در زمین ــت ک ــا کرام ــد ی ــا، رش ــامت، بق ــه س ب
ــی  ــدرت شــود.)تعریف ســازمان جهان ــا ق ــاد ی ــا مســؤولیت، اعت ی

ــت( صح
پیــش از ایــن، وزارت کار و امــور اجتماعــی در آمــاری کــه بــه 
ــود کــه حــدود  ــه ب ــود، گفت یکــی از رســانه‌های افغانســتان داده ب
ــد کــه از  دو میلیــون کــودک کار در سراسر افغانســتان وجــود دارن
ــون آن مشــغول کارهــای شــاقه  ــون، ۱٫۳ میلی ــن دو میلی ــان ای می
انــد و در خطــر جدی‌تریــن آســیب‌ها از جملــه، آزارهــای جنســی، 

ــد. ــرار دارن ــون ق قاچــاق و کارهــای خــاف قان

آزار جنســی کــودکان در افغانســتان، پدیده‌یــی آشــنا بــا قربانیــان 
خامــوش اســت. جامعــه‌ی بــه شــدت ســنتی کشــور و آگاهــی 
ــن  ــت در ای ــا صحب ــت ت ــده اس ــبب ش ــودکان س ــم، ک ــی ک جنس
مــورد، همچنــان تابــو بمانــد و جامعه‌یــی کــه در بســیاری از مــوارد، 
مهــر بدنامــی را بــه پیشــانی قربانــی می‌زنــد نــه آزارگــر. تابــو بــودن 
صحبــت در مــورد آزار جنســی و تجــاوز جنســی بــر کــودکان ســبب 
شــده تــا بــه جــز در مــواردی کــه رســانه‌ها بــه آن پرداختــه انــد، در 

ایــن مــورد صحبــت نشــود.
آســیب‌های روانــی ناشــی از آزار جنســی در افــراد تــا ســال‌ها 
ــا  ــی ت ــر، حت ــی دیگ ــد و در برخ ــته باش ــود داش ــت وج ــن اس ممک
ــا تجــاوز، فقــط  ــه‌ی آزارجنســی ی ــد. تجرب ــان عمــر دوام می‌کن پای
یــک تجربــه نیســت و تبعــات آن تــا مــدت طولانــی و یــا حتــی تــا 

ــد. ــی می‌مان ــر باق ــر عم آخ
کــودک‌آزاری زمانــی اتفــاق می‌افتــد کــه هرگونــه فعــل و یــا تــرک 

محو آزارجنسی کودکان؛
گاهی بیشتر خانواده‌هاست   نیازمند آ
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ــی  ــد و آگاه ــان باش ــت روی دوش قربانی ــار ملام ــه ب ــی ک ــا زمان ت
و  باشــد  نداشــته  وجــود  خانواده‌هــا  و  کــودکان  نــزد  جنســی 
ــت  ــند، وضعی ــته باش ــی نداش ــان آگاه ــدن ش ــورد ب ــودکان در م ک
از ایــن نیــز بدتــر خواهــد شــد و چــه بســا زمینــه‌ی سؤاســتفاده‌ی 

بیشــر را افــراد مریــض جنســی مهیــا می‌کنــد.
تجربه‌هــای آزار جنســی و تجــاوز جنســی در مکان‌هــای آموزشــی 
چــون مســجدها و مکتب‌هــا ثابــت کــرده اســت کــه اگــر کــودکان 
ــکوت  ــه س ــا ب ــد، ی ــکوت کنن ــند، س ــته باش ــی نداش ــی جنس آگاه
ــه راحتــی  واداشــته شــوند و در موقعیــت نادرســتی قــرار گیرنــد، ب

ــد. ــیب می‌بینن آس
ــورد  ــا در م ــر خانواده‌ه ــی بیش ــد آگاه ــش، نیازمن ــن چال ــل ای ح
آســیب‌های آزار جنســی و یــا تجــاوز جنســی اســت. حکومــت، 
رســانه‌ها، فعــالان حقــوق زن و فعــالان مدنــی بایــد بــرای شکســن 
ــای  ــدام در حوزه‌ه ــر ک ــی، ه ــورد آزار جنس ــت در م ــوی صحب تاب
ــه  ــی ک ــته‌ از کودکان ــز آن دس ــه ج ــوند. ب ــه کار ش ــت ب ــود دس خ
بــه شــبکه‌های تلویزیونــی جهانــی فارســی‌زبان کــه در مــورد 
شــار  می‌دهنــد،  آگاهــی  کــودکان  بــه  جنســی  ایمنی‌هــای 
زیــادی از کــودکان در مــورد آگاهــی جنســی، میــزان آســیب‌پذیری 

ــد. ــود ندارن ــدن خ ــاس ب ــاط حس ــان و نق ش

در افغانســتان کــودک ‌آزاری بــه پیمانــه‌ی زیــادی اتفــاق می‌افتــد. 
ــه‌ی آزار جنســی  کمــر دخــری وجــود دارد کــه در کودکــی تجرب
ــا در بســیاری از مــوارد، هیــچ شــاکی وجــود  را نداشــته باشــد. ام

نــدارد. چــرا؟
چنــدی پیــش، خــر آزار جنســی بیــش از پنجصــد کــودک در 
شــش مکتــب ولایــت لوگــر از ســوی یکــی از رســانه‌ها منتــر شــد 
ــر  ــش خ ــس از پخ ــت. پ ــی داش ــادی را در پ ــای زی ــه واکنش‌ه ک
ــان از ســوی خانواده‌هــای  ــی از قربانی و شناســایی کــودکان، برخ
ــش از  ــه بی ــه چگون ــت ک ــن اس ــش ای ــل رسیدند.پرس ــه قت ــان ب ش
ــی دم  ــد و کس ــرار می‌گیرن ــی ق ــورد آزار جنس ــودک م ــد ک پنجص
ــن موضــوع را افشــا  ــی ای ــال مدن ــک فع ــا این‌کــه ی ــر نمــی‌آورد ت ب
چــه  بــه  شــکایتی  هیــچ  نبــود  و  قربانــی  این‌همــه  می‌کنــد. 

ــت؟ معناس
هنــوز هــم در افغانســتان بــه دلیــل عــدم آگاهــی خانــواده و 
کــودکان از آســیب‌های آزار جنســی، قربانیــان ســکوت می‌کننــد و 
ایــن ســکوت، ســبب قربانــی شــدن صدهــا کــودک دیگــر می‌شــود. 
ــان  ــه قربانی ــت ک ــی اس ــن دلیل ــدن عمده‌تری ــت ش ــرس از ملام ت
ــه را  ــن تجرب ــه ای ــم ک ــانی ه ــد و کس ــح می‌دهن ــکوت را ترجی س

ــند. ــه دوش می‌کش ــگ را ب ــار شرم و نن ــد، ب ــته ان داش
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نشانه

ــا ایــن دانشــگاه در میــان گذاشــته و ایــن طــرح مــورد  بازرگانــی ب
ــت اســت. ــرار گرف پســند مســؤولان دانشــگاه آســیای مرکــزی ق

ــن فروشــگاه  ــن از همصنفانــش ای ــا ســه ت ــی اکنــون ب ــزه امان انگی
را اداره می‌کنــد و می‌گویــد کــه تــاش دارد بــا توســعه‌ی ایــن 
ــر  ــن دخ ــد. ای ــی کن ــز کارآفرین ــری نی ــان دیگ ــرای زن ــت ب فعالی
کارآفریــن بــا سرمایــه‌ی شــخصی خــود کــه حــدود ۶۰۰ هــزار 
افغانــی اســت و حمایــت خانــواده‌اش ایــن فروشــگاه ویــژه‌ی بانــوان 
ــرای خــود  ــد از یک‌طــرف ب ــا از ایــن طریــق بتوان را ایجــاد کــرده ت
و خانــواده‌اش کمــک مالــی کــرده باشــد و از ســوی دیگــری بــرای 

ــد. ــی کن ــان کارآفرین ــت بدخش ــان در ولای زن
خانــم امانــی همچنــان تصریــح کــرد کــه او بــا ایــن کار می‌خواهــد 
ثابــت کنــد کــه زنــان عاجــز و ناتــوان نیســتند و در صــورت فراهــم 
شــدن فرصــت لازم می‌تواننــد هماننــد مــردان کار کننــد و در 
ــند.  ــته باش ــم‌گیری داش ــی چش ــادی، نقش‌آفرین ــعه‌ی اقتص توس
ــورد  ــای م ــه کالاه ــازد ك ــان می‌س ــازرگان خاطرنش ــوی ب ــن بان ای
نيــاز زنــان و تقاضــای بــازار را از بیــرون کشــور وارد می‌کنــد و 
ــتی  ــع دس ــی صنای ــای بازرگان ــعه‌ی فعالیت‌ه ــا توس ــاش دارد ب ت
ــز  ــی نی ــای بیرون ــه بازاره ــان را ب ــان بدخش ــی زن ــدات داخل و تولی

یکــی از دخــران دانشــجو در همــکاری بــا ســه تــن از همصنفانــش 
در یــک اقــدام بی‌پیشــینه‌یی در بدخشــان فروشــگاه ویژه‌یــی 
را بــرای زنــان ایجــاد کــرده اســت تــا از ایــن طریــق بتواننــد 
لباس‌هــای برنــد و مُــد روز را بــه بــازار عرضــه کنــد و بــه تقاضــای 
بــازار پاســخ دهــد. بانــوان شــاغل در ایــن فروشــگاه می‌گوینــد کــه 
ــا فراگیــری یــک دوره‌ی آموزشــی مهارت‌هــای بازرگانــی تصمیــم  ب
گرفته‌انــد ایــن فروشــگاه را ایجــاد کننــد و بــا توســعه‌ی آن زمینــه‌ی 
فعالیت‌هــای اقتصــادی و بازرگانــی را بــرای زنــان دیگــری در ایــن 

ولایــت فراهــم بســازند.
»کوینــز  نــام  زیــر  را  فروشــگاهی  کــه  بانویــی  امانــی،  انگيــزه 
شــاپینگ« در همــکاری بــا ســه تــن از زنــان دیگــری در شــهر 
ــد  ــاد، مرکــز ولایــت بدخشــان ایجــاد کــرده اســت، می‌گوی فیض‌آب
کــه از گذشــته‌های دور رويــای فعالیت‌هــای بازرگانــی را در سر 
ــازار  ــد روزی وارد ب ــا بتوان ــت ت ــرده اس ــاش ک ــال‌ها ت ــته و س داش

کار و فعالیت‌هــای بازرگانــی شــود.
خانــم امانــی دانش‌آموختــه‌ی رشــته‌ی اقتصــاد اســت و افــزون 
ــی را  ــای کارآفرین ــزی مهارت‌ه ــیای مرک ــگاه آس ــن در دانش ــر ای ب
ــی را جهــت فعالیت‌هــای  ــت طرح ــس از فراغ ــت. او پ ــه اس آموخت

ایجاد نخستین فروشگاه ویژه‌ی زنان در بدخشان
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فروشــگاه‌هایی کــه بتوانــد نیازمندی‌هــای زنــان را در زمینــه‌ی 
بیشــر  کنــد،  برطــرف  عــری  و  مــدرن  بــه کالای  دسترســی 

می‌شــود. احســاس 
بــه گفتــه‌ی خانــم غیاثــی، ایــن فروشــگاه بــا وارد کــردن کالاهــای 
ــه را  ــن نقیص ــان ای ــرای زن ــازار ب ــای ب ــا تقاض ــب ب ــد و متناس جدی
برطــرف کــرده اســت و آنــان تــاش دارنــد بــا تشــویق زنــان دیگــری 

ــد. ــن فروشــگاه‌ها بیفزاین ــر شــار ای ــد ب بتوانن
می‌کننــد  عــاوه  بدخشــان  در  زنــان  امــور  ریاســت  مســؤولان 
ــرای  کــه در صــورت فراهــم شــدن فرصــت کار و فضــای مصــون ب
ــادی  ــار زی ــان، ش ــرای زن ــی ب ــادی و بازرگان ــای اقتص فعالیت‌ه
ــای  ــازار کار و فعالیت‌ه ــد وارد ب ــت می‌توانن ــن ولای ــان در ای از زن
بازرگانــی شــوند و در توســعه‌ی اقتصــادی ایــن ولایــت ســهم 

ــد. بگیرن
بــرای  اندکــی  فرصــت  پســین  ســال‌های  طــی  آن ‌کــه  بــا 
ــا  ــت، ام ــده اس ــم ش ــه فراه ــرون از خان ــان در بی ــای زن فعالیت‌ه
هنوزهــم محدودیت‌هــای فرهنگــی و اجتماعــی، جنســیت زده‌گــی 
از دشــواری‌های  زنــان  برابــر  و ممنوعیت‌هــای خانواده‌گــی در 

ــی‌رود. ــار م ــه ش ــان ب ــده‌ی آن عم
مســؤولان محلــی در بدخشــان می‌گوینــد کــه آنــان در کنــار ایجــاد 
فرصت‌هــای کاری و فضــای مصــون بــرای کار زنــان در بــازار، 
تــاش دارنــد از طریــق برنامه‌هــای آگاهی‌دهــی بــرای جامعــه 
برطــرف  را  زنــان  فعالیت‌هــای  بازدارنــده‌ی  موضع‌گیری‌هــای 

ــازند. بس

ــد. صــادر کنن
در جامعــه‌ی بســته ماننــد افغانســتان بــه ویــژه بدخشــان کــه کار و 
فعالیــت زنــان در بــازار تابــو اســت، ایجــاد چنیــن فروشــگاهی بــه 
عنــوان نخســتین گامــی جهــت توســعه‌ی فعالیت‌هــای اقتصــادی 
زنــان از اهمیــت ویژه‌یــی برخــوردار اســت. مســؤولان ریاســت 
ــد  ــی کــه علاقه‌من ــادی از زنان ــان در بدخشــان و شــار زی ــور زن ام
ــای  ــل محدودیت‌ه ــه دلی ــا ب ــتند، ام ــی هس ــای بازرگان فعالیت‌ه
ــته  ــال داش ــور فع ــازار حض ــد در ب ــی نمی‌توانن ــی و فرهنگ اجتماع
ــدام  ــرای اق ــگاه راه را ب ــن فروش ــاد ای ــه ایج ــد ک ــند، می‌گوین باش
دیگــری زنــان جهــت فعالیت‌هــای بازرگانــی همــوار ســاخته اســت.

آلینــا غیاثــی، رییــس امــور زنــان در بدخشــان می‌گویــد کــه 
فکتورهــای  از  یکــی  اقتصــادی  فعالیت‌هــای  در  زنــان  حضــور 
اثرگــذار در توســعه‌ی اقتصــادی اســت و بــه همیــن دلیــل آنــان از 
هرگونــه اقدامــی کــه بتوانــد زمینــه‌ی را بــرای حضــور زنــان در بــازار 
و فعالیت‌هــای اقتصــادی و بازرگانــی فراهــم ســازد، اســتقبال 

می‌کننــد.
بــه گفتــه‌ی خانــم غیاثــی، هــر چنــد طــی ســال‌های پســین 
ــه  ــرون از خان ــان در بی ــای زن ــرای فعالیت‌ه ــادی ب ــای زی فرصت‌ه
فراهــم شــده، امــا چهــره‌ی مردانــه‌ی بــازار و فرهنــگ بســته‌ی 
باشــنده‌گان ایــن ولایــت ســبب شــده اســت کــه میــزان حضــور زنان 
ــازار کمرنــگ باشــد. او اضافــه می‌کنــد کــه بخــش بزرگــی از  در ب
فعالیت‌هــای اقتصــادی زنــان طــی ســال‌های گذشــته متکــی 
بــه تولیــدات داخلــی و صنایــع دســتی زنــان بــود و نبــود یکــی از 
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موج تحول:

 جامعه‌ی جهانی  از دستاوردهای زنان در 
مذاکرات صلح دفاع کند

او افــزود کــه زنــان افغانســتان کــه نصــف جمعیــت کشــور را 
ــل دو  ــای چه ــیب را از جنگ‌ه ــرین آس ــد و بیش ــکیل می‌دهن تش
ســاله متحمــل شــده انــد، در نشســت‌های کــه در پیونــد بــه صلــح 
افغانســتان در داخــل و بیــرون از کشــور برگــزار می‌شــود، حضــور 

ــد. ــگ دارن کمرن
بــه گفتــه‌ی او، ایــن نشــانگر بی‌توجهــی جامعــه‌ی جهانــی و 
ــان در امــور سیاســی و سرنوشت‌ســاز  ــه نقــش زن ــان ب کشــور میزب

ــت. ــتان اس افغانس
ــن  ــول در ای ــوج تح ــزب م ــد ح ــای ارش ــعود، از اعض ــه مس  فاطم
ــم  ــار زن را ک ــور چه ــه حض ــرات دوح ــا در مذاک ــت: »م ــه گف برنام
می‌دانســتیم، امــا حــالا کــه گفتــان صلــح جدی‌تــر و مراحــل آن 
حســاس‌تر شــده اســت، بنــأ از جامعــه‌ی جهانــی و از کشــورهایی 
ــا افغانســتان تعهــد سیاســی داشــتند، توقــع مــا ایــن اســت  کــه ب

حــزب مــوج تحــول افغانســتان در پیونــد بــه نقــش زنان در پروســه‌ی 
ــه ترکیــب هیــأت دولــت در نشســت مســکو  صلــح و در اعــراض ب

می‌گویــد جامعــه‌ی جهانــی زنــان افغانســتان را نادیــده نگیــرد.
 مــوج تحــول در یــک نشســتی خــری اعــام کــرد کــه ایــن جریــان 
ــد  ــان می‌دان ــر زن ــگ در براب ــتان را جن ــاری در افغانس ــگ ج »جن
ــه  ــه ب ــا توج ــی ب ــد، ول ــه ان ــری پرداخت ــی بیش ــان قربان ــون زن چ
ســطح آســیب‌پذیری زنــان در جنــگ، نقــش آنــان در صلــح نادیــده 

گرفتــه می‌شــود.«
روشــن غزنــوی، ســخنگوی حــزب مــوج تحــول در ایــن برنامــه گفت: 
»نشســت مســکو فــردا بخاطــر تسریــع رونــد صلــح افغانســتان 
ــان در  ــان جناح‌هــای افغ ــک زن از می ــا فقــط ی ــر می‌شــود، ام دای
ــت و  ــی دول ــانگر بی‌توجه ــن نش ــه ای ــور دارد ک ــت حض ــن نشس ای
جامعــه‌ی جهانــی بــه اهمیــت نقــش زنــان در پروســه صلــح اســت.«

یلدا اچکزی
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ــاب. انتخ
ســایر  و  منطقــه  صلــح،  نشســت‌های  میزبــان  کشــور‌های   .۲
کشــورهای جهــان دخیــل در قضایــای افغانســتان زمانــی‌ کــه 
مشــارکت، عدالــت و برابــری را بــرای شــهروندان خودشــان بویــژه 
ــول در  ــن اص ــه عی ــد، ب ــان می‌خواهن ــورهای خودش ــان در کش زن
افغانســتان نیــز پایبنــد باشــند و زنــان افغانســتان را نادیــده نگیرند.

۳. بــه بــاور مــا زنــان قربانیــان اصلــی جنــگ و خشــونت‌ها در 
ــان  ــر زن ــگ در براب ــور را جن ــاری در کش ــگ ج ــتند، جن ــور اس کش
می‌پنداریــم؛ لــذا زنــان نبایــد نادیــده گرفتــه شــوند. نادیــده‌ 
کلان  تصمیم‌گیری‌هــای  و  صلــح  پروســه‌ی  در  زنــان  گرفــن  
کشــور تغییــرات و تحــولات ملمــوس ۲۰ ســاله‌ی افغانســتان را 

برنمی‌تابــد.
ــی،  ــه کوف ــری آن را فوزی ــه ره ــتان ک ــول افغانس ــوج تح ــزب م ح
عضــو هیــأت مذاکــره کننــده دولــت بــه عهــده دارد کــه ۷۰ درصــد 

ــد. ــکیل می‌ده ــان تش ــزب را زن ــن ح ــای ای اعض

کــه همچنــان بــر تعهــدات شــان پابرجــا بمانــد و زنــان افغانســتان 
ــه حاشــیه نراننــد.« را ب

پرســش جــدی ایــن اســت کــه چــرا زنــان نتوانســته بــه صــورت قــوی 
لابی‌گــری و در ســطح بین‌الملــل جایــگاه شــان را تثبیــت کننــد؟

ــه  ــت ک ــاور اس ــن ب ــه ای ــول ب ــوج تح ــخنگوی م ــوی، س ــن غزن روش
زنــان تــاش و دادخواهــی کرده‌انــد تــا صــدای شــان را بلنــد 
ــورت  ــه ص ــه ب ــردد ک ــان برمی‌گ ــود زن ــه خ ــم ب ــن ه ــا ای ــد، ام کنن
ــان  ــگاه زن ــا در ســطح بین‌الملــل جای درســت لابــی نتوانســته‌اند ت

ــد. ــت کنن را تثبی
در همیــن حــال، مــوج تحــول بــا صــدور قطع‌نامــه‌ای بــر ســه 

ــد. ــد ورزی ــح تأکی ــه صل ــان و پروس ــه زن ــط ب ــوع مرتب موض
ــان  ــائل زن ــاره مس ــتان در ب ــامی افغانس ــوری اس ــت جمه ۱. دول
ــور  ــد حض ــال نبای ــس از ۲۰ س ــی دارد؛ پ ــی و ‌جهان ــدات مل تعه
زنــان در عرصه‌هــای سیاســی و اجتماعــی ســمبولیک و تشریفاتــی 
ــه  ــات باشــد ن ــه ضروری ــد از جمل ــان بای ــادار زن باشــد. حضــور معن
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بان نشست‌های صلح، منطقه و سایر کشورهای جهان دخیل در قضایای افغانستان زمانی‌  کشور‌های میز
که مشارکت، عدالت و برابری را برای شهروندان خودشان بویژه زنان در کشورهای خودشان می‌خواهند، به 

عین اصول در افغانستان نیز پایبند باشند و زنان افغانستان را نادیده نگیرند.



د روژې میاشت؛

د روژې نیولو ارزښت، اهمیت او فضلیت
روژه د اســام دریــم رکــن دی، چــې پــه قــرآن کریــم او نبــوي 
ــې د  ــوی؛ بلک ــر ش ــو ام ــر نیول ــوازې د روژې پ ــه ی ــې ن ــو ک احادیث
هغــې آداب او احــکام هــم پــه کــې بیــان شــوي او د روژې د عظمت 

ــوې ده. ــول ش ــنایي اچ ــبابوهم روښ ــر اس ــت پ او اهمی
د روژې معنــا: روژې تــه پــه عــربي ژبــه کــې صــوم یــا صیــام وایــي، 
چــې معنــا یــې لــه کــوم څیــز څخــه منــع کېــدل او ځــان ســاتل دي 
او د شریعــت پــه اصطــاح کــې لــه روژې نــه مــراد دا دی چــې بنــده 

لــه صبــح صــادق نــه تــر لمــر لوېــدو پــورې لــه خــوراک، څښــاک او 
جنــي عمــل څخــه ځــان وســاتي.

د روژې د میاشتې فضایل:
الــف: د قــرآن پــه رڼــا کــې: پــه قــرآن کریــم کــې د روژې د عظمــت 

او فضیلــت درې وجهــې بیــان شــوې دي. 
ــاره  ــت لپ ــت او فضلی ــدل: د روژې د عظم ــم  نازلې ــرآن کری ۱ـ د ق
ــل  ــه ج ــې الل ــت ک ــه دې میاش ــې پ ــره کافي ده، چ ــوازې دا خ ی
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جلالــه د هدایــت وروســتی کتــاب ) قــرآن کریــم ( نــازل کــړی دی.
۲ـ لیلــة القــدر: هغــه شــپه ده چــې اللــه جــل جلالــه له زرو میاشــتو 

څخــه غــوره بللــې او دغــه شــپه پــه همدې میاشــت کــې ده.
ــاره  ــادت لپ ــر عب ــه س ــه د دغ ــل جلال ــه ج ــول: الل ۳ـ د روژې نی

همدغــه د روژې میاشــت غــوره کــړې ده.
ب: د احادیثــو پــه رڼــا کــې: رســول اللــه صــي اللــه علیــه وســلم 
ــه  ــي: کل ــې فرمای ــه اړه داس ــو پ ــت بیانول ــت او برک د روژې د عظم
چــې د روژې د میاشــتې لومــړۍ شــپه راشي د جنــت ټولــې دروازې 
خلاصیــږي؛ امــا د دوزخ ټولــې دروازې تــړل کیــږي. همدارنګــه 
ــوه  ــر اووه س ــه ت ــو څخ ــه لس ــر ل ــل اج ــر عم ــده د ه ــي: د بن فرمای
چنــده پــورې زیاتیــږي؛ مګــر د اللــه جــل جلالــه ارشــاد دی چــې 
د روژې معاملــه بیلــه ده، هغــه یــوازې زمــا لپــاره ده او زه پخپلــه د 

هغــه اجــر ورکــوم.
ــت دی  ــه روای ــه څخ ــی عن ــه تعال ــت رضي الل ــن صام ــاده ب ــه عب ل
چــې رســول اللــه وفرمایــل: د روژې میاشــت پــر تاســو راتلونکې ده، 
هغــه چــې اللــه جــل جلالــه تاســو پــه هغــه کــې پــه خپلــو نعمتونــو 
او پیرزوینــو کــې رانغــاړي، خپــل رحمــت پــر تاســو نازلــوي، ګناهونه 
ــه  ــه تاســو ت ــه جــل جلال ــوي، الل ــو قبل ــې م ــا ګان ــو بښــي او دع م
ګــوري چــې څرنګــه دغــه میاشــت پــه طاعــت او عبــادت کــې لــه یــو 
بــل سره تېــروئ او د پرښــتو پــه وړانــدې پــر تاســو بانــدې ویــاړي؛ نو 
تاســو هــم پــه دې میاشــت کــې اللــه جــل جلالــه تــه خپلــې نیکــۍ 
وړانــدې کــړئ؛ ځکــه بدبختــه هغــه کــس دی چــې پــه دې میاشــت 

کــې د اللــه جــل جلالــه لــه رحمــت څخــه بــې برخــې وي. 
همدرانګــه رســول اکــرم صــي اللــه علیــه وســلم فرمایــي: کــه 
ــره  ــې څوم ــت ک ــې د روژې میاش ــدلای چ ــده ګان پوهی ــرې بن چی
ــه کــړې وای  ــې هیل ــه ی ــو خامخــا ب ــروت دی؛ ن ــت پ ــر او فضیل خی

چــې کاشــکې ټــول کال روژه وای.
عثــان بــن عفــان رضي اللــه تعالــی عنــه څخــه روایــت دی چــې 
ــې: روژه د اور  ــل ی ــې وی ــې دي چ ــه اورېدل ــه ن ــول الل ــه رس ــا ل م
ــو ســپر  ــه جګــړه کــې چــې تاســو کــوم ی ــاره ســپر ده، لکــه پ ــه پ ل
کاروئ. همدارنګــه د دې میاشــتې لمــړۍ لــس ورځــې د رحمــت، 
منځنــۍ لــس ورځــې د مغفــرت او اخرنــۍ لــس ورځــې د دوزخ لــه 
اور څخــه ژغــورل دي همدارنګــه دغــه میاشــت د صــر، ســخاوت، 
ــږي. ــه نامــه یادي احســان، د رزق د ډېرښــت او برکــت میاشــتې پ

د روژې اهمیت:
روژه د ټولــو پیغمبرانــو پــه دینونــو کــې وه، د دې معنــا دا ده 
چــې روژه د انســاني نفــس لــه روزنــې سره ځانګــړی تــړاو لــري، د 
ــه تزکیــه کــې طبیعــي او فطــري لاس لــري. رســول اکــرم  ــو پ زړون
صــي اللــه علیــه وســلم فرمایــي: کــه یــو څــوک یــا یــو غافــل بنــده 
ــه د روژې د  ــه شرعــي عــذر او ناروغــۍ څخــه پرت ــا ل ــه قصــدي ی پ

ــو د دغــه محرومتیــا او زیــان تــافي  میاشــتې یــوه روژه وخــوري؛ ن
ــه  ــم پ ــه ه ــه څ ــدای ک ــي کې ــو سره ن ــه روژه نیول ــر پ ــول عم د ټ

ــږي. ــر سره کی ــې ت ــوني قضای ــې قان ــارې سره ی کف
د روژې مقصد:

د روژې حقیقــي مقصــد دا دی چــې پــه بنــده ګانــو کــې تقــوا پیــدا 
شي، تقــوا پــه اصــل کــې د هغــه اخلاقــي جوهــر نــوم دی چــې د 

اللــه جــل جلالــه لــه وېــرې او محبــت څخــه پیــدا کيــږي.
د روژې فرایض:

لــه صبــح صــادق نــه تــر ماښــامه پــورې خــاص د اللــه جــل جلالــه 
د رضــا د لاس تــه راوړلــو پــه خاطــر لــه خــوراک، څښــاک او جنــي 

اړیکــو څخــه ځــان ســاتل دي.
روژه پر چا باندې فرض ده:

روژه پــر هــر عاقــل او بالــغ مســلمان بانــدې فــرض ده، البتــه ښــځه 
ــې  ــي؛ بلک ــه نی ــې روژه ون ــوده ک ــه م ــاس پ ــض او نف ــد د حی بای
ــاروغ چــې  ــي راوړي. همدارنګــه هغــه ن ــه د هغــې قضای وروســته ب
روژه نیــول یــې د ناروغــۍ د اوږدېــدو یــا ســختېدو لامــل ګرځــي کــه 
چیــرې وروســته دا تمــه کېدلــه چــې هغــه بــه روغ شي؛ نــو بیــا دې 
ــو د هــرې ورځــې د  ــه وه؛ ن قضايــي راوړې او کــه د روغېــدو تمــه ن
روژې پــه مقابــل کــې بایــد فدیــه ورکــړي او د مســافر لپــاره د روژې 

ماتــول جایــز دي.
د روژې سنتونه او مستحبات:

ــو  د شــپې پــه وروســتۍ برخــه کــې پېشــلمی کــول، د لمــر پرېوتل
بانــدې مطمــن کېــدل وروســته پرتــه لــه ځنــډ څخــه روژه ماتــول، 
پــه خرمــا یــا اوبــو بانــدې روژه ماتــول او د روژه مــاتي دعــا لوســتل.

د روژې ماتونکــي: خــوړل، څښــل او جــاع کــول، کــه چیــرې لــه 
دغــو دریــو څیزونــو څخــه یــو هــم پــه قصــدي توګــه یــا پــه رضــا سره 

تــرسره شي؛ نــو قضــا او کفــاره یــې دواړه واجبیــږي.
کفــاره څــه تــه وایــي: دوه میاشــتې پرلپســې روژه نیــول کــه چیــرې 

تــوان یــې نــه درلــود؛ نــو شــپیتو مســکینانو تــه بــه خــواړه ورکــوي.
حقیقي روژه: 

د روژې مقصــد هغــه وخــت لاســته راځــي چــې روژه پــه پــوره 
احســاس او شــعور سره ونیــول شــی، لــه هغــو ټولــو مکروهاتــو 
ــه ده  ــي روژه هغ ــوي. حقیق ــه ک ــې روح ــې روژه ب ــاتي چ ــان وس ځ
ــه  ــه جــل جلال ــل جســم، روح، زړه او حــواس د الل ــده خپ چــې بن
لــه نافرمــاني څخــه وســاتي او د نفــس هــره بــده غوښــتنه تــر پښــو 
لانــدې کــړي. رســول اللــه صــي اللــه علیــه وســلم فرمايــي: څــوک 
ــو  ــل کول ــو عم ــر دروغ ــو او پ ــه دروغ ویل ــو سره ل ــې د روژې نیول چ
ــه  ــیدلو ت ــږي اوس ــه وږي ت ــه د هغ ــل جلال ــه ج ــو الل ــو؛ ن ــد نش بن

ــه دی. ــاج ن ــڅ احتی هی
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زنان تجارت پیشه؛
 ما به کار خود ادامه می‌دهیم و به فردای بهتر 
امیداوریم، چون حمایت دولت را باخود داریم

ــودن  وضعیــت سیاســی و مجهــول ب
ــان  ــار زن ــح کاروب ــه صل ــج پروس نتای
ســاخته  متأثــر  را  پیشــه  تجــارت 
تجــارت  زنــان  از  شــاری  اســت. 
بــا  کــه  می‌کننــد  تأکیــد  پیشــه 
گذشــت هــر روز ناامیــدی و یــأس 
ــت  ــط فعالی ــود و شرای ــر می‌ش بیش
ــان  ــاری از آن ــد ش ــوارتر؛ هرچن دش
از حمایت‌هــای حکومــت دل‌خــوش 

ــد.  ان
صالحــه امیــری، دو ســال در بخــش 
عســل  و  خشــک  میــوه  پروســس 
بیــش از یــک ونیــم میلیــون افغانــی 
اســت،  کــرده  سرمایه‌گــذاری 
محدودتــر  شرایــط  کــه  می‌گویــد 
ــار  ــده کاروب ــران آین ــان نگ ــده، آن ش
حمایــت  بــه  امــا  اســتند،  خــود 
بــه  و  بــاور دارنــد  زنــان  از  دولــت 
ــردا  ــه ف ــدی ب ــن باورمن ــاس همی اس

امیدوارنــد. 
بــازار کار  اخیــر  مــاه  او همچنــان می‌افزایــد کــه در جریــان چنــد 
ــل آن هــم  ــه ســال گذشــته کاهــش داشــته اســت و دلی ــان نســبت ب آن
ــی  ــان چگونگ ــی و همچن ــکلات امنیت ــا، مش ــروس کرون ــری وی ــه گی هم

ــت.  ــلح اس ــان مس ــا مخالف ــت ب ــح دول ــرات صل مذاک
ــورت  ــه ص ــه در دوح ــای ک ــت گفتگوه ــن نیس ــا روش ــرای م او گفت:«ب
آینــده زنــان چــه می‌شــود. تمــام زنانــی کــه  می‌گیــرد، سرنوشــت 
سرمایه‌گــذاری کــرده، نگــران دســتاوردها و آینــده کارشــان اســتند؛ 

چــون سرمایه‌گــذاری کــرده انــد و می‌خواهنــد ارتقــا کننــد.«
ــت  ــت ولای ــرده،‌ در هش ــذاری ک ــه روی آن سرمایه‌گ ــه صالح ــی ک شرکت
ــر  ــت دارد و بیش ــتان فعالی ــزی افغانس ــات مرک ــت و ولای ــامل پایتخ ش
کارمندانــش نیــز زنــان انــد. او، بربنیــاد برنامــه‌ی کــه بــرای شرکــت 
 ۱۳۹۹ ســال  در  کــه  داشــت  تصمیــم  بــود،‌  ریختــه  تجارتــی‌اش 
خورشــیدی، کالاهــای تولیــدی شرکــت خــود را بــه شــاری از کشــورهای 
ــی کــه  ــه دلیــل مشــکلات و آســیب‌های مال ــا ب ــد. ام منطقــه صــادر کن
ــان وارد  ــرای آن ــی ب ــت سیاس ــا و وضعی ــا، ناامنی‌ه ــروس کرون ــیوع وی ش
کــرد،‌ نتوانســتند صــادرات را آغــاز کننــد. بــه گفتــه‌ی صالحــه، زیادتریــن 

ــت.  ــازار اس ــود ب ــروش و نب ــش ف ــان در بخ ــکل ش مش
تنهــا صالحــه نگــران نیســت؛ وضعیــت جــاری در کشــور، شــاری زیــادی 

از زنــان سرمایه‌گــذار را نگــران آینــده کارشــان ســاخته اســت.
ــد  ــه روی تولی ــه ک ــارت پیش ــان تج ــر از زن ــی دیگ ــدی، یک ــه احم بنفش
مســأله  و  »ناامنی‌هــا  کــرده، می‌گویــد:  مصاله‌جــات سرمایه‌گــذاری 
صلــح طبعــاً روی فروشــات تأثیــر کــرده، بــازار نیســت تاجــران نمی‌تواننــد 

ــد.« ــذاری کنن ــر سرمایه‌گ بیش

ایــن زنــان تجارت‌پیشــه هرچنــد از حمایت‌هــای دولــت راضــی انــد؛ امــا 
تأکیــد می‌کننــد کــه بــه پشــتیبانی و حمایــت بیشــر نیــاز دارنــد.

دولــت جمهــوری اســامی افغانســتان اعــام کــرده کــه در بودجــه ســال 
ــادی  ــازی اقتص ــرای توانمندس ــی ب ــیدی، پروژه‌های ــی ۱۴۰۰ خورش مال
زنــان مدنظــر گرفتــه شــده کــه ارزش آن بــه بیــش از  ۲.۸ میلیــارد 
ــای  ــه از کمک‌ه ــن هزین ــه ای ــه ک ــه گفت ــد. وزارت مالی ــی می‌رس افغان

ــد.  ــد ش ــل خواه ــه تموی ــاری در بودج ــوه اختی ــی و وج بین‌الملل
ــارت  ــذار و تج ــان سرمایه‌گ ــت از زن ــه حمای ــم ب ــور ه ــاد کش وزارت اقتص
پیشــه تأکیــد می‌کنــد، امــا می‌گویــد کــه ارقــام ایــن وزارت نشــان 
می‌دهــد کــه نابســامانی‌های سیاســی و امنیتــی و تأثیــرات منفــی 
ــد.  ــش یاب ــازار کار کاه ــان در ب ــار زن ــه ش ــده ک ــبب ش ــد۱۹ س کووی

بیشــر زنــان در بخش‌هــای پروســس میوه‌هــای خشــک و تــازه و صنایــع 
دســتی، طــرح و دیزایــن لبــاس فعالیــت دارنــد. معلومــات وزارت اقتصــاد 
ــد،  ــع و تولی ــان در صنای ــروی کار زن ــد نی ــه ۵۳ درص ــد ک ــان می‌ده نش
۱۹ درصــد در زراعــت و ۴.۸ درصــد در ســکتور خدمــات مــروف انــد. 

ــت  ــذاری و مالکی ــا سرمایه‌گ ــت ب ــش از ۲۵۰۰ شرک ــاضر بی ــال ح در ح
ــا  ــن سرمایه‌گذاری‌ه ــر ای ــه اک ــد ک ــت دارن ــتان فعالی ــان در افغانس زن

ــد.  کوچــک و متوســط ان
در جریــان رژیــم طالبــان،‌ زنــان حــق فعالیــت اجتماعــی را نداشــتند و 
از دسترســی بــه منابــع اقتصــادی نیــز محــروم بودنــد؛ محرومیــت چنــد 
ــه محــروم ســاخت.  ــه دســت آوردن سرمای ــان را از ب ســاله‌ی آن دوره، زن
پــس از روی کار آمــدن حکومــت جدیــد در افغانســتان،‌ زنــان بــه حمایــت 
جامعــه‌ی جهانــی و دولــت افغانســتان تواســتند در همــه بخش‌هــا 

ــند.   ــته باش ــم‌گیر داش ــا دار و چش ــارکت معن مش



پولیس زن

 بلنه

womenpolice14@gmail.com

له ټولو علاقه لرونکو او مسلکي کسانو څخه احترامانه 
هیله لرو چې د مطالبو د رالېږلو سره موږ ته خپل 

سالم نظرونه او وړاندیزونه چې زموږ د مجلې په غني 
کولو کې مرسته کوي و نه سپموئ.


